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 چکیده
 شرفتیبر پ نترنتیزا از ااستفاده مشکل ریثأت یبررس هدف از انجام این پژوهش

روابط  لگریو نقش تعدریاضی درس در  یخودکارآمد یانجیبا نقش م اتیاضیر در
و از  یاربردک قیتحق یک هدف، لحاظبه حاضر پژوهشبود.  آموزمعلم و دانش
جامعه آماری این پژوهش تمامی دانش همبستگی بوده است.  -نوع توصیفی

حجم نمونه از برای تعیین  نفر بود. 1300آموزان متوسطه دوم شهر اقلید به تعداد 
عنوان حجم نمونه در نظر گرفته شد. شیوه هنفر ب 300جدول مورگان استفاده و 

گیری برای اندازه ای تصادفی بود.صورت طبقهنمونه گیری در این پژوهش به
های آماری از های پژوهش از پرسشنامه استفاده شد. برای آزمون فرضیهرمتغی

استفاده  Smart PLSافزار گرفتن از نرم روش معادلات ساختاری استفاده و بهره
 شرفتیبر پ نترنتیزا از ااستفاده مشکلهای پژوهش نشان داد که شد. یافته

آموز روابط معلم و دانش لگریو نقش تعد یخودکارآمد یانجیبا نقش م اتیاضیر
 نترنتیزا از ااستفاده مشکلاز سوی دیگر مشخص گردید که  دارد. یمعنادار ریثأت

 دارد.ن یمعنادار ریثأآموز تروابط معلم و دانش لگریبا نقش تعد اتیاضیر شرفتیبر پ
 لگرینقش تعد با خودکارآمدیبر  نترنتیزا از ااستفاده مشکلمشخص گردید که 
و در نهایت نتایج این پژوهش نشان  ثیر معناداری دارد.أت آموزروابط معلم و دانش

 دارد. یمعنادار ریثأت اتیاضیر در شرفتیبر پ ی در درس ریاضیمدآخودکارداد که 
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Abstract   

The purpose of this research was to investigate the effect of 

problematic use of the Internet on the progress of 

mathematics with the mediating role of self-efficacy in 

mathematics and the moderating role of teacher-student 

relationships. In terms of the purpose, the current research 

was an applied research of a descriptive-correlation type. 

The statistical population of this research was all the second 

high school students of Eghlid city, (1300 students). To 

determine the sample size, Morgan's table was used and 300 

people were considered as the sample. The sampling method 

in this research was stratified random. A questionnaire was 

used to measure the research variables. Structural equation 

method and Smart PLS software was used to test statistical 

hypotheses. The findings of the research showed that the 

problematic use of the Internet has a significant effect on the 

progress of mathematics with the mediating role of self-

efficacy and the moderating role of teacher-student 

relationships. On the other hand, it was found that the 

problematic use of the Internet does not have a significant 

effect on the progress of mathematics with the role of 

moderator of teacher-student relations. It was found that the 

problematic use of the Internet has a significant effect on 

self-efficacy with the role of moderator of teacher-student 

relationships. And finally, the results of this research showed 

that self-efficacy in mathematics has a significant effect on 

the progress of mathematics. 
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 مقدمه
در سراسر  یریطور چشمگبه نترنتی، تعداد کاربران اریهای اخدر سال

 (. آمارهای2018و همکاران،  1)ژانگ استافتهی شیجهان افزا
روزمره در  یاز زندگ یاتیقسمت ح کیبه  نترنتیدهد، امینشان

و ( 2019ن، او همکار 2)برت استشده لیکاربران جوان تبد انیم
آنها دارد )ژانگ و  یو سرگرم یریادگیدر ارتباطات،  ینقش اساس
زا بودن اینترنت، مشکل حال، در صورت نیا با(. 2018همکاران، 

 یه دانش آموزانک افتندیتواند مضر باشد. محققان درمسئله میاین 
دست هب یفینمرات ضع ،نندکاستفاده می نترنتیاز حد از ا شیه بک

و  4: چیو1998، 3اند )یوانگمشروط شده امتحانیآورند و در دوره 
از زا مشکل، استفاده نیبنابرا (.2011، 5: واناجاک2005همکاران، 

و آموزش را به خود جلب کرده  یتوجه محققان روانشناس نترنتیا
  (.2016و کلیک،  6)اوداسی است

ف نشده است، یتعر یصورت رسمهنترنت بیاز ا سازلکاستفاده مش
ش از ین امر شامل استفاده بیه اکاند ردهکشتر محققان توافق یاما ب
از  یرر باعث برخکطور منترنت است و بهیا نامناسب از ایحد 

مانند احساسات  آموزشیو  ی، شغلی، اجتماعیاختلالات روانشناخت
( 9ترنییا عزت نفس پای 8نییپا یارآمدک، خود7ند )اضطرابیناخوشا

، 11: گریفیتز1998، 10شود )یوانگمی فیضع یلیو عملکرد تحص
و  14پونتس :2003، 13: کاپلان2001، 12الف : بارد و و2000: 1998

زا از (. استفاده مشکل2019و همکاران،  15: برت2015همکاران، 
های ذهنی، عاطفی و رفتاری اینترنت، سندرمی چندوجهی با نشانه

شود. ساز مشکل در مدیریت زندگی عادی میاست که سبب
ساز از اینترنت تمایل و وسواس اجباری های استفاده مشکلنشانه

های آنلاین، تمایل زیاد به ا فعالیتکار با اینترنت، درگیری ذهنی ب
داشتن روابط اجتماعی مجازی و پیامدهای منفی ناشی از استفاده از 

 (.1398اینترنت هستند )افتخار اردبیلی و همکاران، 

 
1 . Zhang 
2 . Berte 
3 . Young 
4 . Chou 
5 . Wanajak 
6 . Odaci & Celik 
7 . Anxiety 
8 . lower self-efficacy 
9 . lower self-esteem 
10 .Young 
11 . Griffiths 
12 . Beard & Wolf 
13 . Caplan 
14 . Pontes 
15 . Berte 
16 . Sengupta 

 نترنتیاز ا زامشکل استفاده ابطهدر مورد ر ری، مطالعات اخنیهمچن
مشکل از استفاده نشان داده است که هرچه  یلیتحص شرفتیبا پ

 16سنگیوپاتا) ابدیکاهش می یلیتحص شرفتید، پباشاینترنت بیشتر 
، 18: کوکا و اژدر2019و همکاران،  17: عزیزی2017و همکاران، 

2019). 
رفتار  رییهای متداول تغهیاز نظر یکی 19یشناخت اجتماع هینظر

شناخت  هیاصل نظر (.2017، 20)سالیناس و اسچومم انسان است
متقابل است که عبارت است از تعامل عوامل  یی، جبرگرایاجتماع
ها، باورها و ادراکات(، عنوان مثال، احساسات، شناخت)به یشخص

و انتخاب  یداریها، پاتیها، موفقعنوان مثال، تلاشرفتار )به رییتغ
، بازخورد، دستورالعملعنوان مثال، )به یطیمح راتیها( و تأثتیفعال

 22: اسچیونگ2020و همکاران،  21)ژو یفرد نیاستانداردها و روابط ب
 (.2020، 23و دیبندتتو

و  یداخل یرفتار انسان اغلب توسط عوامل شخص این اساس بر
بندورا  :1999، 24کشود )شونمی میو تنظ ختهیبرانگ یطیعوامل مح

 یو د ک؛ شون 2016، 26و برودبنت کی؛ هون2002، 1997، 25
 یعوامل شخص انیم در(.  2020، گرانیو د 28؛ ژو 2020، 27بندتو
لازم  یهااعتقاد فرد به داشتن مهارتیعنی  ی، خودکارآمدیدرون
هدف است )بندورا،  کیبه  یابیدست ایکار  کیانجام  یبرا

 ریافراد تأث زهیتنها بر احساس، تفکر و انگنه یخودکارآمد(.2002
 قرار دارد زین گرید یرونیعوامل ب ریتأثگذارد، بلکه تحتمی

و و همکاران، ژ: 2014، 30: اسپارکس2002، 29)اسچیونک و پاجارس
2020.) 

قرار  ریتأثرا تحت دانش آموزانکه  یرونیب یطیعوامل مح نیب از
که با  یمهم است و روابط اریآموز بسدهد، روابط معلم و دانشمی

شوند، ممکن است مشخص می ییو اعتماد بالا اهمیتدرجه 
، و همکاران 31کریدهد )ب رییناسازگار دانش آموزان را تغ یرفتارها

17 . Azizi 
18 . Koca & Ejder 
19 . Social Cognitive Theory 
20 . Salinas & Schwamm 
21 . Zhou 
22 . Schunk 
23 . Dibenedetto 
24 . Schunk 
25 . Bandura 
26 . Honicke & Broadbent 
27 . Schunk & Dibenedetto 
28 . Zhou 
29 . Schunk & Pajares 
30 . Sparks 
31 . Baker 



 35                        ...     اتیاضيردر  شرفتیبر پ نترنتياستفاده مشکل زا از ا ریتاثمرضیه حیدری و فهیمه رجبی: 

(. 2005، 3؛ ووبلز و برکلمنز1999، 2انتای؛ پ2001، 1تا انی؛ همر پ2008
کیفیت رابطه نظر دارند که نظران بر این موضوع توافقهمه صاحب

بین معلم و شاگرد نقش مهمی در انگیزش و درگیری تحصیلی 
معلمان اثربخش و کارآمد  .کندآموز در امر یادگیری ایجاد میدانش

آموزان خود از لحاظ عاطفی معمولاً افرادی هستند که با دانش
کنند نزدیک هستند و احساس امنیت و اعتماد را در آنها ایجاد می

 -ی نشان داده است که روابط بین فردی معلممطالعات پژوهش
بر روی شاگرد و هم معلم تأثیرگذار باشد. معلمانی تواند همشاگرد می

آموزان هستند، رضایت شغلی که دارای رابطه مناسب و سالم با دانش
اند و این امر موجب پیشگیری از ابتلا به بالاتری را نشان داده

آموزان حالتی مشابه، درک دانشدر . استفرسودگی شغلی آنان شده
از . از روابط با معلمان بر انگیزش و موفقیت تحصیلی آنها مؤثر است

نیازی آموز، پیشاین رو، روابط بین فردی سالم میان معلم و دانش
عنایتی و ) آموزان استهای یادگیری دانشبرای شرکت در فعالیت

 (.1396کوهساری، 
(، 2002، 1997)بندورا،  یاجتماع یشناخت هی، بر اساس نظرنیبنابرا

و  ی(خودکارآمد) عوامل شخصینقش  درصدد بررسیمطالعه  نیا
ثیر أخصوص ت ز( درآموروابط معلم و دانش) یرونیب یطیمح عوامل

زا از اینترنت دانش آموزان بر پیشرفت در ریاضیات استفاده مشکل
است تا بدان ال اصلی که این تحقیق درصدد ؤباشد. بنابراین سمی

 شرفتیبر پ نترنتیزا از ااستفاده مشکل ایآجواب دهد این است که »
روابط معلم  لگریو نقش تعد یخودکارآمد یانجیبا نقش م اتیاضیر

 «.دارد؟ یمعنادار ریثأآموز تو دانش
 زشیانگ ینیبشیپ(، در پژوهشی به 1399محمودپور و همکاران )

 ،یلیتحص یسازبر اساس خود ناتوان انیدانشجو شرفتیپ
 لیتحص یناکارآمد و معنا یهانگرش ،یلیتحص یخودکارآمد
پژوهش  یهاافتهی .بود یاز نوع همبستگ پژوهشروش پرداختند. 

 یارآمدخودک ،یلیتحص یسازخود ناتوان نینشان داد که رابطه ب
مثبت  01/0در سطح  شرفتیپ زشیبا انگ لیتحص یو معنا یلیتحص

 یمنف شرفتیپ زشیناکارآمد با انگ یهاو معنادار است و رابطه نگرش
نشان داد که  ونیرگرس لیتحل جینتا نیو معنادار است. همچن

 نییرا تب شرفتیپ زشیانگ انسیدرصد از وار 21 نیبشیپ یرهایمتغ
 . کنندیم

عملکرد  ینیب شیپ(، در پژوهشی به 1398عسکری و همکاران )
اهداف  ،یلیتحص یخودکارآمد ،یلیتحص یریبر اساس درگ یلیتحص

پرداختند.  زهوشیو ادراک از جّو مدرسه در دانش آموزان ت شرفتیپ

 
1 . Hamre & Pianta 
2 . Pianta 
3 . Wubbels & Brekelmans 

و  یلیتحص یخودکارآمد ،یلیتحص یریدرگ نینشان داد ب نتایج
 یلیبا عملکرد تحص یکردیو رو یتبحر شرفتیهای اهداف پمولفه

های اهداف اجتناب از مولفه فاهدا نیرابطه مثبت معنادار و ب
وجود دارد.  یدار یو معن یرابطه منف یلیو عملکرد تحص شرفتیپ

اهداف  ،یلیتحص یخودکارآمد بیترتبه نیب شیپ یرهایمتغ انیاز م
 یکننده برا ینیب شیپ نیبهتر ،یکردیو رو یاهداف تبحر ،اجتناب

 بودند.  زهوشیدانش آموزان ت یلیعملکرد تحص
 یساختار هرابط(، در پژوهشی به بررسی 1397محمدی و یوسفی )

آموزان دانش یو سازگار یلیتحص یریآموز، درگدانش-تعامل معلم
های پژوهش ها نشان دادند که مدل با دادهیافتهپرداختند.  با مدرسه

آموز بر درگیری تحصیلی دانش-معلمبرازش مناسبی دارد و تعامل 
آموزان با مدرسه اثر مستقیم دارد. اثر غیرمستقیم و سازگاری دانش

گری درگیری آموز بر سازگاری با مدرسه با واسطهدانش-تعامل معلم
-دار بود. بدین ترتیب باید گفت که تعامل معلمتحصیلی نیز معنی

طور غیرمستقیم و از هطور مستقیم و هم بتواند هم بهآموز میدانش

ر مؤث مدرسه با آموزانطریق درگیری تحصیلی بر سازگاری دانش
 باشد. 

زا استفاده مشکل ریثأت(، در پژوهشی به بررسی 2020ژو و همکاران )
و نقش  یخودکارآمد یانجیبا نقش م اتیاضیر شرفتیبر پ نترنتیاز ا
در بین دانش آموزان چینی  آموزروابط معلم و دانش لگریتعد

زا از استفاده مشکلهای این تحقیق نشان داد که است. یافتهپرداخته
و نقش  یخودکارآمد یانجیبا نقش م اتیاضیر شرفتیبر پ نترنتیا

مشخص گردید  دارد. یمعنادار ریثأآموز تروابط معلم و دانش لگریتعد
 لگریبا نقش تعد اتیاضیر شرفتیبر پ نترنتیزا از ااستفاده مشکلکه 

زا از استفاده مشکل دارد. یمعنادار ریثأآموز تروابط معلم و دانش
آموز روابط معلم و دانش لگریبا نقش تعد یبر خودکارآمد نترنتیا
 ریثأت اتیاضیر شرفتیبر پ یمدآخودکار دارد. یمعنادار ریثأت

با  اتیاضیر شرفتیبر پ نترنتیزا از امشکل استفاده دارد. یمعنادار
آموز روابط معلم و دانش لگریو نقش تعد یخودکارآمد یانجینقش م

 دارد. یمعنادار ریثأت

علاقه به  نیرابطه ب(، در پژوهشی به بررسی 2020) 4انگ ژانگ و و
و  یخودکارآمد یا: نقش واسطهیاضیر شرفتیو پ اتیاضیر

علاقه  (1که ) دادنشان  هاافتهی پرداختند. یاضیردرس اضطراب 
دانش  یاضیردرس  شرفتیبر پ یو مثبت میاثر مستق یاضیردرس 

 شرفتیو پ یاضیردرس علاقه  نیرابطه مثبت ب (2آموزان دارد؛ )
 شود؛یم یگر یانجیم یخودکارآمد قیاز طر یتا حد یاضیردرس 

4 . Zhang and Wang 
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رابطه  یاپیطور پبه یاضیردرس و سپس اضطراب  یخودکارآمد (3)
 یگر یانجیرا م یاضیر درس شرفتیو پ یاضیردرس علاقه  نیب
تر کم نسبتاً یاضیردرس بر اضطراب  یاما اثر خودکارآمد کند،یم

 است. 

رابطه معلم و (، در پژوهشی به بررسی 2020ژو و همکاران )
 یگریانجیهای م: نقشیاضیحل مسئله ر ییآموز و توانادانش

نشان داد ها ی پرداختند. یافتهاضیردرس و اضطراب  یخودکارآمد
حل  ییبر توانا یو مثبت میمستق ریآموز تأث( رابطه معلم و دانش1که )

رابطه معلم و  نی( رابطه مثبت ب2دانش آموزان دارد. ) یاضیمسئله ر

 قیاز طر یتا حد یاضیحل مسئله ر ییآموز و توانادانش
حل  ییآموز بر توانا( رابطه معلم و دانش3واسطه بود. ) یخودکارآمد

و اضطراب  یخودکارآمد قیدانش آموزان از طر یاضیمسئله ر
درس بر اضطراب  یخودکارآمد ریگذاشت، اما تأث ریتأث اتیاضیر
نشان دادند که (، 2018)و همکاران  1چیکمتر بود. استاجکو یاضیر

 یلیتحص یریدرگهای و مؤلفه یلیتحص شرفتیبا پ یخودکارآمد
( مدل مفهومی این پژوهش را 1شکل ) .باشدیم یرابطه قو یدارا

 دهد. مینشان

 
مدل مفهومی این پژوهش .1 شکل  

 روش 
جامعه آماری این  پژوهش حاضر توصیفی از نوع همبستگی است.

 1300پژوهش تمامی دانش آموزان متوسطه دوم شهر اقلید به تعداد 
باشد. برای تعیین حجم نمونه از جدول مورگان استفاده و نفر می

عنوان حجم نمونه در نظر گرفته شد. شیوه نمونه گیری هنفر ب 300
ای تصادفی بود. به این صورت که از صورت طبقهدر این پژوهش به

صورت تصادفی ن مدارس متوسطه دوم شهرستان اقلید تعدادی بهبی
انتخاب گردید. در مرحله بعد از بین مدارس انتخابی تعدادی کلاس 

های پژوهش صورت تصادفی انتخاب گردید و در نهایت پرسشنامهبه
های انتخابی صورت تصادفی ساده در بین دانش آموزان کلاسبه

یوع ویروس کرونا، پیوند پرسشنامه ها توزیع گردید. و با توجه به ش
نلاین در آصورت به که در فضای فرم نگار گوگل طراحی شده بود،

های مجازی مدارس در اختیار دانش آموزان قرار گرفت. بستر کلاس
گاهانه برای شرکت در آمعیارهای ورود به پژوهش شامل رضایت 

رضایتی و پژوهش و نوجوان بودن و معیار خروج از پژوهش شامل نا
 های ناقص بود.آموز و وجود پرسشنامههمکاری نکردن دانش

ملاحظات اخلاقی که در پژوهش حاضر در نظر گرفته شد، شامل 
 

1 . Stajkovic 

مستعار شرکت کنندگان در پژوهش،  اسمحضور داوطلبانه، داشتن 
انتظار پذیرش مسئولیت توسط پژوهشگر، کسب رضایت آگاهانه 
والدین و شرکت کنندگان در پژوهش و تعهد به حفظ اسرار شرکت 

منظور بررسی روابط بین متغیرها از روش معادلات کنندگان بود. به
فزار اها از نرمبرای تجزیه و تحلیل داده ساختاری استفاده شد.

Smart PLS .استفاده شد 

 ابزار

در این پژوهش : نترنتيزا از ااستفاده مشکلپرسشنامه 

ساز از اینترنت از پرسشنامه متقی و گیری استفاده مشکلبرای اندازه
ال ؤس 12است. این پرسشنامه شامل ( استفاده گردیده1396صفایی )

، 1=مخالفم کاملاًای لیکرت گزینه 5باشد که در طیف می
ارائه  5=موافقم کاملاً، 4=موافقم، 3=ندارم ینظر، 2=مخالفم

 است.شده
گیری برای اندازهپرسشنامه خودکارآمدی رياضی: 

ژو و ریاضی از پرسشنامه ای که در تحقیق  درس خودکارآمدی
معرفی شده بود، استفاده گردید. این پرسشنامه  (2020همکاران )
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ای شامل گزینه 5یک طیف ال بود که در ؤس 8شامل 
 نانیاطم، 3=نانیاطم یکم، 2=کم یلیخ نانیاطم، 1=نانیاطمعدم

 است.طراحی شده 5=کامل نانیاطم، 4=ادیز
رابطه گیری برای اندازهآموز: دانش-پرسشنامه رابطه معلم

ژو و همکاران از پرسشنامه ای که در تحقیق  آموزدانش-معلم
 5معرفی شده بود، استفاده گردید. این پرسشنامه شامل  (2020)

، 1مخالفم= کاملاً کرتیل یانهیگز 5 فیکه در طال بود ؤس
ارائه  5موافقم= ، کاملا4ً، موافقم=3ندارم= ی، نظر2مخالفم=

 است.شده
بر اساس نمره کسب شده  ریمتغ نیاپیشرفت در رياضیات: 

 .دست آمدبه یاضیموز در درس رآدانش
روایی محتوای پرسشنامه ها، توسط اساتید راهنما، متخصصین 

مدیریت مورد بررسی و تایید قرار گرفت. روایی سازه با استفاده از 

تحلیل عاملی تاییدی مورد بررسی و تایید قرار گرفت. پایایی ابزار 

سنجش با استفاده از روش آلفای کرونباخ برای پرسش نامه استفاده 

؛ خودکارآمدی 84/0؛ پیشرفت در ریاضیات 90/0 زا از اینترنتمشکل

 دست آمد. به 91آموز دانش-؛ و رابطه معلم820ریاضی 

آمار های روش گردآوری شدههای ل دادهیه و تحلیتجزبرای 

د ییا عدم تای دییأت یدر راستا یآمار استنباطهای روش و یفیتوص

آزمون رها از یها جهت سنجش متغع دادهینرمال بودن توز

. برای آزمون فرض آماری و رونوف استفاده شدیاسم -کلموگروف

روش تحلیل عاملی تأییدی از روش معادلات ساختاری استفاده شد. 

ن پژوهش یا در هاهیفرض آزمون یبرا شده گرفته کاربه  یآمار

 Smartافزار و بهره گرفتن از نرم "یساختار معادلات یسازمدل"

PLS .است 

 هايافته

 استنباطی آمار و توصیفی آمار سطح دو در هایافته پژوهش، این در
 معیارانحراف و میانگین ،1 جدول. گرفت قرار تحلیل و تجزیه مورد

 .دهدمینشان را پژوهش متغیرهای
 های توصیفی متغیرهای پژوهشآماره .1 جدول

 

 به مرتبط شاخص بالاترین میانگین منظر از ،1 جدول اساس بر
ترین رقم برابر و پایین 43/33رقم  با ریاضی درس خودکارآمدی در

 ریاضی اختصاص دارد. درسبه شاخص پیشرفت در  76/16با 
 

 گیریهای اندازهبرازش مدل

عاملی، گیری از معیارهای بارهای های اندازهمنظور ارزیابی مدلبه
پایایی با سه شاخص پایایی ترکیبی، آلفای کرونباخ و روایی همگرا 

(AVEبا شاخص میانگین واریانس استخراج ) شده و شاخص فورنل
لاکر جهت بررسی شاخص روایی تشخیصی یا واگرا استفاده گردیده 

 است.شده( نشان داده3( و )2که نتایج در جداول )

 یریگاندازه یهامدل یابیارز .2 جدول

فای لضریب آ

 کرونباخ

ضرایب  بار عاملی

 معناداری
(t-Value) 

 پایایی ترکیبی
(CR) 

میانگین 

 واریانس
(AVE) 

 متغیر گویه ها

α ≥ 0/7 α ≥ 0/5 t ≥ 1/96 ≥ 0/7 α ≥ 0/4 

ساز از استفاده مشکل 

 اینترنت

 پیشرفت در ریاضی آموزدانش-رابطه معلم خودکارآمدی در ریاضی

39/23 میانگین  43/33  25/20  76/16  

 17 21 35 22 میانه

97/9 معیارانحراف  70/6  17/4  40/3  

40/99 واریانس  00/45  45/17  55/11  

99/1 چولگی  18/2 -  70/1 -  71/1 -  

18/4 کشیدگی  82/4  25/3  94/2  
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958/0 809/0 798/12 963/0 689/0 Q1 ساز از استفاده مشکل

 Q2 145/16 861/0 اینترنت

739/0 509/12 Q3 

860/0 986/18 Q4 

811/0 210/15 Q5 

834/0 614/17 Q6 

870/0 405/18 Q7 

804/0 433/18 Q8 

861/0 305/25 Q9 

794/0 346/14 Q10 

850/0 246/10 Q11 

860/0 065/24 Q12 

949/0 850/0 743/19 957/0 740/0 Q13 خودکارآمدی ریاضی 

867/0 872/24 Q14 

872/0 734/23 Q15 

883/0 974/30 Q16 

902/0 141/23 Q17 

823/0 464/11 Q18 

817/0 994/10 Q19 

864/0 283/15 Q20 

907/0 834/0 509/15 931/0 730/0 Q21 آموزدانش-رابطه معلم 

855/0 691/16 Q22 

888/0 431/26 Q23 

887/0 817/22 Q24 

805/0 219/18 Q25 

1 1 0 1 1 Q26 پیشرفت تحصیلی 

 
باشد، نشانگر بالا بودن روایی  7/0در صورتی که بار عاملی بالاتر از 

همگرای سازه هاست. بنابراین بارهای عاملی حاصل از اجرای مدل 
ها نشان داده شده، بیان کننده آن است که سنجه 2در جدول که 

 2دارای بار عاملی مناسبی هستند. همچنین نتایج جدول 

شده های استخراجهای میانگین واریانسدهد مقدار شاخصمینشان
است. بنابراین متغیرها دارای اعتبار  5/0ها بیشتر از برای کلیه سازه

 باشند.درونی می

 شاخص فورنل لاکر جهت بررسی شاخص روایی تشخیصی یا واگرا .3 جدول

ساز از استفاده مشکل 

 اینترنت

خودکارآمدی  آموزدانش-رابطه معلم پیشرفت ریاضی

 ریاضی

    830/0 ساز از اینترنتاستفاده مشکل
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 افتراق میزان در انعکاسی گیریاندازه مدل توانایی بررسی منظوربه

 مشاهده پذیرهای سایر با مدل آن متغیر پنهان مشاهده پذیرهای
 استفادهلاکر  فورنل آزمون-تشخیصی روایی از مدل در موجود
 سایر با مقایسه در پنهان متغیر یک معیار، این طبق که گردید

مشاهده  بین در را بیشتری باید پراکندگی پنهان، متغیرهای
 پنهان مدنظر متغیر گفت بتوان تا باشد،داشته خودش پذیرهای

 هاسازه که دهدمینشان 3 دارد. جدول بالایی تشخیصی روایی
)ریشه دوم  باشند. یعنی مقادیر قطر اصلیمی جدا هم از کاملاً

شده( برای هر متغیر پنهان از همبستگی متوسط واریانس استخراج
آن متغیر با سایر متغیرهای پنهان انعکاسی موجود در مدل بیشتر 

 است.

 

 ارزيابی مدل ساختاری 
بخش مدل ساختاری متغیرهای پنهان همراه با روابط میان آنها را 

، برای بررسی برازش مدل PLS کند، مطابق با الگوریتمبررسی می
، و معیار Z ،2Rساختاری پژوهش از معیارهای ضرایب معناداری 

Q2 شود.استفاده می 
 

 (t-value)مقادير  Zضرايب معناداری 
برازش مدل ساختاری با استفاده از ضرایب به این صورت است که 

باشد تا بتوان در سطح اطمینان بیشتر  96/1این ضرایب باید از مقدار 
 معنادار بودن آنها را تایید ساخت. 95%

 
 

 t-valueضرایب معناداری  ریمقاد با همراه شده میترس مدل .2 شکل

   1 - 777/0 پیشرفت ریاضی

  854/0 704/0 - 935/0 آموزرابطه معلم دانش

 860/0 840/0 807/0 - 913/0 خودکارآمدی ریاضی
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، تمامی ضرایب مربوط به مسیرهای بین متغیرهای 2بر اساس شکل 
است که معنادار بودن تمامی بیشتر  96/1این تحقیق از مقدار 

 دهد.میمسیرها و مناسب بودن مدل ساختاری را نشان
 

 2R (R Squars)ضريب تعیین 

2R  گیری و بخش کردن بخش اندازهمعیاری است که برای متصل
رود و نشان از کار می ساختاری مدل سازی معادلات ساختاری به

گذارد. زا میمتغیر درونزا بر یک تأثیری دارد که یک متغیر برون
های وابسته تنها برای سازه 2Rنکته ضروری این است که مقدار 

زا، مقدار های برونگردد و در مورد سازهزا( مدل محاسبه می)درون
 این معیار صفر است. 

 2Rضریب تعیین  .4 جدول

 2Rمقدار  متغیر

 865/0 خودکارآمدی ریاضی

 760/0 پیشرفت ریاضی

 
مربوط  2Rتوان گفت که مقادیر می 4با توجه به جدول 

 ها در حد بالایی است.تمامی شاخصبه
 

 

 (𝑸𝟐کیفیت پیش بینی کنندگی )
 سازد. بینی مدل را مشخص میاین معیار قدرت پیش

 
  Q)2(یکنندگ ینیب شیپ تیفیک .5 جدول

 SSE/SSO-1 سازه

 655/0 ساز از اینترنتاستفاده مشکل

 630/0 پیشرفت ریاضی

 697/0 آموزرابطه معلم دانش

 706/0 خودکارآمدی ریاضی

 
در حد قوی  هابرای تمامی سازه 2Qمقدار  5مطابق جدول 

بینی بالایی در دهنده این است که مدل قدرت پیشباشد و نشانمی
 را دارد. مورد شاخص

 

 های پژوهشآزمون فرضیه

 هاب مسیر فرضیهیو ضرا tنتایج آماری مقادیر. 6 جدول
ف

ردی
 

 tآماره  روابط

 

ضریب 

 مسیر

 نتیجه

 تائید فرضیه 787/0 742/6 پیشرفت ریاضی خودکارآمدی ریاضیساز از اینترنت استفاده مشکل 1

 تائید فرضیه 036/0 282/0 پیشرفت ریاضیآموز دانش-ساز از اینترنت*رابطه معلماستفاده مشکل 2

 تائید فرضیه 284/0 269/4 خودکارآمدی ریاضیآموز دانش-*رابطه معلمنترنتیساز از ااستفاده مشکل 3

 تائید فرضیه 981/0 164/8 پیشرفت ریاضیاتخودکارآمدی در ریاضیات  4

 
دست آمده برای فرضیه اول برابر هب tمقدار  ،6اساس جدول بر 

ها باشد. این یافتهمی 787/0و ضریب مسیر آن برابر  742/6
با  اتیاضیر شرفتیبر پ نترنتیزا از ااستفاده مشکلدهد که مینشان

آموز روابط معلم و دانش لگریو نقش تعد یخودکارآمد یانجینقش م
از این رو فرضیه اصلی این پژوهش مورد تائید  دارد. یمعنادار ریثأت

و  282/0دست آمده برای فرضیه دوم برابر هب tمقدار قرار گرفت. 
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دهد که میها نشانباشد. این یافتهمی-036/0ضریب مسیر آن برابر 
 لگریبا نقش تعد اتیاضیر شرفتیبر پ نترنتیزا از ااستفاده مشکل

از این رو فرضیه دوم  دارد.ن یمعنادار ریثأآموز تروابط معلم و دانش
دست آمده برای هب tمقدار پژوهش مورد تائید قرار نگرفت. همچنین 

باشد. می 284/0و ضریب مسیر آن برابر  269/4فرضیه سوم برابر 
بر  نترنتیزا از ااستفاده مشکلدهد که میها نشاناین یافته
 یمعنادار ریثأآموز تروابط معلم و دانش لگریبا نقش تعد یخودکارآمد

های پژوهش یافته از این رو فرضیه سوم مورد تائید قرار گرفت. دارد.
در درس  یمدآخودکارثیر أدر خصوص فرضیه چهارم مبنی بر ت

دست آمده برای هب tنشان داد که مقدار  اتیاضیر شرفتیبر پ یاضیر
باشد. می 981/0و ضریب مسیر آن برابر  164/8فرضیه برابر این 

بر  یاضیدر درس ر یمدآخودکارها حاکی از این است که این یافته
از این رو فرضیه  دارد. یمعنادارمثبت و  ریثأت اتیاضیر شرفتیپ

 چهارم پژوهش مورد تائید قرار گرفت.
 

 و بحث نتیجه گیری
بر  نترنتیزا از ااستفاده مشکلثیر أبررسی تهدف پژوهش حاضر 

و ریاضی درس در  یخودکارآمد یانجیبا نقش م اتیاضیر شرفتیپ
های پژوهش در یافته بود،آموز م و دانشعلروابط م لگرینقش تعد

زا از استفاده مشکلثیر أخصوص فرضیه اول این تحقیق مبنی بر ت
و نقش  یخودکارآمد یانجیبا نقش م اتیاضیر شرفتیبر پ نترنتیا

دست آمده هب tنشان داد که مقدار آموز روابط معلم و دانش لگریتعد
 787/0و ضریب مسیر آن برابر  742/6برای این فرضیه برابر 

بر  نترنتیزا از ااستفاده مشکلدهد که میها نشانباشد. این یافتهمی
 لگریو نقش تعد یخودکارآمد یانجیبا نقش م اتیاضیر شرفتیپ

ها طور کلی این یافتهبه دارد. یمعنادار ریثأآموز تروابط معلم و دانش
ریاضی در  درس دهد که حضور متغیر میانجی خودکارآمدیمینشان

ساز از گردد که اثرات منفی استفاده مشکلدانش آموزان باعث می
از این  .ریاضی دانش آموزان از بین برود درس اینترنت بر پیشرفت

های حاصل رو فرضیه اصلی این پژوهش مورد تائید قرار گرفت. یافته
 (،2020های ژو و همکاران )از نتایج این فرضیه با بخشی از یافته

و  2چیاستاجکو (،2020ژو و همکاران ) (،2020) 1انگ ژانگ و و
 دارد.( همسو و مطابقت 2018)همکاران 

توان بیان های حاصل از نتایج این فرضیه میدر تبیین و توجیه یافته
 ریتأثرا تحت دانش آموزانکه  یرونیب یطیعوامل مح نیب ازکرد که 
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که  یمهم است و روابط اریآموز بسدهد، روابط معلم و دانشقرار می
شوند، ممکن است مشخص می ییبا درجه حرارت و اعتماد بالا

، و همکاران 3کریدهد )ب رییناسازگار دانش آموزان را تغ یرفتارها
(. 2005، 6؛ ووبلز و برکلمنز1999، 5انتای؛ پ2001، 4تا انی؛ همر پ2008

نظر دارند که کیفیت رابطه نظران بر این موضوع توافقهمه صاحب
درگیری تحصیلی بین معلم و شاگرد نقش مهمی در انگیزش و 

معلمان اثربخش و کارآمد  .کندآموز در امر یادگیری ایجاد میدانش
آموزان خود از لحاظ عاطفی معمولاً افرادی هستند که با دانش

کنند نزدیک هستند و احساس امنیت و اعتماد را در آنها ایجاد می
 -مطالعات پژوهشی نشان داده است که روابط بین فردی معلم

بر روی شاگرد و هم معلم تأثیرگذار باشد. معلمانی واند همتشاگرد می
آموزان هستند، رضایت شغلی که دارای رابطه مناسب و سالم با دانش

اند و این امر موجب پیشگیری از ابتلا به بالاتری را نشان داده
آموزان در حالتی مشابه، درک دانش. استفرسودگی شغلی آنان شده

از . معلمان بر انگیزش و موفقیت تحصیلی آنها مؤثر استاز روابط با 
نیازی آموز، پیشاین رو، روابط بین فردی سالم میان معلم و دانش

عنایتی و ) آموزان استهای یادگیری دانشبرای شرکت در فعالیت
توان در نظر گرفت که اثرات رابطه (. از این رو می1396کوهساری، 
باشد که تعامل این متغیر با متغیر ای مهم میاندازهآموز بهمعلم دانش

ساز از ساز از اینترنت، اثرات منفی استفاده مشکلاستفاده مشکل
مدی در آاینترنت غلبه نبوده و باعث ایجاد رابطه مثبت با خودکار

 گردد.ریاضیات می
بر  نترنتیزا از ااستفاده مشکلثیر أهای پژوهش در خصوص تیافته

نشان داد  آموزروابط معلم و دانش لگریبا نقش تعد اتیاضیر شرفتیپ
و ضریب  282/0دست آمده برای این فرضیه برابر هب tکه مقدار 

دهد که میها نشانباشد. این یافتهمی -036/0مسیر آن برابر 
 لگریبا نقش تعد اتیاضیر شرفتیبر پ نترنتیزا از ااستفاده مشکل

از این رو فرضیه دوم  دارد.ن یمعنادار ریثأآموز تروابط معلم و دانش
های حاصل از نتایج این این پژوهش مورد تائید قرار نگرفت. یافته

ژو و همکاران  (،2020های ژو و همکاران )فرضیه با بخشی از یافته
توان به باشد که این عدم همسویی نتایج را می( همسو نمی2020)

 های آماری مورد بررسی نسبت داد.جامعهتفاوت در 
مطالعات های این فرضیه باید بیان کرد که در تبیین و توجیه یافته

معمولاً منجر  نترنتیاز ا زالکمشنشان داده است که استفاده  یکنون
شود، اما یم یلیتحص شرفتیو پ یلیتحص یارآمدکخودکاهش به 

ل از کاستفاده مش ریتأثتحت یطور مساوبه یدانش آموزان همگ
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 ی؛ اوداچ 2018،  نی؛ ل2001اران ، کو هم یوبکقرار ندارند ) نترنتیا
ل از کاستفاده مش میمستق ریکه تأثنیدهد ایمنشان هک( ، 2011، 
 شرفتیآن بر پ میمستق ریغ راتیو تأث یلیتحص شرفتیبر پ نترنتیا

 یگری، احتمالاً با عوامل دیلیتحص یارآمدکخود قیاز طر یلیتحص
از این رو ممکن است در تحقیق حاضر اثرات شود. یم لیتعد

استفاده تر اثرات متغیرهای تعدیل کننده در جهت تعیین دقیق
روابط معلم  لگریبا نقش تعد اتیاضیر شرفتیبر پ نترنتیزا از امشکل

در نظر گرفته نشده باشد که این عامل باعث ایجاد  آموزو دانش
بر  نترنتیزا از ااستفاده مشکلثیر أصوص ترابطه غیر معنادار در خ

 آموزروابط معلم و دانش لگریبا نقش تعد اتیاضیر شرفتیپ
 است.شده

 یبر خودکارآمد نترنتیزا از ااستفاده مشکلثیر أهای پژوهش تیافته
دست هب tنشان داد که مقدار آموز روابط معلم و دانش لگریبا نقش تعد

 284/0و ضریب مسیر آن برابر  269/4برابر آمده برای این فرضیه 
بر  نترنتیزا از ااستفاده مشکلدهد که میها نشانباشد. این یافتهمی

 یمعنادار ریثأآموز تروابط معلم و دانش لگریبا نقش تعد یخودکارآمد
از این رو فرضیه سوم این پژوهش مورد تائید قرار گرفت.  دارد.
های ژو و های حاصل از نتایج این فرضیه با بخشی از یافتهیافته

و همکاران  1چیاستاجکو (،2020ژو و همکاران ) (،2020همکاران )
 ( همسو و مطابقت دارد.2018)

یاد کرد که ه توان بهای این فرضیه میدر تبیین و توجیه یافته
طور به زیرا ن یریادگیروزمره ما بلکه آموزش و  یتنها زندگنه نترنتیا

عنوان مثال، به(. 2019، 2)باتیورا و توکرداده است  رییتغ یریچشمگ
فراتر روند تا از  ی کلاستوانند از محدوده فضایدانش آموزان م

 زین نترنتیحال، ا نی. با ارندیبگ ادی نیصورت آنلابه یمعلمان عال
دانش آموزان زمان  یوقت همراه داشته است.را به ییهاچالش

نامربوط، چت و  یهاتیرا صرف گشت و گذار در وب سا یشتریب
 کنند،یمطالعه م ای فینسبت به انجام تکال یتعامل یهایباز

 ابدییکاهش م ادیزاحتمالآنها به یلیتحص شرفتیپ خودکارآمدی و
 (.1998، ونگی؛ 2005؛ چو و همکاران، 2003)کاپلان، 

کلاس  یهاطیمح ژهیو، بهیرونیب یطیعوامل محدر این میان 
از دانش آموزان  نترنتیدر استفاده مشکل از ا یدرس، نقش مهم

، و اورت ، تلی؛ رووردا، کومن، اسپ 2017و همکاران ،  ایدارند )ج
کلاس، رابطه معلم  طیمح جادیعامل مهم در ا کیعنوان (. به2011

ارتباط  نترنتیدانش آموزان از ا ازساز آموز با استفاده مشکلو دانش
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معلم و  یعال تیفیرابطه با ک کی (.2017و همکاران،  ایدارد )ج
طور تواند بهیشود، که میو اعتماد مشخص م یآموز با گرمدانش

آنها را  یلیتحص یهاییوانادانش آموزان از ت یثر تصورات منفؤم
که در نهایت این قرار دهد  ریتأثآنها را تحت یکرده و رفتارها لیتعد

 گردد.امر منجر به بهبود خودکارآمدی تحصیلی دانش آموزان می
 شرفتیبر پ یاضیدر درس ر یمدآخودکارثیر أهای پژوهش تیافته

فرضیه برابر دست آمده برای این هب tنشان داد که مقدار  اتیاضیر
ها باشد. این یافتهمی 981/0و ضریب مسیر آن برابر  164/8
 اتیاضیر شرفتیبر پ یاضیدر درس ر یمدآخودکاردهد که مینشان

از این رو فرضیه چهارم این پژوهش  دارد. یمعنادارمثبت و  ریثأت
های حاصل از نتایج این فرضیه با بخشی مورد تائید قرار گرفت. یافته

 (،2020) 3انگ ژانگ و و (،2020های ژو و همکاران )از یافته
همسو  (2012و همکاران ) 5مالانا (،2018)و همکاران  4چیاستاجکو

 و مطابقت دارد.
توان بیان کرد که در اکثر های این فرضیه مییافتهدر تبیین و توجیه 

 نییعنوان عامل تعبه یاضیردرس  یخودکارآمدتحقیقات قبلی نیز 
دانش آموزان در نظر گرفته  یاضیر درس شرفتیدر پ یکننده اساس

(. 2016: هونیک و بروادبنت، 2020)ژو و همکاران، است شده
از  یکه سطوح بالاتر یمطالعات نشان داده است که دانش آموزان

ها چالش رشیبه پذ یشتریب لیدارند تما یاضیردرس  یخودکارآمد
و همکاران ،  ویکنند )لیم یپافشار یاضیو در حل مسائل ر دارند

 یکه دانش آموزان دارا ی(، در حال2000و پاجارس ،  نی؛ زلد 2017
دارند  لیهستند. تما یتر نییپا یاضیردرس  یسطح خودکارآمد

به  یابیآنها در دست هیاول یهاکه تلاش یشوند وقت میتسل یراحتبه
؛ مرسر، 2017و همکاران،  ویکه انتظار داشتند ناکام باشد )ل یتیموفق

 یو پر یعنوان مثال، مک کون(. به2011و کرک ،  نزی، مارتسینل
 یرا مورد بررس ایبزرگ در استرال یمجموعه داده مل کی( که 2010)

 15دانش آموزان  یاضیردرس  یکه خودکارآمد افتندیقرار دادند، در
مثبت است، که آنها را  طآنها در ارتبا یاضیر درس شرفتیساله با پ

حل  یبرا یشتریدانش آموزان نسبت به تلاش ب نیا شتریب لیبه تما
تر از نیینسبت به همسالان خود با سطوح پا یاضیردرس  فیوظا

 دهند.یانجام م یاضیردرس  یخودکارآمد
اداره آموزش و پرورش  شودبراساس نتایج پژوهش پیشنهاد می

های فرهنگی و آموزشی جهت آموزش استفاده شهرستان اقلید برنامه
صحیح و درست از اینترنت را برای دانش آموزان برگزار نماید. 
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های مناسب و همچنین از طریق صدا و سیمای استانی، برنامه
های دانش آموزان جهت کنترل آموزشی جهت آموزش خانواده

 فرزندان در جهت استفاده از اینترنت تهیه گردد.
 

اصول اخلاق پژوهشپیروی از   
است. شرکت کنندگان در این مقاله رعایت شده اصول اخلاقی تماماً

اجازه داشتند هر زمان که مایل بودند از پژوهش خارج شوند. 
همچنین همه شرکت کنندگان در جریان روند پژوهش بودند. 

 داشته شد.اطلاعات آنها محرمانه نگه

 حامی مالی
مین مالی در أهای تمالی از سازمانگونه کمک این تحقیق هیچ

 است.های عمومی، تجاری یا غیر انتفاعی دریافت نکردهبخش

 مشارکت نويسندگان
های اجرا و نگارش همه بخش تمام نویسندگان در طراحی،

 پژوهش حاضر مشارکت داشتند.

 تعارض منافع 
 بنابر اظهار نویسندگان این مقاله تعارض منافع ندارد.
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