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 چکیده

آموزش باز و برخط  یهابر موک )دوره یآموزش مبتن یاثربخش نییپژوهش حاضر با هدف تع
شهرستان راور انجام  ازدهمی هیآموزان پادانش یاضیو عملکرد ر یلیتحص یریانبوه( در درگ

 ازدهمی هیآموزان پاپژوهش را دانش یبود. جامعه آمار یشیآزماشد. روش پژوهش از نوع شبه
( شیروه آزمانفر گ 20نفر گروه کنترل و  20ها )نفر از آن 40دادند که  لیتشکشهرستان راور 
جلسه  6عنوان نمونه انتخاب شدند. درس مربوطه در در دسترس به یریگبه روش نمونه

 یطراح یموک و با استفاده از الگو یفناور قیاز طر شیگروه آزما یماه برا کیبهمدت 
. دندیآموزش د یکنترل با همان روش معمول کلاس وهشد و گر سیتدر شده،نیتدو یآموزش
( و آزمون 2013) ویر یلیتحص یریپژوهش، پرسشنامه درگ نیمورد استفاده در ا یابزارها

 لیپژوهش از تحل یهاهیآزمون فرض یبود. برا یاضیر یلیتحص شرفتیمحقق ساخته پ
( هیاختلافات اول یمار)کنترل آ هیاختلافات اول لیتعد یبرا یریتک و چند متغ انسیکووار

 ریاز آن بود که در متغ یپژوهش حاک یهاافتهیو گروه کنترل استفاده شد.  شیگروه آزما
از گروه کنترل  شتریب شیگروه آزما نیانگیم آزمون،شیپس از حذف اثر پ یلیتحص یریدرگ

 نیانگیبالاتر از م ش،یدر گروه آزما یلیتحص یرینمرات درگ شدهلیتعد نیانگیبوده است و م
پژوهش نشان داد که  یهاافتهی نیدر گروه کنترل بود. همچنآزمون نمرات پس شدهلیتعد

آزمون، پس و گروه کنترل در مرحله پس شیگروه آزما یاضینمرات عملکرد ر نیانگیم نیب
نمرات عملکرد  شدهلیتعد نیانگیوجود دارد و م یتفاوت معنادار آزمون،شیاز حذف اثر پ

آزمون در گروه کنترل بود. نمرات پس شدهلیتعد نیانگیبالاتر از م ش،یآزما هدر گرو یاضیر
کرد. پس  ینیبشیرا پ یاضیعملکرد ر ریمتغ انسیدرصد از وار 76بر موک  یآموزش مبتن

 یاضیعملکرد ر شیبر موک در افزا یآموزش مبتن یاستفاده از الگو شودیگرفته م جهینت
 آموزان مؤثر بوده است.دانش

 

 های کلیدیواژه
 .، عملکرد ریاضیموک، درگیری تحصیلی

 

Abstract   
aimed study This  to determine the effectiveness of  

of education  MOOC-based in academic conflict and 
mathematical performance of 11th grad students in Ravar 
city. The research method was quasi-experimental. The 
statistical population of the study consisted of o grade-th11  

students in Ravar city, 40 of whom (20 in the control group 
and 20 in the experimental group) were selected by 
convenience sampling. The relevant course was taught in 6 
sessions for one month for the experimental group through 
MOOC technology and using the developed educational 
design model, and the control group was trained in the same 
usual classroom method. The instruments used in this study 
were the Rio Academic Involvement Questionnaire (2013) 
and the researcher-made test of academic achievement in 
mathematics. To test the research hypotheses, univariate and 
multivariate of analyses  covariance used were  to adjust the 
initial differences (statistical control of initial differences) of 
the experimental group and the control group. Findings 
showed that in the academic engagement variable after 
eliminating the effect of the re-test, the mean of the 
experimental group was higher than the control group and the 
adjusted mean of academic engagement scores in the 
experimental group was higher than the adjusted -post mean

estosttestt t scores in the control group. The findings also 
showed that there was a significant difference between the 
mean scores of mathematical performance in the 
experimental group and the control group in the post-test 
stage, after removing the pre-test effect, and the mean 
modulated mean scores of mathematical performance in the 
experimental group was higher than the modified mean of 
posttest scores in the control group. MOOC-based distance 
learning predicted 76% of the variance of mathematical 
performance. Therefore, it can be concluded that the us the  e 
of education model MOOC-based has been effective in 
increasing students' mathematical performance. 
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 مقدمه
سخنرانی به یک قرن -ها به شیوه سنتیدوره برگزاری کلاس

د. در کلاس سنتی، فقط یک شخص سخنرانی گردپیش برمی

های ها و سخنرانیکند و یادگیرندگان باید مطابق خواستهمی

گیرند. امروزه آموزش از راه دور و  معلم، مطالب را فرا

ی همکارصورتی چند جانبه با های الکترونیکی، بهآموزش

یادگیری را  -شود و شرایط یاددهییادگیرندگان ارائه می

های تواند قابلیتاند. آموزش از راه دور که میمتفاوت ساخته

پذیر و متعددی برای تدریس و یادگیری را موجب شود، انعطاف

طور یادگیرنده محور است و به یادگیرندگانی نیاز دارد که به

صورت پویا وارد کلاس شوند و به فعالیت کلاسی و مستمر و به

ن شیوه آموزشی تکالیف درسی خود مشغول شوند. ای

های سنتی در جهان معرفی و هاست که در کنار آموزشمدت

ارائه گردیده است. یکی از مباحثی که در این مدت در فضای 

است. موک  1آموزش الکترونیکی مطرح گردید، مبتنی بر موک

تواند در مدت زمان فردی است که میمدل آموزشی منحصربه

های که در کلاساد. درحالیتری ارائه دکمتر، تدریس با کیفیت

زمان بیشتری برای ارائه درس توسط معلم صرف سنتی، مدت

-شود. موک ابزار مهمی برای درگیر کردن تحصیلیمی

صورت اشتراکی است و به مهارتی یادگیرندگان به-آموزشی

-نظر زمانی دهد. موک ازدهی میفرآیند یادگیری سازمان

سترسی به منابع نیز، امکانات کانی محدودیت ندارد و از لحاظ دم

های متعددی پیش روی کند. موک روشمناسبی فراهم می

دهد تا بتوانند رفتارهای خود یادگیرندگان قرار می

شده را بعد از کسب صلاحیت لازم، افزایش دهند دهیسازمان

های های بیشتری برای یادگیری به نسبت کلاسو موقعیت

کیا و همکاران، کند )معینیمیسنتی برای یادگیرندگان ایجاد 

های آموزش آزاد برخط و انبوه در موک مخفف دوره(. 1395

فضای مجازی است؛ البته با دو ویژگی اضافی: باز بودن و بزرگی 

های بزرگ. مفهوم باز حجم تبادل اطلاعات میان افراد در گروه

گرایی در موقعیت اجتماعی بودن یکی از مفاهیم اصلی ارتباط

عنوان باز بودن در آموزش بسیار گسترده است، باز بودن است. 

ی و تبادل اطلاعات، شفافیت همکاردر ارتباط به معنی آزادی در 

محتوا و نوع استفاده آن، آزادی یادگیرندگان برای کسب علم و 

 
1. Massive Open Online Course (MOOC) 

های آموزشی مبتنی بر موک، مفهوم بزرگی در دوره دانش است.

داد یادگیرندگان اشاره گیری دوره از نظر تعبه امکان اندازه

توان در نظر گرفت، بزرگی نتیجه تدریس بدون کند. میمی

ای مبتنی بر وب است. لذا تعداد محدودیت در محیط شبکه

یادگیرندگان در موک بیش از تعداد کل یادگیرندگان در حال 

 (. 1395باشد )ولایتی، تحصیل در مراکز آموزشی می

ای از تعامل بین نوان یک وجهعتوان بهدرگیری تحصیلی را می 
آموزانی توجه و تعهد در انجام تکالیف تحصیلی دانست. دانش

شوند، توجه و تعهد به انجام تکالیف که مشغول به تحصیل می
های مربوط به درسی دارند، زیرا برای انجام تکالیف و فعالیت

آموزان در هنگام درگیر درس احساس مسئولیت دارند. دانش
نظر از پاداش و تشویق، در های آموزشی صرفالیتشدن در فع

های آموزشی خود پابرجا و استوار هستند. درگیری انجام فعالیت
آموزان به مراحل فراشناختی و تحصیلی موجبات ورود دانش
آموزان شود. در این موقعیت دانشکسب مهارت حل مسئله می

ی شوند. درگیروارد مراحل یادگیری در سطوح بالاتر می
های پیچیده آموزان در موقعیتتحصیلی موجبات درگیری دانش

شدن  کند. در موقعیت یادگیری و درگیریادگیری را فراهم می
شوند و وار دور میآموزان از یادگیری طوطیدر یادگیری، دانش

دار نائل آیند )خدایاری و عابدینی، توانند به یادگیری معنیمی
1391.) 

سازی دلیل آمادهی در دوره متوسطه بهتدریس و یادگیری ریاض
های سطح آموزان برای ورود به دانشگاه و انتخاب رشتهدانش

بالا از اهمیت بسزایی برخوردار است. از طرفی، مفاهیم ریاضی 
شوند. تر میتر و پیچیدههای بالاتر دوره متوسطه انتزاعیدر پایه

آمده کنونی یشو از طرفی بنا به شرایط پ توجه به این اهمیت با
در وضعیت آموزشی کشور و استفاده از فضاهای مجازی برای 

های ای، در این پژوهش یکی از قابلیتآموزش مدرسه
عنوان آموزش مبتنی بر موک، بررسی و ههای آموزشی بفناوری

 کلی تلاش برای طوربه سپس اجرا خواهد شد. یادگیری،

در این  فردی است.ذاتی در هر  دانستن است و این یک میل
تحقق یادگیری شود. در  از مانع مشکلاتی ممکن است بین،

آموزش و پرورش امروزی، تلاش در این است که یادگیری باید 
گرایی باشد )الدامیق و صورت فعال و مبتنی بر نظریه سازندهبه

های تواند در دورهمی گراییسازنده (. نظریه2018، 2ناموکاسا
ا شرایط محیطی متعدد اجرایی شود. از مختلف آموزشی و ب

ها و بندیهای روز دنیا در زمینه آموزش، گروهطرفی فناوری

2. Aldamigh & Namukasa 
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های آموزشی، دستاوردهای فناوری اشکال مختلفی دارد. یکی از
 موک این آموزشی هایدوره های آموزشی موک است.دوره

 همه افراد، برای که آموزش و یادگیری آوردمی فراهم را امکان

، 1)کاتالانو پذیر استوقت و با هر شرایطی امکانهمه و جاههم
برخط هستند  ها یک محیط یادگیری برخط یا غیر(. موک2018

دست های کارآمدی را بهتواند تجربیات علمی و آموزشکه می
ها، فرصت مشارکت در (. در موک2013، 2آورد )سالمون

آزاد آموزشی با هزینه  هایها و دورهلابراتوارها، سمینارها، جلسه

ها یادگیری را شود. موکبدون هزینه ممکن می "کم یا بعضاً
گسترده کرده است و دسترسی به دانش و مفاهیم مختلف را که 

ها راحت نبود، برای یادگیرندگان بسیاری پیش از پیدایش موک
  (.2013، 3در هر مکان و زمانی فراهم کرده است )بیلسبری

ها موک که رسیدند نتیجه این ( نیز به2007) 4کدوما بیو و آلتون
 افراد یادگیری بر مثبتی گرایی دانش، تأثیربا تأکید بر سازنده

صورت برخط، عنوان یک ابزار آموزشی بهها بهدارد. موک
اند، جایگاه قابل ارزشی در مدارس و دانشگاه داشته توانسته

متمرکز در شرایط  صورتباشند. هرچند این مسئله در ایران به
شود، ولی در حالت کلی در سراسر عادی جامعه اجرایی نمی

عنوان یک ابزار آموزشی غالب مورد استفاده قرار جهان، موک به
گیرد و توانسته است جایگاه ویژه در فضای آموزشی داشته می

باشد. در دنیای آموزش مبتنی بر نت و شبکه، واژه موک همانند 
موزشی برخط یا غیر برخط است. موک در های آدیگر فناوری

صورت اینترنتی در بحث در رابطه با دوره آموزشی به 2008سال 
گرایی در دانشگاه مانیتوبا پیشنهاد شد. به دنبال  دوره پیوند

 2000استفاده از موک در این نوع آموزش در دانشگاه افزون بر 
وجهی شد و تنام کردند و استقبال قابلدانشجو در این دوره ثبت
؛ 2013، 5افزایی را فراهم کرد )جردناین دوره موجبات دانش

ها در سراسر جهان، در حال (. موک2013، 6استنبرگ
شدن به یک مکانیسم متحول آموزشی هستند که تبدیل

یادگیری از راه دور را معرفی و ابداع کردند. دوره برخط موک 
برای هر  ای است کهشبکهیک دوره مبتنی بر وب و بین

دسترس از هر صورت رایگان و قابلیادگیرنده یا فراگیری به
؛ کپ و 2010، 7مکانی و زمانی ممکن است )سیمنس و کاتلن

طور های آموزشی مبتنی بر موک به(. این دوره2011، 8کارول

 
1. Catalano 
2. Salmon 
3. Billsberry 
4. Altun & Büyükduman 
5. Jordan 
6. Eisenberg 

صورت اصولی، برای ارتقا و پشتیبانی از تعداد ای و بهفزاینده
شده است و نتایج ریزی و طراحیمهزیادی از یادگیرندگان برنا

ها و محاسبات و... را ها و گزارشگیری از بحثآموزشی چشم
های گسترده آموزشی از راه عنوان دورهها بهدهند. موکارائه می

صورت برخط و گسترده، شیوه دور در چند سال گذشته به
ها را تحت تأثیر آموزش سنتی و معمولی در مدارس و دانشگاه

ها به این آموزش جلب شده است قرار داده است و توجهخود 
 (.2013، 9)پری

های آموزشی از راه دور همچون استقبال در استفاده از فناوری
منظور یادگیری بهتر در هر مکان و زمانی، آموزش ها بهموک

یادگیرنده را به چالش -سنتی و چهره به چهره بین یاد دهنده
توانند ها میرسد که موکنظر می طور بهکشیده است. لذا این

منبع دیگری برای یادگیری و آموزش و منبعی برای دسترسی 
توان گفت این شیوه به نسبت شیوه دانش باشند و از طرفی می

ها و بازخوردهای بسیار بیشتری ها، جلوهسنتی دارای ویژگی
ها هایی است. موکها و چالشها هم دارای مزیتاست. موک

مند به یادگیری در زمینه خاصی هستند دی که علاقهبرای افرا
و همچنین در شرایط خاص و امکان آموزش حضوری نیست، 

طور خاص و ها تا به امروز بهبسیار مناسب است. اکثریت موک
های عنوان یادگیری از راه دور برای دورهای بهگسترده

ها یا مؤسسات مدت برای افراد بزرگسال در سازمانکوتاه
، 10موزشی و آموزش عالی طراحی و استفاده شدند )کولرآ

(. در بسیاری از مطالعات پیشین به اهمیت درگیری 2012
های یادگیرنده در یادگیری در فضای مجازی تحصیلی و تلاش

آموزش  در اساسی مفاهیم ها اشاره شده است. ازهمچون موک
 اهمیتمفهوم و  نوجوانان، و کودکان ای در میانمدرسه

 کیفیت تحصیلی به مفهوم است. درگیری تحصیلی درگیری

 هایفعالیت صرف ناآموزدانش که تعامل و تلاشی است

 نتایج به مستقیم صورتبه تا کنندمی کلاس درس هدفمند

 درگیر معنای به یابند. درگیری از نظر مفهومی دست مطلوب

 یا میلیبی برابر در "غالبا و است کاری یا موضوعی در شدن

شود. عدم رغبت و انگیزه برای ادامه فعالیت یا کاری تبیین می
 تحصیل و یادگیری امر در شدن درگیر تحصیلی درگیری

 داشتنتعلق احساس یک عنواندرگیری به است. آموزشگاهی

7. Siemens & Kathleen 
8. Kop & Carroll 
9. Parry 
10. Koller 
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 هایفعالیت در ی یا تعاملهمکار به گرایش یا تمایل فرد و

 هایموفقیت کنار در مدرسه مهم از نتایج یادگیری و

 در یهمکاردر بردارنده  تواند،می و است آموزشگاهی

امور هنری و امور جمعی باشد که  مانند های فوق برنامهفعالیت
شود. در درگیری دهی میسازمان ریزان مدرسهتوسط برنامه

تحصیلی، بیشتر بر عمل، فعالیت، میل و رغبت به یادگیری 
 (.1391افشاری،  شود )کردمفاهیم درسی تأکید می

شود بر اساس آموزش یا محتوی، یک دوره ها، سعی میدر موک

زمان و زمان شروع صورت ویدیویی ارائه گردد. مدتآموزش به

های تواند شامل سخنرانیو پایان مشخص است که می

های ترکیبی و خودارزیابی مدت درباره موضوعات با آزمونکوتاه

اندازه کلاس نامحدود است و  و تکرار مطالب باشند. در موک

دهنده و یادگیرنده وجود دارد. همچنین تعاملی بین آموزش

دانش و آموزش آن در یک شبکه قرار دارد و بر مبنای نظریه 

گرایی برای تولید و نشر دانش و برای گرایی و سازندهارتباط

شوند. یکی از تقویت استقلال یادگیرندگان ساخته و پرداخته می

گذارند، های موک در حین تحصیل بر جای میکه دورهاثراتی 

درگیری تحصیلی و تغییر کیفیت یادگیری است. کارشناسان 

شدن  آموزشی معتقدند که درگیری تحصیلی با درگیر

های ی مهارتآموزان در تکالیف، حل مسئله و توسعهدانش

سطوح بالای شناختی ارتباط دارد. درگیری تحصیلی با هر سطح 

آموز در تکالیف تحصیلی در ارتباط است. لذا گیری دانشاز یاد

آموز را فراهم کند و توجه دانشتکالیف باید موجبات جلب

همچنین تمایل به ادامه یادگیری و افزایش تمایل به یادگیری 

های دلیل ویژگیهای موک، بهرا در او نهادینه سازد. در دوره

و همچنین های مختلف دیداری سمعی و بصری و جذابیت

های دسترسی به منابع دانش در هر زمان و مکانی، قابلیت

های آموزش از راه شود. در دورهدرگیری تحصیلی را موجب می

آموز متعهد به یادگیری و استقلال دور مبتنی بر موک، دانش

علم  "های سنتی، غالباکه در تدریسشود درحالیفکری می

، با توجه به اینکه در موک، این متعهد به یاددهی است. علاوه بر

ها وجود دارد، یک از دوره تلاش بر خودارزیابی مستمر در هر

آموزان ارتقا درگیری تحصیلی و تعهد به یادگیری در دانش

یابد. با توجه به مزایا و نتایجی که از مطالعات مربوط به می

موک در زمینه درگیری تحصیلی انجام شده است و با توجه به 

آموزان در ریاضی زان درگیری تحصیلی دانشاینکه می

الشعاع عوامل محیطی و عوامل درونی در یادگیرندگان تحت

آمده )شیوع است، لذا ضروری است تا با توجه به شرایط پیش

صورت مجازی بیماری کرونا( در کشور که وضعیت آموزش به

های نوینی همچون موک و میزان درگیری شده است، آموزش

سازی آموزان به جهت مفهومملکرد ریاضی دانشتحصیلی و ع

مفاهیم مجرد ریاضی در دوره متوسطه مورد ارزیابی قرار گیرد 

ها معرفی و تا بتوان در چنین شرایطی، مشکلات و چالش

  اصلاحات لازم در این زمینه انجام گیرد.

 ها در درگیری تحصیلی يادگیرندهنقش موک
تواند با آورند که فراگیر میپدید میای از ارتباط را ها گونهموک

های گوناگون ارتباط برقرار کند. دیگر فراگیران و معلم به شیوه
ها، دهد که موکها نشان میها در گذراندن برخی از موکتجربه

های قابل با پدید آوردن فضای مجازی گفتگو، فرصت
های آورند تا با همکلاسیای برای فراگیران پدید میملاحظه

های گوناگون ارتباط برقرار نمایند و بدین ترتیب خود به شیوه
یابد. ها نیز پرورش میدر کنار کسب دانش، روابط اجتماعی آن

ها بیش از پرورش نگرش و توان گفت موکدیگر، میعبارتبه
ها برای برقراری ارتباطات های آندانش فراگیران، توانایی

ها بر تعامل شند. در موکبخها را نیز بهبود میاجتماعی آن
های فراگیران با یکدیگر و تعامل فراگیر با متن از راه گروه

های اخیر شود. در سالمطالعاتی خود سازمان برخط، تأکید می
های مطرح جهان بوده های موک مورد استقبال دانشگاهدوره

ها و مؤسسات آموزش عالی ایران نیز برای اینکه است. دانشگاه
های اخیر خود ها و برنامهفله عقب نمانند، در سیاستاز این قا

جمله سازمان فنی  اند. ازهای موک تأکید کردهبر توسعه پلتفرم
های موک در آموزش ایی کشور بر ضرورت توجه به دورهو حرفه

اندازی های این سازمان جهت راهمهارتی تأکید داشته و از برنامه
ی است که هنوز در سطح کشور اند، این در حالها خبر دادهموک

ها اندازی این دورهشواهد تجربی و کلی کافی در خصوص راه
وجود نداشته و ضرورت دارد تا قبل از اقدامات عملی در خصوص 

ها مورد بررسی ها چارچوب نظری و الزامات آناندازی موکراه
های موک، کمک خواهد کرد تا بر مبنای قرار گیرد. ارائه دوره

ب عملی و نظری مشخص، فرایندهای یادگیری را چهارچو
های یادگیری را بهبود بخشد و دهی کرده و بازدهسازمان

اثربخشی دوره را بالا ببرد. با وجود اینکه درگیری تحصیلی فعال 
های آموزشی از اهمیتی ویژه برخوردار یادگیرندگان در محیط

نظام  حال ضرورت آن برای یادگیرندگان گوناگونبوده بااین
آموزش از راه دور بیش از هر نظام آموزشی دیگری است، چراکه 
آموزش از راه دور یک نظام آموزشی است که در آن مسئولیت 
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 (.2003، 1اساسی یادگیری بر عهده یادگیرندگان است )ویلیامز

تازگی در امر آموزش و یادگیری هایی که بهیکی از فناوری

طور آموزش از راه دور بههای نظام کلی و در دوره طوربه

گیرد، موک است. دلیل این اختصاصی مورد استفاده قرار می

دلیل رایگان بودن انتخاب آن است که در دنیای اینترنت موک به

منطبق با آموزش واقعی  "اش که کاملاًو ساختار آموزشی

های یادگیری برخط دانشگاهی است، یکی از فراگیرترین روش

ها به موک و ارائه ده است. پرداختن رسانهدر سه سال اخیر بو

های دنیا باعث های آن توسط بهترین دانشگاهشدن درس

های مختلف شماری از جنبهشده و مقالات بی معروفیت موک

دهد که هر چه درگیری اند. مطالعات نشان میبه آن پرداخته

دانشجو )شناختی، رفتاری و انگیزشی( در فرایند یادگیری بیشتر 

های شود. در دورهشد، مطالب بهتر در ذهن او ثبت میبا

سازی یادگیرندگان در دوره آموزشی  یادگیری متداول، درگیر

های موک حال دورهمحدود به کلاس درس و استاد است. بااین

ها چیره شود؛ یعنی آموزش تلاش دارد تا بر این محدودیت

باشد و محدود به اجتماع دانشجو و استاد در یک مکان خاص ن

همگان بتوانند در سراسر عمر خود به یادگیری و آموختن 

جای یک گفتگوی بین چند دانشجو و استاد به بپردازند و به

وشنودی بزرگ با گفت و شنودی بزرگ روی آورند. هدف گفت

استفاده از رایانه و فناوری ارتباطات، در حقیقت افزودن به دانش 

وشنود بزرگ د در گفتعموم مردم است. همگان باید بتوانن

یافته طور سازمانسهیم شوند، مطالبی بیاموزند، بحث کنند و به

در ذهن خود جای دهند، زیرا خواندن یا گوش دادن صرف 

تواند همچون آموزش آمیخته یا بحث و مناظره مطالب را نمی

ال بخش بزرگی از بخوبی در ذهن بنشاند. در حالت ایده

های دیجیتال را ک باید رسانههای موکنندگان دورهشرکت

مصرف کنند، تولید کنند و یا به اشتراک بگذارند؛ اما در عمل 

ای همانند افتد و اکثریت یادگیرندگان در گوشهاین اتفاق نمی

کنند. کسانی که مصرف می تنهامانند و دار ساکت میکمان

کنند. نام شده تجاوز نمیدرصد افراد ثبت فعال هستند هرگز از

ی اطلاعات و نیز دیجیتال همراه با نظارت بر فناورتفاده از اس

 هایآموزش فراگیران در قالب موک سبب شده تا آموزش

 
1. Willms 
2. Esposito 

الکترونیکی مؤثر و مفید بوده و پاسخگوی نیازهای فراگیران و 

ها و مؤسسات علاقمندان باشد. هر روز بر تعداد دانشگاه

در قالب موک های آموزشی که علاقمند به ارائه دوره آموزشی

شود. ها افزوده مینام کنندگان در این نوع دورههستند و نیز ثبت

های درسی مبتنی بر ترین راهبردهای برنامهمهم یکی از

ریزی ها در برنامهریزی درسی کارآمد برای موکها، برنامهموک

های فنی و و تدریس باوجود بهترین زیرساخت است، یادگیری

صورتی ریزی درسی بهمگر اینکه برنامه شود،دانشی محقق نمی

ریزی درسی در تدوین و اجرا شود و این برنامه اصولی و کارآمد

های آموزشی مبتنی بر کلی و دوره طورفضای مجازی به

ریزی نیاز به بازنگری مداوم فرایند برنامه طور خاصها بهموک

ارد ریزان درسی دافزایی مداوم اساتید و برنامهدرسی و دانش

 (.1398)جعفری و همکاران، 

محیط آموزشی از راه  عنوانبهرا  ها( موک2012) 2زیتو واسپ

، هر دهندمیکه محتوایی باز را ارائه  کندمیدور محبوبی قلمداد 

نماید  نامثبترایگان  طوربه تواندمیروی زمین  هرکجافردی در 

 .و در دوره شرکت نماید

تواند که آموزش مبتنی بر موک میآنجاییدر این پژوهش از 

موجبات درگیری تحصیلی تمام یادگیرندگان در فضای مجازی 

ثیر أآموزان ترا موجب شود و در نتیجه بر عملکرد ریاضی دانش

 بگذارد، مدنظر قرار گرفته است.

 

 روش

 یگردآور نظر از و یکاربرد هدف نظر از حاضر پژوهش

 )مقایسه نابرابر کنترل گروه طرح با تجربینیمهنوع  از اطلاعات

آموزان پایه دانش آماری پژوهش را جامعهبود.  نابرابر( یهاگروه

 20) هااز آن نفر 40 که تشکیل دادند یازدهم شهرستان راور

 گیرینمونه روش به آزمایش( گروه نفر 20 و کنترل گروه نفر

 6 در مربوطه انتخاب شدند. درس نمونه عنواندر دسترس به

 فناوری طریق از آزمایش گروه برای ماه یک مدتجلسه به

 شده،تدوین آموزشی طراحی از الگوی استفاده با و موک

 کلاسی معمول روش همان با کنترل گروه و شد تدریس

  دیدند. آموزش
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این مطالعه پس از هماهنگی و کسب مجوزهای لازم از 

آموزان پایه راور بین دانشو پرورش مسئولین اداره آموزش

یازدهم مشغول به تحصیل انجام شد. از آنجایی که طرح 

آموزان انتخاب آزمایشی بود دانشصورت شبهپژوهش حاضر به

عنوان نمونه پژوهش در دو گروه )گروه کنترل و گروه شده به

ها آموزان همه گروهبندی شدند. ابتدا از دانشآزمایش( گروه

آموزان گروه آزمایش با ل آمد. سپس دانشآزمون به عمپیش

آموزش از راه دور مبتنی بر الگوی موک و بر اساس طرح درس 

آموزان گروه کنترل به شیوه ارائه شده آموزش داده شدند و دانش

آموزش سنتی همان مباحث را آموزش دیدند. سپس از گروه 

کنترل و آموزش پس آزمون بر اساس محتوای تدریس شده به 

ه حاضر روایی عوتحلیل شد. در مطالآمد و نتایج تجزیهعمل 

محتوایی و صوری و ملاکی این پرسشنامه مناسب ارزیابی شده 

 92/0است. همچنین ضریب آلفا کرونباخ برای این پرسشنامه 

 .دست آمدبه

 ابزار

 درگیری پرسشنامه پژوهش، این در مورد استفاده ابزارهای

آزمون محقق ساخته پیشرفت ( و 2013)  1ریو تحصیلی

  .بود تحصیلی ریاضی

برای بررسی عملکرد ریاضی، از آزمون پیشرفت تحصیلی 

 9آزمون )سؤال( و پس 5آزمون )پیشریاضی به دو صورت 

ای، استفاده شد. این نمره 20استفاده شد، با بارم کلی سؤال( 

لحاظ روایی محتوایی توسط دبیران ریاضی باسابقه  ها ازآزمون

یید قرار گرفت اشاغل به خدمت در سال تحصیلی جاری مورد ت

لحاظ پایایی، با نمونه مشابه آزمون و با روش باز آزمایی بر  و از

آموزان پایه یازدهم، پایایی با نفره از دانش 20ای روی نمونه

 یید گردید.ادرصد اثبات و ت 74آلفای کرونباخ با مقدار 

سشنامه درگیری تحصیلی برای بررسی درگیری تحصیلی از پر

( برای 2013استفاده شده است. این پرسشنامه توسط ریو )

شده است که دارای سنجش درگیری تحصیلی طراحی و تدوین

سؤال و چهار مؤلفه: درگیری رفتاری، درگیری عاملی،  17

 باشد.درگیری شناختی و درگیری عاطفی می

 و تک کوواریانس تحلیل از پژوهش هایفرضیه آزمون برای

 آماری کنترل) اولیه اختلافات برای تعدیل متغیری چند

در  .شد استفاده کنترل گروه و آزمایش گروه اولیه( اختلافات

ابتدا یک گروه از افراد تحت آزمایش در معرض متغیر مستقل 

این  ریتأث. سپس شودیم)آموزش مبتنی بر موک( قرار داده 

ی تحصیلی ریاضی و عملکرد متغیر بر متغیر وابسته )درگیر

 هاآزمونشیپ. لذا ابتدا شودیمی ریگاندازهریاضی( مشاهده و یا 

، سپس مداخله سنتی و شودیمدر گروه کنترل و آزمایش اجرا 

و  گرددیمی سازادهیپترتیب در گروه کنترل و آزمایش جدید به

. یکی از گرددیمدر هر گروه اجرایی  هاآزمونپس تینها در

ی تصادفی بندمیتقسمباحث کتاب ریاضی پایه یازدهم پس از 

به شیوه سنتی و جدید مبتنی بر موک با  هاگروهدر  هانمونه

 . شودیمی سازادهیپتوجه به فرضیه اصلی 

 
 طرح درس مبتنی بر موک .1جدول 

  ،کرمان استان:

 راور شهر:

 مرکزی منطقه:

 99 سال تحصیلی تاریخ اجرا:

 سال 24سابقه: 

 2 مقطع تحصیلی: متوسطه

 جلسه 6مدت جلسه: 

 (2) آمارنام درس: ریاضی و 

 موضوع درس: تابع

 هدف کلی با مفهوم تابع و رسم انواع توابع آشنا شوند. آموزان در پایاندانش

 :رودیمدر پایان انتظار  آموزاز دانش

 دانش(.) بتواند دامنه و برد تابع را تشخیص دهد .1

 دانش(.) بتواند ضابطه تابع را تشخیص دهد و با نمودار تابع آشنا شود .2

 دست آورد )درک و فهم(.هاساس دامنه و ضابطه بتواند برد تابع را ببر  .3

 نمودار توابع مختلف را رسم کند )کاربرد(. .4

 رفتاری اهداف جزئی و

 
1. Reeve 



 19                          ...     و یلیتحص یریبر موک در درگ یآموزش مبتن یاثربخشاکبر رضايی و همکاران: 

 

 

 آورددست هسوم را ب مشخصه با استفاده از دو مشخصه از سه مشخصه دامنه و برد و ضابطه، .5

 (.لیوتحلهیتجز)

کند )ترکیب و  لیوتحلهیتجزرا بر اساس نمودار و ضابطه  هاآنانواع توابع را رسم و دامنه و برد  .6

 ارزشیابی(.

 رفتار ورودی رود که با مبحث تابع که در کتاب سال دهم ادبیات خوانده است، آشنا باشد.آموز انتظار میاز دانش

 پرسش و پاسخ -حل مسئله -استقراییتفکر  -روش تدریس: سخنرانی

ی بندمیتقسی شاد و اسکای روم در فضای مجازی هادر گروه آموزاندانشعلت بیماری کرونا و تعطیلی فیزیکی مدارس به فضای کلاس آموزشی:

 .اندشده

 باشد.میکم که به رایانه متصل دوربین وبتخته وایت برد و ، اسکای روم ،شاد افزارنرم ،رایانه ،گوشی هوشمند ی:آموزشکمکمواد 

 .شودیمبا چند تمرین از بحث تابع در کتاب دهم ادبیات که در گروه شاد گذاشته 

 خواهد شد.ی ادآورمباحث سال گذشته ی

 های قبل از تدریسفعالیت

شود با داشتن دامنه و خواسته میآموز شود با ذکر چند مثال از دانشجلسه اول: دامنه و برد تابع توضیح داده می

آموز با نوشتن دامنه و ضابطه و برد و سپس رسم دست آورد. سپس تابع ثابت را برای دانشهضابطه برد تابع را ب

 آموزان مشخص خواهد شد.کنیم و چند تمرین برای جلسه بعد برای دانشنمودار آن آشنا می

شود. تابع همانی آموز درباره تابع ثابت پرسیده میسؤال از دانشچند  سپس جلسه دوم: بررسی تکالیف جلسه قبل و

سپس نمودار تابع با انواع دامنه شامل مجموعه چند عدد و  شود.دست آوردن برد از روی دامنه توضیح داده میهبا ب

 سپس چند تمرین برای جلسه بعد مشخص خواهد شد. مجموعه اعداد حقیقی و بازه رسم و

 شود.آموز درباره تابع ثابت و همانی پرسیده میچند سؤال از دانش سپس تکالیف جلسه قبل و جلسه سوم: بررسی

آموز در کلاس از دانش آموز توضیح داده خواهد شد.ای با انواع ضابطه و دامنه و نمودار برای دانشتابع چندضابطه

 مشخص خواهد شد. ای خواسته شده و سپس چند تمرین برای جلسه بعدرسم چند تابع چندضابطه

پرسیده خواهد  ایآموز درباره تابع چندضابطهچند سؤال از دانش سپس جلسه چهارم: بررسی تکالیف جلسه قبل و

رسم نمودار تابع جزء صحیح  روشاعداد صحیح و گویا توضیح داده و سپس  دست آوردن جزء صحیحهشد. نحوه ب

 شخص خواهد شد.چند تمرین برای جلسه بعد م "تدریس شده و نهایتاً

ای و جزء صحیح آموز درباره تابع چند ضابطهچند سؤال از دانش سپس جلسه پنجم: بررسی تکالیف جلسه قبل و

از  شود.دست آوردن قدر مطلق اعداد و سپس رسم نمودار تابع قدر مطلق تدریس میهشود. چگونگی بپرسیده می

را در گروه شاد فرستاده و مورد بررسی  پاسخآموز شود و دانشآموز رسم نمودار در گروه شاد خواسته میچند دانش

باشد توسط معلم اصلاح و سپس چند تمرین برای جلسه بعد مشخص خواهد  پاسخگیرد و اگر اشکالی در قرار می

 شد.

 آموز درباره انواع تابع پرسیده خواهد شد.چند سؤال از دانش سپس جلسه ششم: بررسی تکالیف جلسه قبل و

آموز شود و از دانشصورت زوج مرتب توضیح داده میبه ضرب و تقسیم تفریق، اعمال بر روی توابع شامل جمع،

ای و نموداری توضیح های ضابطهحل چند تمرین در گروه شاد خواسته خواهد شد. سپس اعمال تابع برای حالت

 آموز سؤال خواهد شد.داده شده و دوباره از دانش

به ارائه  های مربوطفعالیت
 درس

 ارزشیابی آزمونپیش باشد.می سؤال از بحث تابع 5شامل  

 آزمونپس باشد.سؤال از فصل تابع کتاب پایه یازدهم ادبیات می 9شامل 
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 ها افتهي

 و میانگین گردد،( ملاحظه می2) در جدول که طورهمان

 گروه تحصیلی در درگیری متغیر آزمونپیش معیار انحراف

 و 83/56 کنترل گروه در و 43/16و  20/59 ترتیببه آزمایش

 متغیر آزمونپس معیار انحراف است. میانگین و بوده 24/19

 گروه در و 98/11و  20/76آزمایش  گروه در تحصیلی درگیری

 مشاهده که طورهمان است. بوده 76/18و  43/57کنترل 

 در آموزش تحت گروه در آزمایش گروه میانگین شودمی

 به نسبت همچنین و آزمونبه پیش نسبت آزمونپس

  است. افزایش داشته کنترل گروه آزمونپس

 عملکرد ریاضی در متغیر آزمونپیش معیار انحراف و میانگین

 کنترل گروه در و 41/3و  82/16 ترتیببه آزمایش گروه

 آزمونپس معیار انحراف است. میانگین و بوده 58/2 و 75/18

 در و 79/4و  63/19آزمایش  گروه در عملکرد ریاضی متغیر

 مشاهده که طورهمان است. بوده 33/4و  21/19کنترل  گروه

 در آموزش تحت گروه در آزمایش گروه میانگین شودمی

 به نسبت همچنین و آزمونبه پیش نسبت آزمونپس

 است. افزایش داشته کنترل گروه آزمونپس

مقدار -pبا توجه به اینکه در مورد تمامی متغیرها 

بیشتر است  05/0آمده، از سطح معناداری آزمون یعنی دستبه

ها در مورد تمامی متغیرهای مذکور فرض نرمال بودن داده

های پارامتری توانیم از روشبنابراین می شود؛پذیرفته می

ی تحقیق استفاده کنیم. برای بررسی هامنظور بررسی فرضیهبه

نوا استفاده خواهد ارابطه بین متغیرهای پژوهش از آزمون آماری 

 شد.
 

 

 میانگین و انحراف معیار متغیر درگیری تحصیلی. 2جدول 

 هاآزمون متغیرها

 گروه کنترل گروه آزمایش

 انحراف معیار میانگین
میانگین 

 شدهلیتعد
 انحراف معیار میانگین

میانگین 

 شدهلیتعد

درگیری 

 تحصیلی

 - 24/19 83/56 - 43/16 20/59 آزمونشیپ

 28/59 76/18 43/57 74/ 36 98/11 20/76 آزمونپس

عملکرد 

 ریاضی

 - 58/2 75/18 - 41/3 82/16 آزمونشیپ

 74/18 33/4 21/19 19/ 45 79/4 63/19 آزمونپس

 

 کولموگروف مربوط به متغیرهای پژوهش -نتایج آزمون اسمیرنف .3 جدول

 گروه کنترل گروه آزمایش هاآزمون متغیرها

 k-s آماره آزمون تعداد  
سطح معناداری 

Sig 
 تعداد

 آماره آزمون

k-s 

سطح معناداری 

Sig 
درگیری 

 تحصیلی

 /.164 /.151 20 /.200 /.141 20 آزمونشیپ

 /.200 /.145 20 /.200 /.162 20 آزمونپس

عملکرد 

 ریاضی

 /.058 /.115 20 /.125 /.172 20 آزمونشیپ

 /.180 /.145 20 /.180 /.156 20 آزمونپس

 

 کنترل و آزمایش هایگروه در هاواریانس برابری بررسی جهت لون آزمون: 4جدول 

 Levene's Test هاگروه متغیرها

 Sig سطح معناداری F آماره تعداد
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 /.285 /.872 20 کنترل درگیری تحصیلی

 20 آزمایش

 /.248 752/1 20 کنترل عملکرد ریاضی

 20 آزمایش

 

ها )تساوی خطای جهت مشخص شدن همگنی واریانس

هماهنگی آمده از آزمون لون )آزمون دستهای بهواریانس( داده

( مشاهده 4طور که در جدول )ها( استفاده شد. همانواریانس

فرض همگن بودن واریانس  %95شود در سطح اطمینان می

ها است و مقدار یید دادهاهای آزمایش و کنترل مورد تگروه

تر بزرگ 05/0 ( از مقدارSigآمده برای سطح معناداری )دستبه

 است.

دور مبتنی بر موک در درگیری آموزش از راه فرضیه اصلی: 

آموزان دوره متوسطه دوم تحصیلی و عملکرد ریاضی دانش

 .اثرگذار است

شود پس از تعدیل ( مشاهده می5طور که در جدول )همان

، بین میانگین نمرات %95آزمون در سطح اطمینان نمرات پیش

آزمون آزمون و پسدرگیری تحصیلی و عملکرد ریاضی در پیش

های کنترل و آزمایش اختلاف معناداری وجود دارد، و در گروه

( از مقدار Sigآمده برای سطح معناداری )دستزیرا مقدار به

 تر است.کوچک 05/0

متغیر درگیری تحصیلی و  آزمایش در گروه شدهتعدیل میانگین

 شدهتعدیل میانگین و 45/19 ؛74 / 36 ترتیبعملکرد ریاضی به

 گروه میانگین که است بوده 74/18 ؛28/59کنترل  گروه

 پس است، بوده کنترل گروه از در هر دو متغیر بیشتر آزمایش

موک  مبتنی بر آموزش الگوی از استفاده شودمی گرفته نتیجه

عملکرد  افزایش درگیری تحصیلی و در دور راه از آموزش در

-1399آموزان پایه یازدهم در سال تحصیلی دانش ریاضی

 61/.، 61اثر  اندازه با متغیر آزمایشی است. بوده مؤثر 1400

کند. می بینیپیش را تحصیلی درگیری متغیر واریانس از درصد

 متغیر واریانس از درصد 76/.، 76اثر  اندازه با همچنین این متغیر

 کند.می بینیپیش را عملکرد ریاضی

 

 .درگیری تحصیلی و عملکرد ریاضی برای بررسی اثرگذاری آموزش از راه دور مبتنی بر موک بر (MANCOVA) نوااآزمون  . 5 جدول

منبع 

 تغییرات
 متغیرهای وابسته

مجموع 

 مربعات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مربعات
 F آماره

سطح 

 معناداری
 اندازه اثر

توان 

 آزمون

 آزمون
 00/1 /.61 002/0 83/279 42/7983 1 42/7983 درگیری تحصیلی

 00/1 /.76 001/0 28/210 29/456 1 29/456 عملکرد ریاضی

 گروه
 00/1 /.56 002/0 68/39 38/1213 1 38/1213 درگیری تحصیلی

 00/1 /.48 001/0 54/38 26/91 1 26/91 عملکرد ریاضی

 خطا
 - - - - 16/1210 38 52/1120 درگیری تحصیلی

 - - - - 16/74 38 69/76 عملکرد ریاضی

 کل
 - - - - - 40 03/109248 درگیری تحصیلی

 - - - - - 40 06/17529 عملکرد ریاضی

 

نوا نشان داد که با توجه به بالاتر بودن میانگین انتایج آزمون 

آزمون در گروه آزمایش درگیری تحصیلی و عملکرد ریاضی پس

راه دور مبتنی بر موک آموزش داده شده بودند( )که با آموزش از 

توان نسبت به گروه کنترل )تدریس ریاضی به شیوه سنتی( می

نتیجه گرفت، روش تدریس ریاضی از راه دور مبتنی بر موک 

آموزان پسر پایه در درگیری تحصیلی و عملکرد ریاضی دانش
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اثرگذار  1400-1399یازدهم شهرستان راور در سال تحصیلی 

 ت.اس

احمدی و جدیدی های های پژوهش حاضر با پژوهشیافته

تاج و  در ؛(1399(؛ اکرامی و همکاران )1390محمدابادی )

(؛ همسو 2015ثرن ) وان و وایره ؛(1397رجبیان ده زیره )

 باشد.می

 فرایند در آموزدانش درگیری چه هر که دهدمی نشان مطالعات

 در شود.می ثبت او ذهن در بهتر مطالب باشد، یادگیری بیشتر

 دوره در سازی یادگیرندگان درگیر متداول، یادگیری هایدوره

 حالبااین است. استاد و درس کلاس بر محدود آموزشی

 شود؛ چیره هامحدودیت این بر تا تلاش دارد موک هایدوره

مکان  یک در معلم و آموزدانش اجتماع به محدود آموزش یعنی

 یادگیری به خود عمر سراسر در بتوانند همگان و نباشد خاص

 آموزدانش چند بین یک گفتگوی جایبه و بپردازند آموختن و

 «هدف آورند.بزرگ« روی وشنودیگفت« به معلم و

 ارتباطات، فناوری و کامپیوتر از استفاده با» بزرگ وشنودگفت

باید  همگان است. مردم عموم دانش به افزودن حقیقت در

 بیاموزند، مطالبی شوند، سهیم» بزرگ وشنودگفت «در بتوانند

 جای خود ذهن در یافتهسازمان طوربه و کنند بحث را هاآن

 همچون تواندنمی صرف دادن گوش یا خواندن زیرا دهند،

 ذهن در بخوبی را مطالب مناظره و بحث یا آموزش آمیخته

 کنندگانشرکتاز  بزرگی بخش الایده حالت در بنشاند.

 کنند مصرف تولید و را دیجیتال هایرسانه باید موک هایدوره

 و افتدنمی اتفاق این عمل در اما اشتراک بگذارند؛ به یا و

ساکت  دارکمان همانند ایگوشه در یادگیرندگان اکثریت

 هستند فعال که تعداد کسانی کنند.می مصرف تنها و مانندمی

 بیشتر نیست. نام شدهثبت تعداد افراد از

 است، رسیده انجام به تاکنون که تحقیقات از بسیاری به بنا

 در ایکنندهنقش تعیین تواندمی های آموزشی نوینروش

 از تواننمی باشد؛ زیرا داشته آموزاندانش یادگیری

 ها،آن روش در که هاییکلاس داشت در انتظار آموزاندانش

 علتبه و شودنمی گرفته کار به آموزشی نوین لئوسا و ابزار

 به دارند، خشکی محیط تدریس سنتی هایروش کارگیریبه

 هاییکلاس در چنین یابند. دست یادگیری بالای سطح

 نیازهای که زیرا ماند خواهند درس به علاقهبی آموزاندانش

 و معلم برای آوریکسالت محیط و نشده آنان مرتفع یادگیری

 باشد.می آموزدانش

 اصول و پیشرفت علم با که برداشت نمود چنین توانمی

 تأثیرات های نوین آموزشیروش از استفاده آموزش،

وپرورش آموزش در سنتی هایسیستم نسبت به را تریمطلوب

 اختصاص داده خود به را موفقیت بیشتری و درصد داده نشان

 شیوه چندین دانش به دلیل عرضهبه ارزش روش موک است.

 یاد نوشتار با را انتزاعی اصول توانندمی آموزاندانش است،

 ویدیو و... یا پویانمایی وسیلهبه را اصول همان و کاربرد بگیرند

 فراهم تردرک عمیق برای را فرصتی تنوع، این کنند. مشاهده

 سطح بتوان تا کاربرد به و اندیشید را تدابیری پس باید کند،می

 کار این و رساند خود حد بالاترین در مدارس به را یادگیری

 هایو سازمان مسؤولین تمام همکاری با مگر شودنمی عملی

 سوق رشد سویبه را یادگیری تدریس و امر بتوان تا مربوطه

 داد.

: آموزش از راه دور مبتنی بر موک در فرضیه تکمیلی اول

یازدهم شهرستان راور آموزان پسر پایه درگیری تحصیلی دانش

 .اثرگذار است

شود پس از تعدیل ( مشاهده می6طور که در جدول )همان

، بین میانگین نمرات %95آزمون در سطح اطمینان نمرات پیش

های آزمون و در گروهآزمون و پسدرگیری تحصیلی در پیش

کنترل و آزمایش اختلاف معناداری وجود دارد، زیرا مقدار 

 05/0( از مقدار Sigای سطح معناداری )آمده بردستبه

 تر است.کوچک

 و 74/ 36 متغیر این آزمایش در گروه شدهتعدیل میانگین

 گروه میانگین که بوده، 28/59 کنترل گروه شدهتعدیل میانگین

 از استفاده در نتیجه است، بوده کنترل گروه از بیشتر آزمایش

 افزایش در دور راه از آموزش موک در مبتنی بر آموزش الگوی

آموزان پایه یازدهم در سال تحصیلی دانش تحصیلی درگیری

/.، 61اثر  اندازه با متغیر آزمایشی است. بوده مؤثر 1399-1400

 بینیپیش را تحصیلی درگیری متغیر واریانس از درصد 61

 کند.می

نوا نشان داد که با توجه به بالاتر بودن میانگین انتایج آزمون 

آزمون در گروه آزمایش )که با طرح حصیلی پسدرگیری ت

آموزش از راه دور مبتنی بر موک آموزش داده شده بودند( نسبت 

توان نتیجه به گروه کنترل )تدریس ریاضی به شیوه سنتی( می

گرفت، روش تدریس ریاضی آموزش از راه دور مبتنی بر طرح 



 23                          ...     و یلیتحص یریبر موک در درگ یآموزش مبتن یاثربخشاکبر رضايی و همکاران: 

 

 

آموزان پسر پایه یازدهم موک در درگیری اجتماعی دانش

 اثرگذار است. 1400-1399هرستان راور در سال تحصیلی ش

و  تاج در(؛ 1399اکرامی و همکاران ) پژوهش با پژوهش نتایج

(؛ 2015ثرن ) وان و وایره (؛2017باکر ) و لی (،1396همکاران )

  باشد.می همسو

 از آموزشی هاینظام ارتباطات، و اطلاعات فناوری عصر در

 سواد برای درسی یبازسازی برنامه و بازاندیشی به سویک

سازی محیط غنی و حیات تجدید دیگر، سوی از و ایرایانه

 یادگیری منابع و آموزدانش میان تعامل برقراری برای یادگیری

 تدریس سنتی هایشیوه در بازنگری رواین از باشند.می ملزم

 به آموزدانشتجهیز  برای نو هایشیوه با آن جایگزینی و

 فناوری از استفاده لذا دارد. ضرورت شناختی هایمهارت

 دستیابی برای مبتنی بر موک آموزش و و ارتباطات اطلاعات

 ناپذیراجتناب برای همه« کیفیت با »یادگیری هایهدف به

 است.

 

 

 اثرگذاری آموزش از راه دور مبتنی بر موک بر درگیری تحصیلی( برای بررسی ANCOVAنوا )اآزمون . 6جدول 

 توان آزمون اندازه اثر سطح معناداری F آماره میانگین مربعات درجه آزادی مجموع مربعات منبع تغییرات

 00/1 /.61 002/0 83/279 42/7983 1 42/7983 آزمون

 00/1 /.56 002/0 68/39 38/1213 1 38/1213 گروه

   - - 16/1210 38 52/1120 خطا

   - - - 40 03/109248 کل
 

آموزش از راه دور مبتنی بر موک در  فرضیه تکمیلی دوم:

آموزان پسر پایه یازدهم شهرستان راور درگیری تحصیلی دانش
 اثرگذار است.

شود پس از تعدیل ( مشاهده می7طور که در جدول )همان
، بین میانگین نمرات %95آزمون در سطح اطمینان نمرات پیش

های آزمون و در گروهآزمون و پسعملکرد ریاضی در پیش
کنترل و آزمایش اختلاف معناداری وجود دارد، زیرا مقدار 

 05/0( از مقدار Sigآمده برای سطح معناداری )دستبه
 تر است.کوچک

 و 45/19 متغیر این آزمایش در گروه شدهتعدیل میانگین
 میانگین که است بوده 74/18 کنترل گروه شدهتعدیل میانگین

 استفاده نتیجه در است، بوده کنترل گروه از بیشتر آزمایش گروه
 افزایش در دور راه از آموزش موک در مبتنی بر آموزش الگوی از

آموزان پایه یازدهم در سال تحصیلی دانش عملکرد ریاضی
/.، 76اثر  اندازه با متغیر آزمایشی است. بوده مؤثر 1399-1400

 کند.می بینیپیش را عملکرد ریاضی متغیر واریانس از درصد 76
نوا نشان داد که با توجه به بالاتر بودن میانگین انتایج آزمون 

آزمون در گروه آزمایش )که با آموزش از عملکرد ریاضی پس
داده شده بودند( نسبت به گروه  راه دور مبتنی بر موک آموزش

توان نتیجه گرفت، کنترل )تدریس ریاضی به شیوه سنتی( می
روش آموزش ریاضی از راه دور مبتنی بر موک بر عملکرد 

آموزان پسر پایه یازدهم شهرستان راور در سال ریاضی دانش

 اثرگذار است. 1400-1399تحصیلی 
 رشد علمی، عهتوس ارکان از یکی آموزش که گسترش از آنجا

 انسانی هایخلاقیت ساززمینه و شکوفایی استعدادها اجتماعی،

 برقراری برای تنهایی به جاری و متعارف هایآموزش که است

 آموزش جدید هایبه روش توجه نیست، کافی مهم رکن این

 به یابیدست برای دور راه از آموزش هایبرنامه و اجرای

 را آموزشی است. نظام ضروریلازم و  توسعه هایهدف

 اقتصادی اجتماعی، هاینظام زیر ترینپیچیده از یکی توانمی

 نظام هایوسیع فعالیت گسترش به توجه با دانست. فرهنگی و

 و کارکنان ها،برنامه آموزشی، هایسازمان ارزیابی آموزشی،
 مؤثری نقش تواندمی هاآن طرف از شدهارائه ارزیابی خدمات

 باشد. داشته کیفیت آموزشی آوردن فراهم در

های آموزشی از در عصر فناوری اطلاعات و ارتباطات، نظام
ی درسی برای سواد سو به بازاندیشی و بازسازی برنامهیک

سازی محیط ای و از سوی دیگر، تجدید حیات و غنیرایانه
آموز و منابع یادگیری یادگیری برای برقراری تعامل میان دانش

های سنتی تدریس و رو بازنگری در شیوهاین باشند. ازم میملز
آموز به های نو برای تجهیز دانشجایگزینی آن با شیوه

های شناختی ضرورت دارد. لذا استفاده از فناوری مهارت
اطلاعات و ارتباطات و آموزش از راه دور برای دستیابی به 

 پذیر است.ناکیفیت برای همه« اجتناب های »یادگیری باهدف
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 ( برای بررسی اثرگذاری آموزش از راه دور مبتنی بر موک بر عملکرد ریاضیANCOVAنوا )اآزمون  .7جدول 

 توان آزمون اندازه اثر سطح معناداری F آماره میانگین مربعات درجه آزادی مجموع مربعات منبع تغییرات

 00/1 /.76 001/0 28/210 29/456 1 29/456 آزمون

 00/1 /.48 001/0 54/38 26/91 1 26/91 گروه

   - - 16/74 38 69/76 خطا

   - - - 40 06/17529 کل

 

 و بحث گیرینتیجه
هدف از این مطالعه اثربخشی آموزش مبتنی بر موک در 

آموزان پایه یازدهم دانشدرگیری تحصیلی و عملکرد ریاضی 
 فناوری بر مبتنی آموزشی هایشهرستان راور بوده است. نظام

 عنوانبه خاص طوربه موک و مبتنی بر عام طوربه اطلاعات

 نوین هایفناوری تلفیق با آموزشی نوین هایشیوه یکی از

 مناسب همچنین پاسخگویی و از یک طرف آموزش و ارتباطی

 هاییادگیری ضرورت و آموزش برای تقاضا افزایش به

 دیگر طریق از ...و مکانی و زمانی بدون محدودیت العمرمادام

 ای کهگونهبه است، کرده ایجاد آموزش در شگرف تحولی

 براحتی توانندمی دنیا دور از مؤسسات آموزشی اغلب امروزه

 کشور سراسر خود در فراگیران به را خود آموزشی خدمات

 این زمینه در کنند. ارائه جهان نقاط اقصی در حتی و متبوع

 تلقی دور از ارتباطی عامل یک عنوانبه آموزش مبتنی بر موک

 در و هرکجا در و کس برای هر یادگیری هایفرصت که شده

 عنوانمبتنی بر موک به آموزش کند.می آماده را زمان هر

 همه در یادگیری امکان وپرورشآموزش در نوآورانه رویکردی

 است. کرده فراهم را هازمان و هامکان
 نوین آموزشی هایروش از یکی پاندمی کرونا کنونی شرایط در

 است، قرار گرفته استقبال مورد نیز بشدت این دهه نیز در که

 ضمن است بنابراین ضروری است؛ دور راه از آموزش

آموزش  ویژهبه الکترونیکی آموزش هاینظام از گیریبهره
 حضور سهولت جمله از آن از فواید استفاده مبتنی بر موک و

 یادگیری، و آموزش زیاد پذیریانعطاف برخط، هایکلاس در

 در جذاب و کنندهسرگرم هایفعالیت وجود محتواهای متنوع،

 و اگرچه کاربرد که کرد توجه نیز نکته این به وب محیط
 در ایگسترده تحولات به منجر هاآموزش نوع این از استفاده

 نیز هاییچالش و مسائل شود،می کشور آموزشی در مؤسسات

 این نوع از استفاده سمت به آموزشی کشور حرکت فراروی

 پیش اساسی هایچالش و مسائل از یکی دارد. قرار هاآموزش

آموزش مبتنی بر  هایاز نظام گسترده گیریبهره و کاربرد روی
فهم  و درک و شناخت کشور، در آموزشی مؤسسات در موک

 به درست دادن جهت و هاآموزش این کارایی میزان از ناقص

 از استفاده به سمت حرکت و تغییر هرگونه است. هاآن

 عمیق بررسی تحلیل و و ارزیابی نیازمند دور، از هایآموزش

 از گیریبهره کلی طوربه هاآموزش نوع این بر مؤثر عوامل

 راه از آموزش هاینظام ارزیابی کارایی برای کارآمد الگویی

 مانند متعددی عوامل که دهدمی نشان هایافته است. دور

 تجهیزات و امکانات درسی، و آموزشی هایتناسب برنامه

 -فرآیند تدریس اهداف، مالی، منابع پژوهشی، و آموزشی
 آثار و پژوهش فراگیران، رضایت تدریس، کیفیت یادگیری،

 آموزش مبتنی بر موک ییکارا بر توانندمی شده تولید علمی

تازگی هایی که بهباشد. در این راستا یکی از فناوری داشته تأثیر
های نظام کلی و در دوره طوردر امر آموزش و یادگیری به

گیرد طور اختصاصی مورد استفاده قرار میآموزش از راه دور به
ت. دلیل این انتخاب آن است که در دنیای اینترنت موک اس
اش که کاملاً دلیل رایگان بودن و ساختار آموزشیموک به

های منطبق با آموزش واقعی است یکی از فراگیرترین روش
ها یادگیری برخط در سه سال اخیر بوده است. پرداختن رسانه

های آن توسط بهترین مؤسسات به موک و ارائه شدن درس
شماری از وزشی دنیا باعث معروفیت موک شده و مقالات بیآم

 اند.های مختلف به آن پرداختهجنبه
های پژوهش مبنی بر افزایش درگیری تحصیلی با توجه به یافته

و عملکرد ریاضی با آموزش از راه دور مبتنی بر موک پیشنهاد 
 و شود انداخته آموزش فعال هایروش به ایتازه شود نگاهمی

 درگیری افزایش فعال، امکان آموزشی هایروش از استفاده با

گردد. مؤسسات آموزشی  فراهم دور راه از آموزاندانش تحصیلی
 تغییرات با کنند سعی هاکشور اعم از مدارس و دانشگاه

 این بر مؤثر عوامل و داده مطابقت را آموزش خود هایشیوه

آموزان و ی دانشکنند تا درگیری تحصیل شناسایی را هاآموزش
هنگام دانشجویان افزایش یابد. مسئولان آموزشی کشور به

های آموزشی، حتماً به نیازسنجی، طراحی، اجرا و ارزشیابی دوره
های نوین مانند این روش توجه کنند؛ چراکه استفاده از روش

این نوع رویکرد آموزشی، از نقاط قوت دو شیوه آموزش سنتی 
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 نوآوری هر همانند ها،کند. موکمی و الکترونیکی استفاده

 را خود ضعف خاص نقاط هم و قوت نقاط هم ای،آموزشی

 بنابراین، است. علمی هاینوآوری و علم ذات این و دارند

 اجرا و یا کاربست پذیرش، انتخاب، در است که آن عاقلانه

 نظر در هامنفی آن و مثبت هایجنبه هاموک سازینهادینه

 سازگار آموزشی کاربر محیط یا بستر با هاموک شود، گرفته

 ها،آن جایبه نه آموزش و دیگر انواع مکمل همنزلبه شوند و

 شرایط با ملاحظه ایران در هاموک شوند. تولید استفاده

 داشتن نظر در کند،می ایجاب محیط مقتضیاتی که و ایزمینه

 الگوی تحقق منظوربه اتخاذ راهبردهایی امر و این فلسفه

 درست صورت در که انجام پذیرد موک بر مبتنی درسی برنامه

 خواهیم آن پیامدهای اثربخش شاهد فرایند، این گرفتن انجام

 موک فناوری از شودمی پیشنهاد حاصله، نتایج بود. بر اساس

 استفاده آموزان نیزدروس دانش سایر آموزش سازیغنی برای

 شود.

 

 منابع
(. رابطه تأثیر 1390احمدی، ع و جدیدی محمدآبادی، ا. )

شده از اینترنت بر آسانی کاربرد پیچیدگی استفاده درک
مجله پژوهشی شده اینترنت و عدم کاربرد اینترنت، ادراک

 .106-89(، ص 7) 2، رویکرد جدید در مدیریت آموزشی
(. توسعه 1399دوست، ل. )اکرامی، م. سرمدی، م. و وطن

گرایی و ری مستمر برخط دانشجویان بر پایه سازهیادگی
فرآیند مدیریت های همگانی آموزش آزاد برخط موک، دوره

 .216-190(، ص 4) 32، و توسعه
زاده، م. جعفری، ا. فتحی واجارگاه، کو، عارفی، م و رضایی

(. تدوین الگویی برای برنامه درسی مبتنی بر موک 1398)
ز نظریه داده بنیاد، نشریه علمی در آموزش عالی با استفاده ا

 .758-745، ص 4، پژوهشی فناوری آموزش-
(. شناسایی و ارزیابی 1399جدیدی محمدآبادی، ا و رضایی، ا. )

های نشریه پژوهشهای اخلاقی موک )دوره، انبوه(، ویژگی
 .45-36(، ص 41) 7، تربیتی

زارع، ح.  اللهی، م وفرج سرمدی، م. محمدآبادی، ا. جدیدی
 شناسیمعرفت هایویژگی تحلیل و شناسایی (.1399)

 جلد ،آموزش فناوری علمی نشریهانبوه(،  و ها)دوره موک

 .3 شماره ،14
و زارع، ح.  اللهی، مفرج محمدآبادی، ا. سرمدی، م. جدیدی

 برخط هایدوره زیباشناسی تحلیل و شناسایی (.1399)

 علمی، پایدار، فصلنامه آموزش جهت در آزاد )موک( انبوه

 شماره هشتم، ، سالپایدار توسعه و زیست محیط آموزش

 .86-73 ص چهارم،
(. مشکلات سلامتی 1391فرد، م و عابدینی، ی. )خدایاری

، چاپ انتشارات دانشگاه تهراننوجوانان و جوانان، تهران: 
 دوم.

(. تأثیر آموزش از راه دور 1397زیره، م. )دهدرتاج، ف و رجبیان
های آن در مبتنی بر موک در درگیری تحصیلی و مؤلفه

فصلنامه راهبردهای شناختی نور، دانشجویان دانشگاه پیام
 .150 -131(، ص 10) 6، در یادگیری

روشهای تحقیق در علوم "، ز. بازرگان، ع و حجازی، ا. سرمد
  0891 ،انتشارات آگاهتهران، رفتاری، 

 رابطه (. بررسی1395م. ) جاودان، ک و ع. ا. ابراهیمی، سماوی،
 با تحصیلی انگیزش و خودکارآمدی تحصیلی، هایدرگیری
شهر  دبیرستانی آموزاندانش در تحصیلی پیشرفت

 8، یادگیری در شناختی راهبردهای فصلنامه دوبندرعباس، 
 .95-75(، ص 7)

(. بررسی درگیری تحصیلی 1391کرد افشاری، ف. )
آموزان سال سوم دبیرستان بر اساس ترجیح سبک دانش

دانشکده علوم نامه کارشناسی ارشد، تدریس آنان، پایان
 .تربیتی و روانشناسی دانشگاه فردوسی مشهد

س.  کیا، م. ابراهیم آریانی، ع. زاهد بابلان، ط و کاظمی،معینی
های همگانی (. مطالعه عوامل مؤثر بر اجرای دوره1395)

خطی )موک( در آموزش عالی: پژوهش آموزش آزاد درون
. دو ماهنامه راهبردهای آموزش در علوم پزشکیآمیخته. 

40. 
(. طراحی و اعتبار یابی الگوی آموزشی مبتنی 1395ولایتی، ا. )
ای و تأثیر باز شناختی در محیط یادگیری رایانه هبر نظری

آموزان آن بر یادگیری، انگیزش پیشرفت تحصیلی دانش
 .دانشگاه علامه طباطباییدکتری.  هتوان ذهنی. رسالکم
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