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A B S T R A C T 

The present study was conducted with the aim of exploring strategies for 

empowering media literacy among elementary school students based on 

teachers’ lived experiences. This study was carried out using a qualitative 

approach and interpretive phenomenology in order to understand and interpret 

elementary school teachers’ perceptions, experiences, and views regarding the 

process of teaching and strengthening media literacy in the real context of the 

school. Participants included 20 elementary school teachers in Sanandaj, 

selected through purposive criterion sampling. Data were collected through in-

depth semi-structured interviews (30–45 minutes) and analyzed using thematic 

analysis. To ensure trustworthiness, continuous data review, member checking, 

and expert validation were employed. The findings, organized around three 

research questions, yielded several overarching themes. Regarding teachers’ 

experiences and perceptions, themes such as deepening critical media judgment, 

integrating media literacy into instruction, contextualizing media education, and 

fostering student agency were identified. In terms of instructional strategies, 

analytical guidance in media exposure, purposeful use of media content, 

promotion of responsible media culture, interactive learning, and nurturing 

creativity in content production emerged as central themes. Concerning 

challenges and opportunities, insufficient infrastructure, limited professional 

development, curriculum misalignment, and home–school inconsistency were 

identified as major challenges, while students’ learning capacities and the 

school’s cultural role were recognized as significant opportunities. Overall, the 

findings indicate that empowering media literacy at the elementary level is a 

multidimensional and educational process that requires curricular integration, 

enhancement of teachers’ professional competencies, and sustained institutional 

and cultural support from both schools and families. 
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آموزان ابتدایی؛                                     ای دانش واکاوی راهبردهای توانمندسازی سواد رسانه 

 تجربه زیسته معلمان 

 
3علی امینی باغ،  2الله عزیزینعمت ،  *1جمال سلیمی

  

 

 چکیده 

آموزان ابتدايی بر پايه تجربه  ای دانشپژوهش حاضر با هدف واکاوی راهبردهای توانمندسازی سواد رسانه 
تا   گرفت  انجام  تفسیری  پديدارشناسی  روش  و  کیفی  رويکرد  با  پژوهش  اين  شد.  انجام  معلمان  زيسته 

ای در بستر های معلمان دوره ابتدايی از فرايند آموزش و تقويت سواد رسانه ها و برداشت ها، تجربه ادراک
مشارکت گیرد.  قرار  تفسیر  و  فهم  مورد  مدرسه  شامل  واقعی  ابتدايی    ۲0کنندگان  دوره  معلمان  از  نفر 

نمونه  روش  به  که  بودند  سنندج  دادهشهرستان  گردآوری  ابزار  شدند.  انتخاب  ملاکی  هدفمند  ها، گیری 
ها با استفاده از روش  وتحلیل دادهدقیقه( بود و شیوه تجزيه   45تا    30ساختاريافته عمیق )های نیمهمصاحبه

کنندگان و ها، بازبینی مشارکتمنظور اعتباربخشی، از بازبینی مستمر دادهتحلیل مضمون انجام گرفت. به 
ها در پاسخ به سه سؤال پژوهش در قالب مضامین اصلی استخراج شدند. در نظر خبرگان استفاده شد. يافته 

تجربه  برداشت بخش  و  رسانه ها  انتقادی  قضاوت  تعمیق  همچون  مضامینی  درهمها،  سواد ای،  تنیدگی 
زمینه رسانه  تدريس،  با  عاملیتای  و   آموزش  دانش مندسازی  به  حوزه  بخشی  در  شد.  شناسايی  آموزان 

بهره رسانه،  با  مواجهه  تحلیلی  هدايت  آموزشی،  رسانه راهبردهای  محتوای  از  هدفمند  تقوگیری  يت  ای، 
مسئولیت در  فرهنگ  همچنین  بود.  برجسته  محتوا  تولید  در  خلاقیت  پرورش  و  تعاملی  يادگیری  پذيری، 

های توانمندسازی معلمان، گسست برنامه درسی  ها، کاستیها، نارسايی زيرساختها و فرصت بخش چالش 
به مدرسه  و  خانواده  ناهمسويی  چالشو  ظرفیت عنوان  و  دانش ها  يادگیری  نقش  های  و  آموزان 

ای در دوره  ها مطرح شدند. نتايج نشان داد توانمندسازی سواد رسانه عنوان فرصت سازی مدرسه به فرهنگ
شايستگی  ارتقای  درسی،  برنامه  در  ادغام  مستلزم  که  است  چندسطحی  و  تربیتی  فرايندی  های ابتدايی 

 ای معلمان و حمايت نهادی و فرهنگی مدرسه و خانواده است. حرفه
 

 های کلیدیواژه

 ای، تحلیل مضمون. آموزان ابتدايی، راهبردهای آموزشی، سواد رسانه دانش 

 
دانشکده    ، ی ت ی ترب گروه علوم   ، ی مطالعات برنامه درس   ار ی دانش  .1

 .ران ي دانشگاه کردستان، سنندج، ا   ، ی و اجتماع   ی علوم انسان 
دانشکده    ، ی ت ی ترب گروه علوم   ، ی آموزش   ی ز ي ر استاد برنامه  .۲

 .ران ي دانشگاه کردستان، سنندج، ا   ، ی و اجتماع   ی انسان علوم 
آموزش   ی ز ي ر برنامه   ی دکتر   ی . دانشجو 3 گروه    ، ی عال توسعه 

علوم   ، ی ت ی ترب علوم  اجتماع   ی انسان دانشکده  دانشگاه    ، ی و 
 . ران ي کردستان، سنندج، ا 
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 مقدمه
رسانه  شتابان  تلفن   تال ی ج يد   ی هاگسترش  نفوذ  هوشمند،   یها و 

پلتفرم   ن ي آنلا   ی های باز   ، یاجتماع  یها شبکه   ،يی دئو ي و  ی هاو 
به   ست ي ز  ی الگو را  کودکان  بن روزمره  است  ر یی تغ  ن ي اد ی طور    داده 

سلیمی،   و  دانش (1404)امینی  ابتدا .  دوره  بخش   يی آموزان  امروز، 
 یاجتماع  ت تعاملا  ی و حت ح ي تفر  ،یر ی ادگ ي  ی هااز تجربه  ی توجه قابل 

محتوا با  مواجهه  در  را  م   ی ا رسانه   ی خود  چن دهند ی شکل  در    ن ی. 
رسانه   ، ی طي شرا  توانا   ی ا سواد  ن   يی صرفاً  ابزارها  با  بلکه   ست، ی کار 

شا   ی امجموعه  تفس   هاست ی ستگي از  و  فهم  شامل   یهاام ی پ   ر ی که 
اعتبار محتوا،    ی اب يارز   ام، ی پ   ی ر ی گهدف و جهت   ص یتشخ   ، یارسانه 

تول  ، ی خصوص  م ي و حر  ی منيا   ت يو توجه، رعا   جان یه   ت ي ر ي مد   دی و 
م  محتوا  کانا   زی لئوس )ي  شود ی مسئولانه    ني ا   ت یاهم   (. ۲0۲5،  1یو 

ابتدا  دوره  در  ز   يی موضوع  است؛  زمان   ن ي ا   را ي دوچندان  دوره، 
 یها مهارت   ی گذاره ي و پا   ی و رفتار  ی شناخت  ی هاعادت   یر ی گ شکل 

 (.۲0۲4،  ۲یو رچ  ی زاچلارت ) اس  ی میو خودتنظ  ی تفکر انتقاد 
و   پايدارترين  از  يکی  همچنان  مدرسه  ديگر،  سوی  از 

های تربیتی و  مندترين نهادهای تربیتی برای کاهش نابرابرینظام
فرصت مهارتايجاد  يادگیری  در  برابر  است های  زندگی    های 

دلیل تماس مداوم  . معلمان ابتدايی، به(۲0۲5،  هيو کالاز  یروک یس)
دقیق شناخت  و  کودکان  ويژگیبا  از  و  تر  فرهنگی  رشدی،  های 

ای خانوادگی آنان، نقش محوری در آموزش و هدايت سواد رسانه
ای به کودکان دبستانی، صرفاً  دارند. با اين حال، انتقال سواد رسانه

توصیه  )مانندبا  کلی  محقق    های  کنید(  استفاده  گوشی  کمتر 
با نمی متناسب  آموزشی  و  تربیتی  راهبردهای  نیازمند  بلکه  شود؛ 

واقعیت و  مدرسه  امکانات  درسی،  برنامه  استسن،  خانواده   های 
دلیل، شناخت راهبردهای  . به همین( ۲0۲6و همکاران،    3)آديارتی 

معلمانتوانمندسازی سواد رسانه ديدگاه  از    کنشگران   عنوانبه   ای 
می  کلاس   اصلی  های برنامه   طراحی  برای  مبنايی  توانددرس 

 معلمان   ایحرفه  توانمندسازی  آموزشی،  محتوای  تولید  ای،مداخله
 (. 1404باشد )سلیمی و همکاران،  محورمدرسه گذاریسیاست و

آنجا اهمیت ويژه پیدا  ای در دوره ابتدايی ازواد رسانهمسئله س
پیشمی امروز  کودکان  که  برای ازکند  کافی  فرصت  آنکه 

مهارتشکل به  پايهدهی  خودتنظیمی،  های  انتقادی،  تفکر  ای 
قضاوت اخلاقی و مديريت هیجان داشته باشند، با حجم عظیمی 

 
1. Yeleussiz & Qanay 
2. Zaçellari & Reçi 

3. Adiarti et al 

. حضور پررنگ (۲0۲6،  4)عبدالحمید   اندای مواجههای رسانهاز پیام
های آنلاين، ويدئوهای کوتاه، تبلیغات هدفمند و تلفن همراه، بازی

آموزان را  های خبری در فضای مجازی، تجربه زيسته دانش جريان
جتماع ا، سرگرمی و  یای ساخته است که مرز میان يادگیرگونه به

ای  رنگ شده است. در چنین وضعیتی، سواد رسانهدر ذهن آنان کم
ای يا صرفاً فناورانه نیست؛ بلکه به يک ديگر يک موضوع حاشیه 

می تبديل  تربیتی  يادگیری، ضرورت  کیفیت  با  مستقیماً  که  شود 
گیری هويت، روابط اجتماعی، سلامت روان و امنیت کودک شکل

 (. ۲0۲4، 5لا يو-استرادا و سانچز-روخاس ) پیوند دارد
به  مدرسه  عمل،  واقعیت  در  اين  با  تربیت،  رسمی  نهاد  عنوان 

موقعیتروبه از  بسیاری  که  مسئله روست  يا  پرخطر  ساز  های 
؛  (1404)سلیمی،    دهندای، خود را در کلاس درس نشان میرسانه

حواس  تمرکزاز  کاهش  و  رفتارهای  پرتی  از  الگوبرداری  تا  گرفته 
از  ناشی  تعارضات  نادرست،  اطلاعات  و  شايعات  تکرار  نامناسب، 

گروهبازی و  از  ها  ناآگاهی  و  مجازی،  و  های  خصوصی  حريم 
های مدرسه و خانواده به اين  حال، پاسخعینمرزهای ارتباطی. در

محدودسازی قالب  در  يا  اغلب  توصیهوضعیت  و  کلی  های های 
يابد. ماند يا به آموزش چند مهارت فنی تقلیل میاخلاقی باقی می

نمی معمولًا  مواجهه  نوع  زيرا  اين  کند؛  توانمند  را  کودک  تواند 
می رخ  زمانی  دانش توانمندسازی  که  پیام دهد  بتواند  را  آموز  ها 
اعتبار آن گیری آنبفهمد، درباره هدف و جهت ها ها پرسش کند، 

را به زبان ساده و متناسب با سن خود بسنجد، پیامدهای رفتاری و 
ای خود  ، رفتار رسانه سرانجامهايش را درک کند و  اخلاقی انتخاب

 . (۲0۲4، 6و همکاران  هليد) را تا حدی تنظیم نمايد
رسانه سواد  آموزش  که  اينجاست  اصلی  دوره چالش  در  ای 

به ويژگیابتدايی  حساسیتدلیل  کودکان،  رشدی  های  های 
های زمان و تراکم برنامه درسی، و  ها، محدوديتفرهنگی خانواده

به مدارس،  امکانات  نسخهتفاوت  قابل  نیست سادگی    پیچی 
لئو،   و  لی  روش (۲0۲6)اسماعیل،  يا  .  نوجوانان  برای  که  هايی 

و   نیستند  مؤثر  دبستانی  کودکان  برای  الزاماً  کارآمدند  بزرگسالان 
های آموزشی با منطق يادگیری کودکانه طراحی نشوند، اگر برنامه 

نصیحت به  میيا  فعالیتمحوری  به  يا  که انجامند  سطحی  های 
رسانه رفتار  در  پايداری  نمیتغییر  ايجاد  سوی  ای  از  ديگر،  کنند. 

برنامه  و  اسناد  در  توصیه آنچه  يا  رسمی  مطرح  های  عمومی  های 
خوان نیست؛ معلم با  ود، همیشه با واقعیت کلاس درس همشمی

 
4. Abdul-Hamid 
5. Rojas-Estrada & Sánchez-Vilela 

6. Diehl et al 
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روبه رسانهکودکانی  تجربه  دسترسی،  سطح  که  سبک  روست  ای، 
رسانه مصرف  فرهنگ  و  زبان  حتی  و  والدين  شان اینظارت 

تفاوت همین  است.  میمتفاوت  سبب  در ها  راهبردها  برخی  شود 
زا اثر يا حتی مسئله بخش و در کلاس ديگر کميک کلاس نتیجه

 (.1398)سالاريان و همکاران،  باشند
اين  میدانی  از  و  عملی  ابهام  يک  در  حاضر  پژوهش  مسئله  رو، 

رسانه  سواد  ضرورت  به  اذعان  وجود  با  دارد:  به ريشه  هنوز  طور  ای، 
بینانه، قابل اجرا و متناسب با  روشن مشخص نیست راهبردهای واقع 
توانمندسازی دانش  برای  و  شرايط مدرسه  ابتدايی چه هستند  آموزان 

کار بسته  گیرند و به اين راهبردها چگونه در تجربه معلمان شکل می 
ای مناسب دوره  شوند. همچنین روشن نیست معلمان سواد رسانه می 

می  معنا  چگونه  عمل  در  را  مؤلفه ابتدايی  کدام  اولويت  کنند،  را  ها 
آموزان چه  ای دانش های روزمره رسانه دهند، در مواجهه با چالش می 

می شیوه  مؤثر  را  باعث  هايی  حمايتی  نیازهای  و  موانع  چه  و  دانند 
شود برخی اقدامات به نتیجه برسد يا متوقف شود. اگر اين دانش  می 

تجربه  دل  برنامه از  نشود،  تبیین  و  استخراج  معلمان  های  ريزی های 
آموزشی در سطح مدرسه و نظام آموزشی يا کلی و غیرکاربردی باقی  

رو  . از اين های کلاس درس فاصله خواهد داشت ماند يا با واقعیت می 
  ی توانمندساز  ی راهبردها ترين سؤال اصلی پژوهش اين است که مهم 

 ؟ ست ی معلمان چ   دگاه ي از د   يی آموزان ابتدا دانش   ی ا سواد رسانه 
 

 مبانی نظری و پیشینه تحقیق
رسانه مؤلفهسواد  از  يکی  به  معاصر  جهان  در  اساسی  ای  های 

تربیت و يادگیری تبديل شده است؛ زيرا کودک امروز در محیطی 
ها نه در حاشیه، بلکه در متن زندگی روزمره کند که رسانهرشد می

دارند زيسته (۲0۲6و همکاران،    1ی سونگکاواد)  او حضور  تجربه   .
از طريق خانواده، مدرسه و گروه دانش تنها  ابتدايی، ديگر  آموزان 

نمی شکل  شناخت،  همسالان  از  چشمگیری  بخش  بلکه  گیرد، 
شیوه حتی  و  رفتاری  الگوهای  تخیل،  آنان هیجان،  تعامل  های 

پیامتحت رسانهتأثیر  اينهای  از  دارد.  قرار  سواد ای  فهم  رو، 
ای در دوره ابتدايی نیازمند آن است که اين مفهوم نه صرفاً  رسانه

بهبه بلکه  فناورانه،  مهارت  يک  تربیتی  عنوان  سازه  يک  ،  مثابه 
مورد فرهنگی  و  اجتماعی  اين  شناختی،  در  گیرد.  قرار  توجه 

رسانه سواد  تحلیل،  چارچوب،  درک،  دسترسی،  توانايی  به  ای 
پیام  مسئولانه  تولید  و  انتخاب  رسانهارزيابی،  داردهای  اشاره   ای 
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انبوه  ای که فرد را قادر می؛ توانايی(۲0۲6،  ۲)کازان  سازد در برابر 
به پیام و  کند  اتخاذ  سنجیده  و  آگاهانه  فعال،  موضعی  جای  ها، 

باشدمصرف هوشمند  کنشگری  منفعل،  نظری،  .  کننده  سطح  در 
مهم از  پايهيکی  رسانهترين  سواد  فهم  مخاطب های  رويکرد  ای، 

ای  کنندهفعال است. اين رويکرد بر آن است که مخاطب، دريافت
بی  و  بردفمنفعل  بلکه  نیست،  برابر رسانه  در  تجربهاع  های اساس 

های فرهنگی و شرايط اجتماعی، های فردی، زمینهپیشین، ويژگی
میپیام تفسیر  را  حال،  (۲0۲4و همکاران،    3)گولد  کندها  اين  با   .

به فعال نیست. کودکان دبستانی  بودن مخاطب  او  معنای مصونیت 
های رشدی در تفکر انتزاعی، قضاوت انتقادی و دلیل محدوديتبه

توان  پیش همواره  اما  دارند،  تعامل  رسانه  با  اگرچه  پیامدها،  بینی 
های  ها و پیامدهای پیامها، سوگیریلازم برای ارزيابی دقیق نیت

. از اين منظر، سواد  (۲0۲6،  4)منصور و همکاران  ای را ندارندرسانه
کند  ای نوعی فرايند توانمندساز است که به کودک کمک میرسانه

پرسش   آن  درباره  بتواند  و  رود  فراتر  پیام  ساده  دريافت  سطح  از 
چه  هدفی؟  چه  با  است؟  کرده  تولید  را  پیام  اين  کسی  چه  کند: 

پنهان می کند؟ چه احساسی در چیزی را برجسته و چه چیزی را 
می ايجاد  می مخاطب  چگونه  و  واکنشی کند؟  آن  برابر  در  توان 

 سنجیده داشت؟
رسانه سواد  نظريه پیوند  با  يادگیری ای  و  شناختی  رشد  های 

ای قرار  است. در دوره ابتدايی، کودک در مرحلهدر ارتباط اجتماعی 
های های عینی، مثالشدت وابسته به تجربه دارد که يادگیری او به 

ملموس، الگوهای رفتاری و تعامل با بزرگسالان معنادار است. به  
تواند ای برای اين گروه سنی نمیدلیل، آموزش سواد رسانههمین

های مستقیم استوار باشد؛ بلکه  بر انتقال مفاهیم انتزاعی و توصیه 
گفت  مشاهده،  بر  موقعیتبايد  داستان،  بازی،  و وگو،  روزمره  های 

. از (1404منش و مهديان،  )دهقان  های مشارکتی تکیه کندفعالیت
تنها از محتوای رسانه، بلکه از  منظر يادگیری اجتماعی، کودکان نه

آموزند. الان با رسانه نیز مینحوه مواجهه والدين، معلمان و همس
رسانهدر سواد  آموزش نتیجه،  محصول  صرفاً  دوره  اين  در  ای 

محیط   و  مدرسه  خانه،  تعاملات  بستر  در  بلکه  نیست،  رسمی 
شود. اين نکته اهمیت نقش معلم را دوچندان اجتماعی ساخته می

انتقال می فقط  نه  معلم  زيرا  تفکر،  کند؛  الگوی  بلکه  دانش،  دهنده 
 (. ۲0۲4 ،5زیلئوس)ي پرسشگری و مواجهه مسئولانه با رسانه است
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کند ای تأکید میاز سوی ديگر، رويکرد انتقادی به سواد رسانه
رسانه وکه  از  خنثی  بازتابی  را ها  واقعیت  بلکه  نیستند،  اقعیت 

های خاص بازنمايی  ها و چارچوبها، انتخاباساس منافع، ارزش بر
سواد (1400)مهرپارسا،    کنندمی اساسی  ارکان  از  يکی  بنابراين،   .

رسانهرسانه پیام  هر  که  است  نکته  اين  تشخیص  توانايی  ای ای، 
حاصل انتخاب است؛ انتخاب در زاويه ديد، زبان، تصوير، موسیقی، 

انتقادی  حذف و برجسته ابتدايی، اين بعد  سازی. در مورد کودکان 
بايد متناسب با سطح درک آنان بازسازی شود. هدف آن نیست که 

های پیچیده ايدئولوژيک شود، بلکه بايد بیاموزد  کودک وارد تحلیل
می رسانه  در  آنچه  هدفی هر  پیام  هر  نیست،  واقعیت  عین  بیند 

دارد، هر تبلیغ قصد اثرگذاری دارد، و هر محتوايی شايسته اعتماد 
سنگ نگاه،  اين  نیست.  تقلید  شکليا  انتقادی  بنای  تفکر  گیری 

با رسانه است بخش ديگری از مبانی نظری اين  .  اولیه در نسبت 
گردد. توانمندسازی در اينجا  پژوهش به مفهوم توانمندسازی بازمی

به  اطلاعصرفاً  هشدارمعنای  يا  فررسانی  بلکه  نیست،  يندی ا دادن 
خودآگاهی،  کفايت،  احساس  تدريجاً  کودک  آن  در  که     است 

مسئولیت و  انتخاب  رسانهقدرت  مصرف  برابر  در        ای پذيری 
می پیدا  رخ خود  زمانی  توانمندسازی  اساس،  اين  بر        کند. 

دانشمی که  تمايز دهد  مضر  و  مفید  محتوای  میان  بتواند  آموز 
پیام   بگذارد، به  رسانهنسبت  پرسشهای  برابر  ای  در  باشد،  گر 

ای مقاومت نشان دهد، درباره فشارهای ترندها و تبلیغات تا اندازه
هايش را توضیح دهد. وگو کند و انتخابای خود گفتتجربه رسانه

در اين چارچوب، راهبردهای آموزشی زمانی مؤثرند که کودک را  
دريافت موقعیت  مشارکتاز  جايگاه  به  صرف  آگاه  کننده  کننده 

جابه اين  کنند.  موقعیتمنتقل  طراحی  مستلزم  های جايی 
ای است که در آن کودک فرصت مشاهده، تحلیل ساده، يادگیری

تصمیم باشدبحث،  داشته  بازانديشی  و    و   بخشغیدامت)  گیری 
 (. 1404ن، همکارا

مهم مدرسه  رسمی،  تربیت  منظر  سازمان از  بستر  يافته ترين 
رسانه  سواد  توسعه  خانواده  برای  اگرچه  است.  کودکان  در  ای 

ها از نظر نخستین محیط مواجهه کودک با رسانه است، اما خانواده
آگاهی، سبک بسیار  سطح  امکانات،  و  نظارت  میزان  تربیتی،  های 

ای را تنها بر دوش توان بار اصلی تربیت رسانهاند و نمیناهمگون
گذاشت می(۲0۲4،  )گوندوگموش   آنان  مدرسه  ايجاد  .  با  تواند 

فرصت منسجم،  همه چارچوبی  برای  را  يادگیری  برابر  های 
جايگاهی دانش ابتدايی  معلمان  میان،  اين  در  آورد.  فراهم  آموزان 

اند ها در ارتباط مستقیم و روزانه با کودکانمحوری دارند؛ زيرا آن
توانند تأثیر رسانه را در زبان، رفتار، و بهتر از هر عامل ديگری می

دانش روابط  و  افزونهیجان  کنند.  مشاهده  معلم آموزان  اين،  بر 
رسانهمی سواد  آموزش  بهتواند  نه  را  موضوع  ای  يک  صورت 

فعالیت متن  در  بلکه  انتزاعی،  و  کلاس، جداگانه  روزمره  های 
گفتدرس  داستانها،  درباره وگوها،  بحث  تصاوير،  تحلیل  خوانی، 

ابزارهای  از  استفاده  مديريت  حتی  و  ساده  اخبار  بررسی  تبلیغات، 
( کند  ادغام  گديجیتال  همکاران،    1لرن یفون  اين ۲0۲4و  از   .)

رسانه سواد  در  معلم  نقش  نقش  منظر،  آنکه  از  بیشتر  ای 
تسهیلانتقال نقش  باشد،  محتوا  هدايتدهنده  میانجی گر،  و  گر 

همچنین اين پژوهش بر اين فرض استوار است که   تربیتی است.
ای در دوره ابتدايی ماهیتی چندبعدی دارد و نبايد آن را  سواد رسانه

يک  از  مفهوم  اين  داد.  تقلیل  بعُد  يک  شناختی به  بعد  شامل  سو 
پیام تحلیل  و  درک  يعنی  و است،  عاطفی  بعد  ديگر،  از سوی  ها؛ 

رسانه،   هیجانی  اثرات  به  نسبت  بايد  کودکان  زيرا  دارد،  اخلاقی 
قبال   در  خود  مسئولیت  و  آنلاين  رفتارهای  اخلاقی  پیامدهای 

بر اين، بعد رفتاری و مهارتی آن نیز مهم  ديگران آگاه شوند. افزون
است؛ مانند توانايی مديريت زمان استفاده از رسانه، رعايت حريم 

موقعیت تشخیص  از  خصوصی،  کمک  درخواست  و  ناامن  های 
بنابراين، هر چارچوب نظری که بخواهد   بزرگسالان مورد اعتماد. 

رسانه سواد  توانمندسازی  اين راهبردهای  بايد  دهد،  توضیح  را  ای 
پیوند چندبعدی رفتار  و  نگرش  شناخت،  میان  و  بپذيرد  را  بودن 

 (. ۲0۲4و همکاران،  ۲برقرار کند )هابس 
 ( همکاران  و  عنوان  1398سالاريان  با  تحقیق  در    ی بررس ( 

رسانه   ی چگونگ  سواد  ابتدا دانش   ی برا   ی ا آموزش  اول  يی آموزان 
رسانه يافته اند.  پرداخته  سواد  آموزش  چگونگی  پژوهش،  ای های 

آموزان ابتدايی را نشان داد که استفاده از روش رويکرد به دانش 
کتاب  در  يک تلفیقی  تعريف  نه  ابتدايی،  اول  سال  درسی  های 

 ، ی انصار .  ای، اهمیت دارد واحد درسیِ جداگانه برای سواد رسانه 
بررسی  1400)   زادهوسف ي و  ی  سراج  به  پژوهشی  در   ، ی ست ی چ ( 

چگونگ   يی چرا  رسانه   یو  سواد  دوره   یا آموزش  يی ابتدا   ی در 
آموزش   ی ها مؤلفه   نیی بر تب پژوهش، علاوه   ی ها افته اند. ي پرداخته 

 ی ها ی ژگ ي و خلاقانه(، بر و   ی انتقاد   ، ی )تفکر مراقبت   ی ا سواد رسانه
دوره دانش   ی شناخت روان  مخاطبِ   سوک ي از    يی ابتدا  ی آموزان  و 

در جهت ضرورت   گر،ي د   ی بودنِ کودکان از سو   ی ا خاصِ رسانه 
رسانه  سواد  همکاران دامتیغ دارد.    د ی تأک   ی ا آموزش  و  بخش 

عنوان  1404)  با  خود  تحقیق  در  رسانه   ی شناس ب ی آس (   ی ا سواد 
ابتدا دانش  دوره  الگوبه   يی آموزان  ارائه  مطالعه   منظور  به 
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بررسی يافته اند.  پرداخته  به  که  پژوهش  نخست  بخش  های 
آموزشی چالش  مشکلات  است،  پرداخته  اجرايی  و  آموزشی  های 

فراهم  است:  کرده  شناسايی  محور  هشت  در  زمینه را  نشدن 
رسانه  سواد  دانشمقبولیت  توفیق  عدم  تعیین ای،  در  آموزان 

تأمل  به  دستیابی  عدم  اطلاعات،  درستی  و  فهم صحت  و  ورزی 
پاسخ ا  در  ناتوانی  اطلاعات،  اطلاعاتی  نتقادی  نیازهای  به  گويی 

های اقناع در تولیدات بودن در شناخت شیوه آموزان، ناموفق دانش 
مسئولیت رسانه  ارتقای  در  توفیق  انتخاب ای، عدم  پذيری هنگام 

های ارتباط بصری و ها، اشکال در شناخت شیوه و استفاده از پیام 
زندگی  سبک  و  کیفیت  بهبود  در  توفیق  خورشید .  عدم  و  کاويتا 

رهبری ۲0۲4)   1خان  فردا:  توانمندسازی  عنوان  با  پژوهشی  در   )
رسانه سواد  تلفیق  در  آموزش معلمان  در  پايدار  توسعه  برای  ای 

نهادينه  در  معلمان  نقش  بررسی  به  متوسطه  سواد دوره  سازی 
های تحقیق نشان داد ای در فرايند آموزش پرداختند. يافته رسانه 

بر تحلیل   های مبتنی که رهبری آموزشی معلمان، طراحی فعالیت 
پیوند  و  محتوا  واقعی انتقادی  مسائل  با  درسی  مفاهیم  دادن 

مهم  از  رسانه جامعه،  سواد  تقويت  عوامل  دانش ترين  آموزان ای 
ای معلمان و است. همچنین نتايج بر ضرورت توانمندسازی حرفه 

آموزش مؤثر سواد رسانه  برای تحقق  نهادی مدارس  ای حمايت 
 تأکید داشت.

ژو و  تصويری  ۲0۲5)  ۲لیو  تحلیل  عنوان  با  خود  تحقیق  در   )
رسانه سواد  درباره  پژوهش  ) ادبیات  معلمان  به  ۲0۲4–۲015ای   )

يافته پرداختند.  حوزه  اين  پژوهشی  روندهای  تحقیق بررسی  های 
رسانه سواد  مطالعات  که  داد  سالنشان  در  معلمان  اخیر ای  های 

پژوهش بیشتر  و  داشته  چشمگیری  شايستگیرشد  بر  های  ها 
آموزش حرفه در  ای،  معلمان  نگرش  نقش  و  خدمت  ضمن  های 
برنامهپیاده  رسانهسازی  سواد  بوده های  متمرکز  همچنین ای  اند. 

های کیفی عمیق برای فهم نتايج بیانگر آن بود که نیاز به پژوهش
شود. های زيسته معلمان در اين زمینه همچنان احساس میتجربه

فايز و  علی  تحلیل ۲0۲6)  3القعاری،  عنوان  با  پژوهشی  در   )
پژوهشدامنه  انتقادی  رسانهای  سواد  منتخب های  در مجلات  ای 

بین و  ) عربی  نظام۲0۲5–۲016المللی  بررسی  به  مطالعات  (  مند 
ها نشان داد که بخش قابل  منتشرشده در اين حوزه پرداختند. يافته

ای تمرکز داشته و  ها بر ابعاد مهارتی سواد رسانهتوجهی از پژوهش
اند. همچنین  کمتر به ابعاد انتقادی، فرهنگی و تربیتی آن پرداخته 
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به بود که ديدگاه معلمان  آن  از  عنوان عاملان اصلی  نتايج حاکی 
برنا رسانهمه اجرای  سواد  مستقیم  های  موردتوجه  کمتر  ای، 

های کیفی با تمرکز بر گرفته و اين امر ضرورت انجام پژوهشقرار
در ادامه سؤالات پژوهشی  سازد.  های معلمان را برجسته میتجربه

 د:ترتیب زير خواهد بوگیرد که به مورد بررسی قرار می
هايی از راهبردهای  ها و برداشتمعلمان دوره ابتدايی چه تجربه.  1

 آموزان دارند؟ ای دانشتوانمندسازی سواد رسانه

آموزان از ای دانشمعلمان دوره ابتدايی برای تقويت سواد رسانه.  ۲
 کنند؟هايی در فرايند آموزش استفاده می چه راهبردها و شیوه

ابتدايی چه چالش.  3 دوره  اجرای ها و فرصتمعلمان  در  را  هايی 
رسانه سواد  توانمندسازی  دانشراهبردهای  تجربه  ای  آموزان 

 کنند؟می

 

 روش
بر و  کیفی  رويکرد  با  پژوهش  تفسیری اين  پديدارشناسی  مبنای 

به از  هدف  شد.  عمیق  انجام  درک  رويکرد،  اين  کارگیری 
درباره  تجربه ابتدايی  دوره  معلمان  ادراکات  تفسیر  و  زيسته  های 

رسانه سواد  توانمندسازی  دانش راهبردهای  اين  ای  در  بود.  آموزان 
تجربه از  معلمان  که  معنايی  شد  تلاش  آموزشی چارچوب،  های 

رسانه  با  مواجهه  در  رسانهخود  سواد  آموزش  و  میها  سازند، ای 
زمینه به و  دقیق  داده صورت  تحلیل  شود.  تبیین  و  فهم  با  مند  ها 

معنايی   الگوهای  تا  انجام گرفت  از روش تحلیل مضمون  استفاده 
روايت در  نهفته  اصلی  مضامین  و  کلیدی  مفاهیم  های  مشترک، 

 کنندگان شناسايی و تفسیر شود. مشارکت

مدارس مشارکت ابتدايی  دوره  معلمان  را  پژوهش  کنندگان 
مورد  تحصیلی  سال  در  سنندج  شهرستان  غیردولتی  و  دولتی 
تمرکز   و  پژوهش  به ماهیت کیفی  توجه  با  دادند.  مطالعه تشکیل 

تجربه  استخراج  بر  سواد  آن  توانمندسازی  زمینه  در  معلمان  های 
گیری هدفمند از نوع ملاکی آموزان، از روش نمونه ای دانشرسانه

مشارک برای  افرادی  شیوه،  اين  در  شد.  پژوهش  استفاده  در  ت 
شده، تجربه اساس معیارهای از پیش تعیینشوند که برانتخاب می

 و دانش مرتبط با پديده مورد مطالعه داشته باشند.

اساس  اين  شامل:                  بر  پژوهش  به  ورود  معیارهای   ،
ابتدايی،   .1 دوره  در  تدريس  سابقه  سال  پنج  حداقل  داشتن 
ببه از  اطمینان  کافی؛                   منظور  آموزشی  تجربه  از  رخورداری 
تان سنندج  اشتغال به تدريس در يکی از مدارس ابتدايی شهرس  .۲

پژوهش؛   انجام  زمان  رسانه  .3در  از  استفاده  تجربه  ها، داشتن 
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رسانهفناوری سواد  با  مرتبط  موضوعات  يا طرح  آموزشی  ای های 
تدريس فرايند  فعالیت  در  و  يا  مدرسه؛  آموزشی  و    .4های  تمايل 

بود.   مصاحبه  انجام  و  پژوهش  در  مشارکت  برای  آگاهانه  رضايت 
ابتدايی و با های مختلف دوره  همچنین تلاش شد از معلمان پايه

های تدريس متفاوت استفاده شود تا تنوع تجربیات آموزشی سابقه
 ها بازتاب يابد. در داده 

زمان پیش صورت همها به گیری و انجام مصاحبهفرايند نمونه
معنا ها حاصل شد؛ بدينرفت و تا زمانی ادامه يافت که اشباع داده 

مصاحبه  در  دادهکه  پايانی  به  های  منجر  که  جديدی  های 
تازه شکل مضمون  يا  کد  به گیری  شود  سرانجام،  ای  نیامد.  دست 

کنندگان پژوهش  عنوان مشارکتنفر از معلمان دوره ابتدايی به   ۲0
 ساختاريافته انجام شد. انتخاب و با آنان مصاحبه نیمه 

داده  گردآوری  نیمهابزار  مصاحبه  بود. ها  عمیق  ساختاريافته 
اين  پرسشبرای  هدايتمنظور،  و  باز  تجربه  کنندههای  درباره  ای 

رسانه سواد  آموزش  از  چالشمعلمان  مورد  ای،  راهبردهای  ها، 
با   مصاحبه  جريان  در  و  شد  طراحی  آنان  پیشنهادهای  و  استفاده 

طور های پیگیری تکمیل گرديد. مدت زمان هر مصاحبه بهپرسش
بین   مصاحبه  45تا    30میانگین  بود.  رضايت  دقیقه  با  ها 

سازی شد تا صورت کامل پیاده کنندگان ضبط و سپس بهمشارکت
 زمینه تحلیل دقیق فراهم شود.

داده همتحلیل  گرفت. ها  انجام  اطلاعات  گردآوری  با  زمان 
ها چندين بار مطالعه شد تا درک  ترتیب که ابتدا متن مصاحبهبدين

داده از  و  کلی  شناسايی  معنايی  واحدهای  سپس  شود،  حاصل  ها 
قالب  در  مشابه  کدهای  ادامه،  در  گرفت.  صورت  اولیه  کدگذاری 

دستهمقوله مفهومی  مستمر  های  مقايسه  طريق  از  و  شدند  بندی 
نهايت، فرعی استخراج و تفسیر گرديد. در  ها، مضامین اصلی وداده 

ترين راهبردهای  ای از مضامین شکل گرفت که بیانگر مهم شبکه
 آموزان از ديدگاه معلمان بود. ای دانشتوانمندسازی سواد رسانه

در ادامه فرايند تحلیل، برای افزايش دقت و انسجام مفهومی، 
طور مداوم با يکديگر مقايسه و  شده بههای استخراجکدها و مقوله

تر شود و مضامین نهايی  ها روشنبازبینی شدند تا روابط میان آن
صورت منسجم شکل گیرد. در اين مرحله، پژوهشگر تلاش کرد به

ها، معنای عمیق  های خام، کدها و مقوله با حرکت مداوم میان داده 
بیانتجربه همچنین های  کند.  تفسیر  را  معلمان  توسط  شده 

استخراج به مضامین  سازمانگونه شده  بتوانند ای  که  شدند  دهی 

تجربه  مختلف  برداشتابعاد  زمینه ها،  در  معلمان  راهبردهای  و  ها 
رسانه سواد  دانشتوانمندسازی  را  ای  نظامبه آموزان  مند صورت 

سازی مضامین، چارچوبی نهايت، با تلفیق و يکپارچهتبیین کنند. در
مهم  از  تجربهمفهومی  و  راهبردها  اين ترين  در  معلمان       های 

يافته تفسیر  و  ارائه  مبنای  که  گرفت  شکل  پژوهشزمینه      های 
 .قرار گرفت

يافته استحکام  و  اعتبار  از  اطمینان  از  برای  پژوهش،  های 
چندين راهبرد رايج در تحقیقات کیفی استفاده شد. نخست، فرايند 

داده مصاحبه تحلیل  متن  مستمر  و  مکرر  بازبینی  با  انجام  ها  ها 
های خام مراجعه بار به داده معنا که پژوهشگر چندينگرفت؛ بدين

استخراج اصلی مصاحبهکرد و کدها و مضامین  متن  با  را  ها شده 
آن انسجام  و  دقت  از  تا  داد  اين  تطبیق  شود.  حاصل  اطمینان  ها 

داده  به  مداوم  افزايش  بازگشت  و  تفسیری  به کاهش خطاهای  ها 
 دقت در استخراج مضامین کمک کرد.

يافته درونی  اعتبار  افزايش  برای  بازبینی همچنین  از  ها، 
اينمشارکت به  شد؛  استفاده  نتايج  کنندگان  از  بخشی  که  صورت 

استخراج مضامین  و  معلمان اولیه  از  تعدادی  اختیار  در  شده 
انطباق  مشارکت میزان  درباره  را  خود  ديدگاه  تا  گرفت  قرار  کننده 

با تجربهيافته بیاهای واقعیها  ارائهشان  شده ن کنند. بازخوردهای 
شد. در لحاظ  مضامین  پالايش  و  اصلاح  فرايند  در  لزوم  صورت 

ها، نظرات چند تن  تحلیل  بر اين، برای تقويت قابلیت اعتمادعلاوه
صاحب مورد از  نیز  کیفی  پژوهش  و  تربیت  و  تعلیم  حوزه  نظران 

طبقه و  کدها  و  گرفت  قرار  نظر  استفاده  از  مضامین  بندی 
 بودن و انسجام مفهومی مورد بررسی قرار گرفت. منطقی

انجام   از  پیش  پژوهش،  اخلاقی  اصول  رعايت  راستای  در 
  کنندگان طور کامل برای مشارکت ها هدف و فرايند پژوهش به مصاحبه 

و   مطالعه  در  شرکت  برای  آنان  آگاهانه  رضايت  و  شد  داده  توضیح 
مصاحبه مشارکتضبط  به  گرديد.  اخذ  داده ها  اطمینان  کنندگان 

ارائه اطلاعات  که  استفاده شد  پژوهشی  اهداف  برای  صرفاً  شده 
نتايج محرمانه باقی می آنان در گزارش  ماند. خواهد شد و هويت 

بودن افراد از  دهی، برای حفظ ناشناس همچنین در مرحله گزارش 
ها کد يا عنوان کلی مانند يکی از معلمان استفاده شد و تمامی داده

شده ها محدود و کنترلای نگهداری شد که دسترسی به آن گونه به
 باشد. 
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 کننده در پژوهش معلمان مشارکت یا و حرفه یشناختتی جمع یهایژگيو . 1جدول 
 

 ر یمتغ ی بند طبقه یفراوان
 زن 1۲

 تیجنس
 مرد  8
 سال  30–۲5 4

 سن 
 سال  35–31 6
 سال  40–36 5
 شتریسال و ب 41 5
 ی کارشناس 14

 ی لیمدرک تحص 
 ارشد  یکارشناس 6
 سال   10–5 7

 
 س يسابقه تدر

 سال  15–11 8
 شتریسال و ب 16 5
 پسرانه  9

 نوع مدرسه 
 دخترانه  11
 قه دقی 35–30 7

 مدت زمان مصاحبه 
8 

 
 قه دقی 40–36

 قه دقی 45–41 5

 

 ها یافته
يافته  بخش،  اين  داده در  تحلیل  از  حاصل  با  های  مصاحبه  های 

ها از طريق تحلیل مضمون شود. داده معلمان دوره ابتدايی ارائه می 
دسته  و  کدگذاری  فرايند  از  پس  و  گرفت  قرار  بررسی  بندی مورد 

مجموعه  که مفاهیم،  شد  استخراج  فرعی  و  اصلی  مضامین  از  ای 
های معلمان درباره راهبردهای  ها و ديدگاه ها، برداشت بیانگر تجربه 

آموزان است. اين مضامین تلاش ای دانش توانمندسازی سواد رسانه 
تبیین   کنندگان کنند ابعاد مختلف اين پديده را از منظر مشارکت می 

داده  در  نهفته  معانی  و  الگوها  از  منسجم  تصويری  و  های کرده 
 .پژوهش ارائه دهند 

 

 
 ی آموزش یشده از راهبردهااستخراج  نیمضام . 2جدول 

 

 یمضمون اصل ی فرع نیمضام نمونه نقل قول از معلمان 
را از نظر منبع    یامیهر پ  دهمی م  اد يآموزان  »به دانش 

 .« نندیکنند و فقط ظاهر آن را نب یو هدف بررس
 ها ام یاعتبار و منبع پ یابيارز. 1
 ی ارسانه  یهاام ی اهداف پنهان و آشکار پ  لیتحل. ۲

 یارسانه   یقضاوت انتقاد قیتعم

و آن    نم ی را جدا از درس نب   ی ا سواد رسانه   کنم ی م   ی »سع 
 وارد کنم.«   ی کلاس   ی ها ت ی را در فعال 

 ی درس یدر محتوا یارسانه  یهاام ی پ لی ادغام تحل. 1
 رسانه یبر واکاو  یمبتن ف یتکال یطراح. ۲

 س يبا تدر یاسواد رسانه  یدگیتندرهم 

تا    کنمیها شروع مبچه   یواقع  یها»بحث را از تجربه 
 ملموس باشد.«  شانيموضوع برا

 آموزان دانش  ستهيز یهااز تجربه  یریگبهره. 1
 یاو روزمره رسانه  یواقع یهات یموقع یواکاو . ۲

 یاآموزش رسانه   یمندسازنه یزم

نگاهشان به رسانه    کنند، ی م  د ی خودشان محتوا تول  ی »وقت 
 .« شود ی تر م و مسئولانه   تر ق ی عم 

 یا ساده رسانه  یهاام یپ دیبه تول قيتشو. 1
 ها ام یپ  یجمع لی مشارکت در تحل تيتقو. ۲

 آموزان در رسانه به دانش  یبخشت یعامل

 
رسانه.  1 انتقادی  قضاوت  تلاش   ای:تعمیق  به  مضمون  اين 

دانش توانايی  پرورش  برای  داوری معلمان  و  ارزيابی  در  آموزان 
کنند ای اشاره دارد. معلمان تأکید میهای رسانهآگاهانه درباره پیام

دانش  پیامکه  سطحی  پذيرش  از  فراتر  بايد  بررسی آموزان  به  ها، 

آموزش  رويکرد،  اين  در  بپردازند.  آن  پیامدهای  و  هدف  منبع، 
اهداف  مهارت تحلیل  و  اطلاعات  اعتبار  تشخیص  مانند  هايی 

پیام میپنهان  اهمیت  بیان  ها  معلمان  از  يکی  نمونه  برای  يابد. 
دهم هر پیامی را از نظر منبع و آموزان ياد می»به دانشکند:  می
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 ( 1۲هدف بررسی کنند و فقط ظاهر آن را نبینند.« )م.ش. 
اين مضمون بیانگر    ای با تدريس:تنیدگی سواد رسانه درهم.  ۲

رسانه سواد  معلمان  که  است  به آن  نه  را  موضوع  ای  يک  عنوان 
عنوان بخشی از فرايند تدريس و يادگیری در نظر  جداگانه، بلکه به 

پیاممی تحلیل  ادغام  با  آنان  رسانهگیرند.  فعالیتهای  در  های  ای 
را  های رسانهکنند مهارتکلاسی و تکالیف درسی، تلاش می ای 

در بستر آموزش روزمره تقويت کنند. يکی از معلمان در اين زمینه  
ای را جدا از درس نبینم و آن کنم سواد رسانه»سعی میگويد:  می

 ( 1)م.ش.  های کلاسی وارد کنم.«را در فعالیت
که معلمان معتقدند زمانی  ای:مندسازی آموزش رسانهزمینه.  3

موقعیت بر  تجربهآموزش  و  زندگی  واقعی  روزمره های  های 
عمیقدانش آنان  يادگیری  و  درک  باشد،  مبتنی  خواهد آموزان  تر 

های آشنا برای های ملموس و موقعیتدلیل از نمونهشد. به همین
کنند. يکی از معلمان در اين  ای استفاده میهای رسانهتحلیل پیام

می بیان  تجربهکند:  باره  از  را  بچه»بحث  واقعی  شروع های  ها 
 ( 3کنم تا موضوع برايشان ملموس باشد.«)م.ش. می

دانش املیت .  4 به  رسانه:بخشی  در  تلاش   آموزان  معلمان 
کننده صرف رسانه خارج آموزان را از حالت مصرف کنند دانش می 

های ساده کرده و آنان را به مشارکت در تحلیل و حتی تولید پیام
شکل رسانه  به  رويکردی  چنین  کنند.  تشويق  درک ای  گیری 
پیام عمیق  اثرگذاری  و  تولید  سازوکار  از  رسانه تر  کمک های  ای 

می می  اظهار  معلمان  از  يکی  نمونه  برای  »وقتی کند:  کند. 
می  تولید  محتوا  رسا خودشان  به  نگاهشان  عمیق کنند،  و نه  تر 

 (.1۲  )م.ش. «  شود تر می مسئولانه 
 

 ی آموزش یشده از راهبردهااستخراج  نیمضام. 3جدول 
 

 یمضمون اصل ی فرع نیمضام نمونه نقل قول از معلمان 
 نندیبیم یخبر یوقت خواهمیها م»در کلاس از بچه 

ممکن   اياست   یخبر واقع نيا  اياول فکر کنند که آ
 باشد.«  عه ياست شا

 یارسانه  یهاام یپ  لیتحل وهیآموزش ش. 1
 عه ياز شا تیواقع صیتشخ نيتمر. ۲

 مواجهه با رسانه  یلیتحل تيهدا

ها نشان  از رسانه  ريتصو ايکوتاه  یدئويو  کي ی»گاه
آن   امیدرباره پ خواهمی آموزان مو از دانش  دهمیم

 صحبت کنند.«

 ی آموزش ريو تصاو  هالم یاستفاده از ف. 1
 ها از رسانه   یواقع یهانمونه  لیتحل. ۲

 یارسانه  ی از محتوا یآموزش یریگبهره

اطلاعات   ديکه نبا  دهمی م حیآموزان توض»به دانش 
  گرانيد اری در اخت یمجاز  یخود را در فضا یشخص 

 قرار دهند.«

 یارسانه  یدر فضا یخصوص ميحر تيآموزش رعا. 1
پ  یبخشی آگاه.  ۲ از    یامدهایدرباره  نادرست  استفاده 

 رسانه 
 فرهنگ استفاده مسئولانه  تيتقو

از   م،یکنی م  یرا بررس یارسانه  امیپ کي ی»وقت
ها درباره آن بحث  در گروه خواهمی آموزان مدانش 

 کنند.«

پ  یکلاس  یهابحث  یبرگزار.  1   ی هاام یدرباره 
 ی ارسانه 

 رسانه  ل یتحل یبرا یگروه یهاتیانجام فعال. ۲
 ی ارسانه  یتعامل یریادگيگسترش 

کوتاه   امیپ ا يپوستر  کي  خواهمی ها ماز بچه  ی»گاه
منتقل   امیرسانه چگونه پ  رندیبگ اديکنند تا  یطراح

 .«کندیم

رسانه  ايپوستر    یطراح.  1 توسط    یاداستان 
 آموزان دانش 

 یساده آموزش  یهاام یبه ساخت پ قيتشو. ۲
 یارسانه   امیپ دیدر تول تیپرورش خلاق

 
رسانه  یل یتحل  تيهدا.  1 با  نشان    نيا:  مواجهه  مضمون 

ها آموزان با رسانهمواجهه دانش   کنندیکه معلمان تلاش م  دهدیم
در حالت  از  فرا  افتيرا  به  را  آن  و  کرده  خارج   ینديمنفعلانه 

تبد  یلیتحل آگاهانه  ا  ليو  در  دانش  نيکنند.    اد يآموزان  چارچوب، 
صحت    زانیرا از نظر اعتبار، منبع و م  یا رسانه  یهاام یپ  رندیگیم
قائل شوند.    زيو اطلاعات نادرست تما  تیواقع  انیکنند و م  یرسبر
شکل  یکرديرو  نیچن رسانه  یریگبه  داور  یمبتن  یاسواد   یبر 

م   یانتقاد زم  کندیکمک  برا  نهیو  آگاه   یرا  مخاطبان  پرورش 
م ا  یکي.  سازدیفراهم  در  معلمان  »در کندیم  انیب  نهیزم  ن ياز   :

اول فکر کنند که   نندیبیم یخبر  یوقت خواهمیها مکلاس از بچه
 ( ۲0)م.ش.  باشد.« عهيممکن است شا اياست  یخبر واقع نيا ايآ

در اين مضمون،   :ایرسانه  محتوای   از  آموزشی  گیریبهره .  ۲
عنوان يک منبع و  عنوان موضوع آموزش بلکه بهرسانه نه صرفاً به 

گیرد. معلمان ابزار يادگیری در فرايند تدريس مورد استفاده قرار می
نمونه  از  استفاده  اخبار، با  يا  ويدئوها  تصاوير،  مانند  واقعی  های 

پیامفرصت تحلیل  برای  رسانههايی  فراهم  های  کلاس  در  ای 
میمی باعث  رويکرد  اين  رسانه کنند.  سواد  يادگیری  در شود  ای 

آموزان شکل گیرد  های عینی و قابل درک برای دانش بستر تجربه 
پیام درک  و  تفسیر  در  آنان  توانايی  همین و  در  شود.  تقويت  ها 

می معلمان  از  يکی  يا  راستا  کوتاه  ويدئوی  يک  »گاهی  گويد: 
رسانه  از  میتصوير  نشان  دانش ها  از  و  می دهم  خواهم  آموزان 

 ( 5 « )م.ش.درباره پیام آن صحبت کنند
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مضمون بر آموزش   نيا  فرهنگ استفاده مسئولانه:  تيتقو.  3
از رسانه  یريپذتیمسئول استفاده  تأکدر  معلمان تلاش    دیها  دارد. 

اصولدانش  کنندیم با  را  حر  یآموزان  حفظ   ، یخصوص   ميمانند 
  ا يانتشار    یامدهایاز پ  یاخلاق در استفاده از رسانه و آگاه  تيرعا
ا  افتيدر کنند.  آشنا  نادرست  به    ن ياطلاعات  آموزش  نوع 

م  نآموزادانش رسانه  کندیکمک  با  تعامل  در  روتا    ی کرديها 
ا باشند.    منيآگاهانه،  داشته  مسئولانه  ا  یکيو  در  معلمان    ن ياز 

دانش کندیم  انیب  نهیزم »به  توض:  نبا  دهمیم  حیآموزان    د يکه 
قرار    گرانيد  اریدر اخت  یمجاز  یخود را در فضا   یاطلاعات شخص 

 ( 1۲)م.ش.  دهند.«
ای: معلمان با ايجاد فضای گسترش يادگیری تعاملی رسانه.  4
آموزان را های گروهی، دانشهای کلاسی و فعالیتوگو، بحثگفت

پیام تحلیل  فرايند  رسانهدر  میهای  مشارکت  چنین ای  دهند. 
علاوه شکل رويکردی  موجب  تحلیل،  مهارت  تقويت  گیری بر 

شود. در  آموزان میها میان دانش يادگیری اجتماعی و تبادل ديدگاه 
ای کند: »وقتی يک پیام رسانهاين رابطه يکی از معلمان بیان می

ها درباره آن  خواهم در گروهآموزان میکنیم، از دانشرا بررسی می
 ( 7بحث کنند.« )م.ش. 

  مضمون  اين  :ایرسانه  پیام  تولید  در  خلاقیت  پرورش .  5
  است؛   ایرسانه  سواد  تولیدی  بعد   به  معلمان  توجه  دهندهنشان
 بلکه  باشند  ایرسانه  هایپیام   گرتحلیل  تنهانه   آموزاندانش  يعنی

 مانند  هايیفعالیت.  کنند  تجربه  نیز  را  ساده  هایپیام  تولید  توانايی
  آموزان دانش   به  آموزشی  کوتاه  های پیام  ساخت  يا  پوستر  طراحی
  شوند  آشنا  ایرسانه  هایپیام  گیریشکل   فرايند  با  تا  کندمی  کمک

  در .  کنند   پیدا  هارسانه  تأثیرگذاری  هایشیوه  از  تریعمیق  درک   و
  ها بچه  از  »گاهی:  کندمی  اظهار  معلمان  از  يکی  زمینه  اين
  بگیرند  ياد  تا  کنند  طراحی  کوتاه  پیام  يا  پوستر  يک  خواهممی

 . (3« )م.ش. کندمی  منتقل پیام چگونه رسانه
 

 راهبردها  یاجرا  یهاها و فرصتشده از چالشاستخراج  نیمضام . 4جدول 
 

 یمضمون اصل ی فرع نیمضام نمونه نقل قول از معلمان 
  م يها ندارکار با رسانه   یبرا  ی»در مدرسه امکانات کاف

هم اجرا  نیو  دشوار    هات یفعال  یبرخ  یموضوع  را 
 .«کندیم

ابزارها.  1 و  امکانات  در    یارسانه   ی آموزش  یکمبود 
 مدارس 

محتوا  ی دسترس  تيمحدود.  ۲ و  منابع    ی آموزش   یبه 
 مناسب 

 محوررسانه   یآموزش  یهارساختيز يینارسا

رسانه   یاری»بس سواد  دارند  علاقه  معلمان  را    یااز 
تخصص  آموزش  اما  دهند،  ا  یآموزش    نه یزم  نيدر 

 .«انددهيند

مرتبط با سواد   یآموزش یهامحدود بودن دوره . 1
 ی ارسانه 

آموزش سواد  نهیدر زم ی کاربرد  یهابه آموزش  ازین. ۲
 ی ارسانه 

 معلمان  یاحرفه  یتوانمندساز یهای کاست

درس برنامه  مشخص   ی رسم  ی »در    ی برا  یزمان 
 در نظر گرفته نشده است.« یاآموزش سواد رسانه 

در برنامه   یاسواد رسانه  یمشخص برا گاهينبود جا. 1
 ی درس

آموزش  تيمحدود.  ۲ ا  ی برا  یزمان  به    ن يپرداختن 
 موضوع 

 ی او آموزش رسانه یبرنامه درس انیگسست م

کافخانواده   ی»گاه نظارت  بچه   یها  استفاده  از  بر  ها 
ارسانه  و  ندارند  سخت    نيها  را  مدرسه  کار  موضوع 

 .«کندیم

 یادرباره سواد رسانه   نيوالد یمحدود برخ یآگاه. 1
 خانواده و مدرسه  یتیترب یالگوها يیناهمسو آموزان از رسانه در خانه نشده دانش استفاده کنترل. ۲

رسانه »دانش  به  زآموزان  علاقه  اگر    ی اديها  و  دارند 
  اد يها را  مهارت   نيا  عيسر  یلیشوند، خ  تيدرست هدا

 .« رندیگیم

 هاآموزان نسبت به رسانه دانش   یعلاقه و کنجکاو . 1
برادانش   یآمادگ.  ۲   ی هامهارت   ی ریادگي  یآموزان 

 ی ارسانه 
 آموزان در عصر رسانه دانش  یریادگي یهاتیظرف

م برنامه   تواندی »مدرسه  به    ی آموزش  یهابا  مناسب، 
رسانه   اد يآموزان  دانش  از  چگونه  که  درست  بدهد  ها 

 استفاده کنند.«

  ی ها و کارگاه   یآموزش  یهاتیفعال  یامکان برگزار.  1
 مرتبط

برا  تیظرف.  ۲ از    تيهدا  ی مدرسه  استفاده  آگاهانه 
 ها رسانه 

 ی ارسانه ی سازمدرسه در فرهنگ  ینيآفرنقش
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زيرساخت.  1 رسانهنارسايی  آموزشی  بیان    محور:های  معلمان 
اينترنت می به  محدود  دسترسی  مناسب،  ابزارهای  نبود  که  کنند 

بومی آموزشی  محتوای  کمبود  و  اجرای  سازیپايدار  امکان  شده، 
دهد. در چنین شرايطی، های عملی و تحلیلی را کاهش میفعالیت

رسانه سواد  میآموزش  باقی  نظری  سطح  در  بیشتر  و ای  ماند 
دانش برای  عملی  تجربه  نمیفرصت  فراهم  اين آموزان  شود. 

می نشان  رسانه چالش  سواد  اثربخش  آموزش  تحقق  که  ای دهد 
های فنی و تأمین منابع آموزشی متناسب مستلزم تقويت زيرساخت

مشارکت است.  مدرسه  بافت  بیان  با  رستا  اين  در  موردنظر  کننده 
ها نداريم »در مدرسه امکانات کافی برای کار عملی با رسانهکرد:  

هايی که در نظر داريم اجرا  شود بعضی از برنامه و همین باعث می
 ( 13)م.ش. نشود.«
اين مضمون بر نیاز  ای معلمان:  های توانمندسازی حرفه کاستی . ۲

ای  های تخصصی و کاربردی در حوزه سواد رسانه معلمان به آموزش 
مشارکت  از  بسیاری  دارد.  با  تأکید  اگرچه  که  بودند  معتقد  کنندگان 

نظام رسانه  آموزش  برای  اما  دارند،  عمومی  آشنايی  و  ها  هدفمند  مند 
آموزان، به دانش نظری و راهبردهای آموزشی  ها به دانش اين مهارت 

دوره مشخص  نبود  دارند.  نیاز  ضمن  تری  و  های  منسجم  خدمت 
ای را  های سواد رسانه محتوای آموزشی راهبردی، اجرای مؤثر برنامه 

 کند. با چالش مواجه می 
ای را »ما خودمان هم نیاز داريم ياد بگیريم چطور سواد رسانه

دانش  به  کاربردی  و  درست  شکل  دهیم.« به  آموزش  آموزان 
 ( 11)م.ش. 

اين مقوله    ای:گسست میان برنامه درسی و آموزش رسانه.  3
برای سواد رسانهبه نبود جايگاه رسمی و ساختارمند  ای در  معنای 

دلیل کنند که بهبرنامه درسی دوره ابتدايی است. معلمان بیان می
کافی  فرصت  اصلی،  دروس  بر  تأکید  و  درسی  محتوای  فشردگی 

رسانه سواد  آموزش  به  منسجم  پرداختن  ندارد.  برای  وجود  ای 
صورت مقطعی و وابسته به ابتکار ها اغلب بهنتیجه، اين آموزش در

اجرا می معلم  به فردی  نه  تثبیتشود،  از  عنوان بخشی  برنامه  شده 
مشارکت موردآموزشی.  رسمی  کننده  برنامه  »در  کرد:  بیان  نظر 

ای تعريف نشده و مدرسه زمانی مشخص برای آموزش سواد رسانه
 ( 9بیشتر به ابتکار خود معلم بستگی دارد.« )م.ش.

اين مضمون    ناهمسويی الگوهای تربیتی خانواده و مدرسه:.  4
دهنده فاصله میان رويکرد مدرسه در هدايت استفاده آگاهانه  نشان

رسانه شیوهاز  و  خانوادهها  برخی  تربیتی  يا  نظارتی  هاست.  های 
در   کافی  آگاهی  نبود  معتقدند  درباره معلمان  والدين  برخی 

فرصت و  رسانهمخاطرات  مصرف  های  بر  حداقلی  نظارت  يا  ای، 

مواجه ای کودکان، تلاش رسانه با چالش  را  مدرسه  آموزشی  های 
هممی و  تعامل  ضرورت  مسئله  اين  و  کند.  خانه  میان  افزايی 

کننده ديگر در اين راستا بیان  سازد. مشارکتمدرسه را برجسته می 
صحبت کرد:   رسانه  از  درست  استفاده  درباره  مدرسه  در  »گاهی 

دانشمی و  ندارد  وجود  جدی  نظارت  خانه  در  اما  آموز کنیم، 
 ( 19)م.ش.  شود.«سردرگم می

های  فرصت   آموزان در عصر رسانه: های يادگیری دانش ظرفیت .  5
دانش  شناختی  آمادگی  و  کنجکاوی  علاقه،  در  برای  نهفته  آموزان 

اند  گیرد. معلمان تجربه کرده می ای را در بر های رسانه یری مهارت يادگ 
به  کودکان  رسان که  با  طبیعی  می ه طور  برقرار  ارتباط  و  ها  کنند 

مفاهیم  در  سريع  يادگیری  و  تحلیل  توانايی  مناسب،  هدايت  صورت 
با سواد رسانه  اين ظرفیت می مرتبط  دارند.  را  به ای  عنوان يک  تواند 

بهره  مورد  ارزشمند  تربیتی  مشارکت فرصت  گیرد.  قرار  کننده  برداری 
ها علاقه زيادی دارند و اگر  ها به رسانه ديگر در اين راستا گفت: »بچه 

ها را بهتر  گیرند چطور آن درست راهنمايی شوند، خیلی سريع ياد می 
 ( 17بفهمند.« )م.ش.  

فرهنگنقش.  5 در  مدرسه  رسانهآفرينی  مؤلفه    ای:سازی  اين 
برای  مدرسه  نهادی  ظرفیت  بیانگر  میتنواد  معلماند  ديدگاه  از 

نگرش شکل به  رسانهدهی  رفتارهای  و  دانشها  باشد.  ای  آموزان 
می مدرسه  معتقدند  برنامه معلمان  طراحی  با  آموزشی، تواند  های 

های فرهنگی، چارچوبی هنجاری برای استفاده  ها و فعالیتکارگاه
رسانه  از  مسئولانه  و  مدرسه  آگاهانه  منظر،  اين  از  کند.  ايجاد  ها 

فرهنگنه بستر  بلکه  دانش،  انتقال  محل  رسانهتنها  در سازی  ای 
می  محسوب  جامعه  اطلاعسطح  راستا  اين  در  ديگر  شود.  رسان 

برنامه  باشد، میبیان کرد: »اگر مدرسه  تواند ريزی منسجم داشته 
در  پايین  سنین  همین  از  را  رسانه  از  درست  استفاده  فرهنگ 

 ( 16آموزان نهادينه کند.« )م.ش.  دانش

 

 گیری و بحثنتیجه

  ی توانمندساز   ی مضمون راهبردها   ل ی در پژوهش حاضر با عنوان تحل 
رسانه  ابتدا دانش   ی ا سواد  د   يی آموزان  شد    دگاه ي از  تلاش  معلمان، 

برداشت تجربه  و  ابتدا   ی ها ها  دوره  راهبردها   يی معلمان   ی درباره 
نتاردیقرار گ  یآموزان مورد واکاودانش  یاسواد رسانه  تيتقو  جي. 

را   یانشان داد که معلمان سواد رسانه  هاحبهمصا   لیحاصل از تحل
 س، يتدر  یهاوه یش  ان یکه در تعامل م  دانندیم  یچندبعد   یادهيپد

  ی ها نه ی آموزان و زم دانش   ی ر ی ادگ ي   ی ها ت ی مدرسه، ظرف   ی نهاد   ط ي شرا 
م   ی فرهنگ   -ی اجتماع  ا رد ی گ ی شکل  بر  مجموعه   ن ي .  از    ی ا اساس، 

همچن   ی آموزش   ی راهبردها  ف چالش   ن ی و  و  با    ی ها رصت ها  مرتبط 
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رسانه   ی توانمندساز  شناسا دانش   ی ا سواد  ب   يی آموزان  که    انگر ی شد 
محور  هدا   ی نقش  در  دانش   ت ي معلمان  آگاهانه  با  مواجهه  آموزان 

ا   ی ا رسانه   ی ها ام ی پ  ادامه،  در  هدف   هاافتهي  ن ي است.  به  توجه  با 
نتا پرتو  در  و  پ  ج يپژوهش  خارج   یداخل  نیشیمطالعات   ی و 

دهد ها نشان میتحلیل اين يافته.  ردیگیقرار م  ریسبحث و تفمورد
ای در دوره ابتدايی صرفاً  که از منظر معلمان، آموزش سواد رسانه

مجموعه  انتقال  مهارتبه  از  نمیای  محدود  فنی  بلکه های  شود، 
انتقادی،   تفکر  پرورش  با  که  است  شناختی  و  تربیتی  فرايندی 

ها و درک سازوکارهای تولید محتوا پیوند دارد.  توانايی تحلیل پیام
شده توسط معلمان حاکی از آن است که های بیاندر واقع، تجربه

رسانه میسواد  زمانی  بهای  ابتدايی تواند  آموزش  در  مؤثر  طور 
يادگیری قرار گیرد   -های ياددهینهادينه شود که در بطن فعالیت

ای قرار گیرند. اين  های رسانهآموزان در تعامل فعال با پیامو دانش
رسانه سواد  آموزش  نوين  رويکردهای  با  است  برداشت  همسو  ای 

که بر حرکت از مصرف منفعلانه رسانه به سوی مشارکت آگاهانه 
 ای تأکید دارند.ی در فضای رسانهو انتقاد

يندی پوياست ا ای از ديدگاه معلمان، فر توانمندسازی سواد رسانه 
تجربه  از  برداشت که  و  قضاوت ها  تعمیق  )شامل  معلمان  های 
بخشی به ای با تدريس و عاملیت تنیدگی سواد رسانه انتقادی، درهم 

ها، راهبردهای آموزشی )مانند  شود. اين تجربه آموزان( آغاز می دانش 
شکل   را  تعاملی(  يادگیری  و  رسانه  با  مواجهه  تحلیلی  هدايت 

چالش می  بستر  در  راهبردها  اين  کاربست  حال،  اين  با  و  دهند.  ها 
زيرساخت فرصت  نارسايی  )شامل  برنامه  ها  گسست  و ها،  درسی 

فرهنگ  نشان می نقش  نهايی  مدل  دارد.  قرار  مدرسه(  دهد که ساز 
رسانه  سواد  مؤثر  توجه هم آموزش  بدون  اين سه ضلع ای  به  زمان 

ها حاکی از  )تجربه، راهبرد، و محیط(، ناقص خواهد بود. اين يافته 
رسانه  سواد  معلمان،  منظر  از  که  است  انتقال آن  از  فراتر  ای 

فر مهارت  يک  فنی،  بطن ا های  در  بايد  که  است  تربیتی  يند 
های اين پژوهش يافته   .يادگیری نهادينه شود -های ياددهی فعالیت 

تجربه  بعد  برداشت در  و  به ها  و  تعمیق   ها  چون  مضامینی  ويژه 
رسانه  انتقادی  و قضاوت  محتوا،    ای  تولید  در  خلاقیت  پرورش 

رسانهجنبه سواد  فرهنگی  و  تربیتی  میهای  برجسته  را  سازد. ای 
تر به  های جديدی که از رويکردی جامعاين تأکید با نتايج پژوهش

کنند، همسو است. برای مثال، مطالعه بوير ای دفاع میسواد رسانه
داد که سواد رسانه ۲0۲5و ديگران ) از  ( نشان  بايد فراتر  ای مؤثر 

عمیقمهارت درک  انتقادی،  تفکر  پرورش  به  فنی،  تر های 
های معنادار و مسئولانه  ای و توانايی تولید پیامسازوکارهای رسانه

های معلمان در پژوهش حاضر که بر تعمیق قضاوت  بپردازد. يافته
رويکرد   اين  با  کاملاً  دارند،  تأکید  خلاقیت  پرورش  و  انتقادی 

می نشان  و  دارد  رسانه همخوانی  سواد  معلمان،  که  را دهد  ای 
رسانه محیط  در  فعال  و  آگاه  شهروندانی  تربیت  برای  ای  ابزاری 

چالش  .دانندمی زمینه  فرصتدر  و  نارسايی  ها  بر  تأکید  ها، 
ها، گسست برنامه درسی و ناهمسويی خانواده و مدرسه،  زيرساخت

همسويی قابل توجهی با تحقیقاتی دارد که بر اهمیت بسترسازی 
رسانه سواد  آموزش  برای  فرهنگی  و  دارند. نهادی  تأکید  ای 

)پژوهش همکاران  و  گارسیا  مطالعه  نظیر  به  ۲0۲7هايی  که   )
سواد  برای  حمايتی  محیطی  ايجاد  در  مدارس  نقش  بررسی 

پرداختهرسانه میای  نشان  نظاماند،  حمايت  بدون  که  مند  دهند 
تلاش  خانواده،  با  هماهنگی  ايجاد  و  معلمان  مدرسه  فردی  های 

خواهد نتیجه  به  يافته  کمتر  ازرسید.  حاضر،  پژوهش  جمله های 
بهنقش فرهنگ خانواده  سازی مدرسه  ناهمسويی  عنوان فرصت و 
به مدرسه  میو  تأيید  را  ضرورت  اين  چالش،  که عنوان  کند 

نگرانه است که ای نیازمند رويکردی کلتوانمندسازی سواد رسانه
عنوان يک اکوسیستم آموزشی، نقش محوری در  در آن، مدرسه به 

تلاش هماهنگ کندسازی  ايفا  يکپارچگی  ايجاد  و  های  يافته  .ها 
تازه زوايای  پیشین،  مطالعات  با  مقايسه  در  پژوهش  را  اين  ای 

می تجربهروشن  حوزه  در  تأکید  سازد.  آموزشی،  راهبردهای  و  ها 
بر   فعالیتدغام سواد رسانها معلمان  در  با  ای  های کلاسی، همسو 

( همکاران  و  سالاريان  بر  (  1398نتايج  را  تلفیقی  ادغام  که  است 
های ما با دهند. همچنین، همسويی يافتهتدريس مجزا ترجیح می

در زمینه پرورش تفکر انتقادی (  1400نتايج انصاری و همکاران )
می نشان  خلاقانه،  رسانه و  سواد  که  با  دهد  متناسب  بايد  ای 

المللی نیز  های شناختی کودکان طراحی شود. در سطح بین ويژگی
) يافته خورشیدخان  و  کاويتا  رهبری  (  ۲0۲4های  نقش  بر  مبنی 

مضامین   با  رسانه،  با  مواجهه  تحلیلی  هدايت  در  معلم  آموزشی 
شده در مدل پژوهش حاضر کاملاً منطبق است و نشان  استخراج

در   .کندگر يادگیری انتقادی را ايفا میدهد معلم نقش تسهیلمی
ها، نتايج پژوهش حاضر مبنی بر نارسايی ها و فرصتحوزه چالش

کاستیزيرساخت و  حرفهها  توانمندسازی  يافته های  با  های ای، 
همخوانی دارد. اين همسويی بیانگر (  1404بخش و همکاران )تیغ

ابتدايی، ريشه در های سواد رسانهآن است که چالش ای در دوره 
ويژگی صرفاً  نه  دارد،  آموزشی  نظام  و  نهادی  های ساختارهای 

تربیتی فردی دانش ابعاد فرهنگی و  بر  تأکید  با  آموزان. همچنین، 
( ۲0۲6های ما با مطالعه القعاری و همکاران )ای، يافتهسواد رسانه
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رسانه هم سواد  تقلیل  به  نسبت  که  است  مهارتراستا  به  ای های 
داده هشدار  فنی  درصرفاً  تجربهاند.  بر  تمرکز  زيسته نهايت،  های 

شده در مطالعه لیو و معلمان در اين پژوهش، پاسخی به نیاز مطرح
از ديدگاهبرای درک عمیق(  ۲0۲5ژو ) های کنشگران  تر و کیفی 

سال  در  استآموزشی  اخیر  روشنی    .های  به  پژوهش  اين  نتايج 
می رسانهنشان  سواد  که  مفهومی دهد  ابتدايی،  دوره  در  ای 

بعدی و صرفاً مهارتی نیست، بلکه يک فرايند پیچیده تربیتی،  تک
اجتماعی،   تعاملات  پود  و  تار  در  که  است  شناختی  و  فرهنگی 

عنوان خط مقدم  آموزشی و خانوادگی تنیده شده است. معلمان به
های فنی مواجهه  آموزان را با مهارتتنها بايد دانش اين فرايند، نه 

آن بايد  بلکه  سازند،  آشنا  رسانه  تحلیل  با  انتقادی،  تفکر  به  را  ها 
پیام رسانهعمیق  قدرت  سازوکارهای  درک  و  ها،  ،  سرانجامای 

محتوا  عاملیت بازتولید  و  تولید  در  امر  بخشی  اين  کنند.  مجهز 
گرايانه محور و مصرفرفتن از رويکردهای صرفاً معلممستلزم فراتر

مدل  سمت  به  ياددهی رسانه  و -های  تعاملی  کنشگرانه،  يادگیری 
دانشزمینه که  است  میمند  قرار  فرايند  کانون  در  را  دهد. آموز 

هم از  تابعی  حوزه،  اين  در  موفقیت  میان  بنابراين،  افزايی 
عمیق برنامه  و  مستمر  توانمندسازی  هوشمندانه،  درسی  ريزی 

معلمان، و ايجاد يک اکوسیستم حمايتی يکپارچه در سطح مدرسه 
نقد،   فرهنگ  تقويت  بر  که  اکوسیستمی  است؛  خانواده  و 

رسانهمسئولیت فضای  در  خلاقیت  و  و  پذيری  دارد  تأکید  ای 
کننده منفعل به شهروندی ديجیتال آگاه و  آموز را از مصرف دانش

می تبديل  يافته   .کندفعال  به  توجه  سطح  با  در  پژوهش،  های 
رسانه  سواد  آموزش  است  ضروری  درس،  کلاس  و  از مدرسه  ای 

فعالیت قالب  در  و  شده  خارج  پراکنده  و  ضمنی  های حالت 
شده و قابل اجرا در فرايند تدريس ادغام شود.  بندیمشخص، زمان

اين میبرای  معلمان  فعالیت منظور،  يک  ماه حداقل  هر  در  توانند 
پیام رسانه تحلیل  بر  مبتنی  مثال، کلاسی  برای  کنند؛  ای طراحی 

بررسی يک آگهی تبلیغاتی، مقايسه يک خبر با دو روايت متفاوت،  
تحلیل تصوير و پیام يک محتوای منتشرشده در فضای مجازی، يا 

هدايتگفت رسانهوگوی  پیام  يک  تولید  هدف  درباره  ای.  شده 
می  پیشنهاد  به همچنین  بخشی  درسی،  تکالیف  طراحی  در  شود 

های ساده تولید محتوا مانند نوشتن پیام مسئولانه، ساخت فعالیت
درباره   کوتاه  داستان  تولید  يا  پیام  يک  انتقادی  بازنويسی  پوستر، 

دانش  تا  يابد  اختصاص  رسانه  آگاهانه  صرفاً  مصرف  آموز 

دورهدريافت است  لازم  نیز  معلمان  برای  نباشد.  پیام  های  کننده 
محور و کارگاهی بازطراحی شود؛ به صورت مهارتضمن خدمت به

دوره اين  که  معنا  بستهاين  شامل  نمونه  ها  آماده،  آموزشی  های 
شیوه واقعی،  محتوای  تحلیل  تمرين  تدريس،  های سناريوی 

روش  و  نادرست  اطلاعات  بحثتشخیص  مديريت  های  های 
می  نیز  مدارس  مديران  باشد.  رسانه  درباره  با کلاسی  توانند 

شورای   ماهانه  جلسات  از  بخشی  تبادل  اختصاص  به  معلمان 
رسانهتجربه سواد  حوزه  در  آموزشی  گروههای  تشکیل  های ای، 

های ای در مدرسه، و ارزيابی و ثبت فعالیتکوچک يادگیری حرفه
کلاس انجام در  را شده  آموزش  اين  شدن  اجرايی  زمینه  ها، 

کنندبه فراهم  مستمر  برنامه  .صورت  سطح  و  در  ريزی 
اجرايی سیاست سازوکارهای  است  لازم  نیز  آموزشی  گذاری 
ای وابسته به علاقه  تری طراحی شود تا آموزش سواد رسانهروشن

می پیشنهاد  نماند.  باقی  معلمان  برخی  برنامه فردی  ريزان شود 
شايستگی از  فهرستی  ابتدايی،  پايه  هر  برای  مورد درسی،  های 

رسانه سواد  دانشانتظار  با سن  متناسب  و ای  کنند  تدوين  آموزان 
و   مناسب،  محتوای  يادگیری،  فعالیت  نمونه  شايستگی،  هر  برای 
شیوه ارزشیابی مشخص ارائه دهند تا معلم بداند در هر پايه دقیقاً  
راهنمای  تولید  همچنین  کند.  دنبال  روشی  چه  با  را  هدفی  چه 

درس  نمونه  شامل  ابتدايی،  معلمان  برای  رسمی  نامه،  آموزشی 
های برانگیزاننده تفکر انتقادی و معیارهای فعالیت کلاسی، پرسش

دانش عملکرد  میارزشیابی  در آموزان،  عملی  گامی  تواند 
رسانه سواد  آموزش  مديريت استانداردسازی  سطح  در  باشد.  ای 

برای  مشخص  کارگروه  يا  مسئول  يک  است  لازم  مدرسه، 
ای تعیین شود تا پیگیری اجرای  های سواد رسانههماهنگی برنامه

خانوادهفعالیت با  ارتباط  را   هاها،  معلمان  آموزشی  نیازسنجی  و 
سیاستبر ديگر،  سوی  از  باشد.  داشته  بايد عهده  آموزشی  گذاران 

آموزشی  برگزاری نشست تولید محتوای  والدين،  برای  منظم  های 
خانواده  برای  پیشکوتاه  و  مانند  ها،  فناورانه  امکانات  حداقل  بینی 

کنترل يا دسترسی  پروژکتور  ويدئو  آموزشی،  محتوای  به  شده 
چندرسانهبسته اين های  به  دهند.  قرار  کار  دستور  در  را  ساده  ای 

رسانه سواد  به  ترتیب،  و  رفته  فراتر  کلی  توصیه  يک  از سطح  ای 
شده و قابل ارزيابی برای بندیای از اقدامات عینی، مرحلهمجموعه

 شود کلاس، مدرسه و نظام آموزشی تبديل می
.
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 تشکر و قدردانی
شهرستان سنندج که با   يیمعلمان دوره ابتدا  یاز تمام  لهیوسنيبد

مشارکت صم ادر مصاحبه  مانهیصرف وقت و  انجام  امکان    ن يها 
صم کردند،  فراهم  را  همچنشودیم  یقدردان  مانهیپژوهش  از    نی. 

انجام پژوهش راهنما  یافراد  ی علم  یها يیکه در مراحل مختلف 
 .گرددیم یارائه کردند، سپاسگزار

 

 ملاحظات اخلاقی
شد.   رعايت  پژوهش  اخلاق  اصول  پژوهش  اين  اجرای  در 

با رضايت آگاهانه در مطالعه حضور يافتند و به مشارکت کنندگان 
صورت ها بهآنان اطمینان داده شد که اطلاعات حاصل از مصاحبه 

استفاده  اهداف علمی مورد  برای  نگهداری شده و صرفاً  محرمانه 
 .گیردقرار می

 

 مالیحامی 
در  نيا بدون  حما  افتيپژوهش  نهادها    یمال   تيهرگونه    ا ياز 

 انجام شده است.  یردولتیو غ  یدولت یهاسازمان
 

 تعارض منافع 
م  سندگان ينو ا   کنندی اعلام  انتشار  و  انجام  در  پژوهش   ن يکه 
 وجود ندارد. یتعارض منافع  گونهچیه
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