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A B S T R A C T 

Improving the social skills of learners related to the curriculum and how to 

teach is one of the challenges faced by educators in the education system. The 

present research examined the effectiveness of two curricula, Montessori and 

Malagasy on social skills. The research method was semi-experimental with a 

pre-test-post-test design with experimental groups one and two. The statistical 

population of the first elementary children of Toos Mashhad region and its 

sample number of 60 people were selected in three experimental groups of 20 

students (1 and 2 group) and the control group. The social skills questionnaire 

of Mattson et al(2002). was used as a pre-test and post-test research tool. The 

training protocol was prepared according to the theoretical foundations of 

Montessori and Malagasy and after the approval of the experts, it was 

implemented in thirteen training sessions. For the probability test, univariate 

covariance (ANCOVA) and Bonferroni's post hoc test were used. The findings 

showed that the Montessori educational method has an effect on the social 

skills of first grade children. Also, the Malagasy educational method with an 

effect an effect on the social skills of first grade children, but the Malagasy 

method was more effective on social skills than the Montessori experimental 

group. It is suggested that teachers should consider Montessori and Malagasy 

educational programs to improve communication skills. 
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ی ارتباطی هامهارتاثربخشی برنامه آموزشی مونته سوری و مالاگاتسی بر   

 

 

   2صبری عرب زوزنی  ، 1 مجتبی پور کریمی هاوشکی ،  1* رضا صابری

 
 

 چکیده 
ی هاچالشی ارتباطی يادگیرندگان مرتبط با برنامه درسی و چگونگی تدريس و آموزش يکی از  ها مهارتبهبود  

  سوری  مونته  درسی  دو برنامه   . تحقیق حاضر به بررسی اثربخشیاست ی آموزشگران در سیستم آموزشی  شرویپ
 باآزمون  پس  -ن  آزموشیپ  طرح  با  یش يآزمامهین  نوع  از  پژوهش  اجتماعی بود. روش  های مهارت  بر  مالاگاتسی  و

  60مشهد و نمونه آن تعداد    توس  منطقه  ابتدايی  اول  جامعه آماری کودکان  است.  دو  و  يک  آزمايشی  یهاگروه
اجتماعی   یهامهارت  نامهپرسش   ابزار پژوهش  .شدند   انتخاب  و گروه گواه  2و    1نفره    20نفر در سه گروه آزمايشی  

  بهباتوجه پروتکل آموزشی    .قرار گرفت  مورداستفاده  آزمونپسو    آزمونشیپ  صورتبه (  1381)  ماتسون و همکاران
ظران در سیزده جلسه آموزشی اجرا شد.  نصاحب  د يیتأمبانی نظری مونته سوری و مالاگاتسی تنظیم و پس از  

 هاافته. يشدو آزمون تعقیبی بونفرونی استفاده    رهیمتغ( تکANCOVAکوواريانس )  از  هم  هاه یفرض  برای آزمون
  روش   بود. همچنین  رگذاریتأث  ابتدايی  اول  کودکان  اجتماعی  یهامهارت  بر  سوری  مونته  آموزشی  نشان داد روش

  بود، اما روش مالاگاتسی اثربخشی  رگذاریتأث  ابتدايی  اول  کودکان  اجتماعی  یهامهارت  بر  مالاگاتسی  آموزشی
گفت آموزش   توان ی مدر نتیجه  .  داشت  سوری   مونته   آزمايشی  گروه   به  نسبت  اجتماعی  یهامهارت  بر   بیشتری
به   تواندیمی اجتماعی  ها مهارت بیشتری نسبت  باشد.  ی اجتماعی داشتههامهارتبر    گامبه گامروش  اثربخشی 

معلمان    شودیمپیشنهاد   برنامه    بهباتوجه که  بهبود    آموزشیموقعیت،  جهت  را  مالاگاتسی  و  سوری  مونته 
 باشند.در نظر داشته ی اجتماعی ها مهارت
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 مقدمه 

 موردتوجهو آموزش آنها از دو جهت    ارتباطیی  هامهارتتوجه به  
ی هانقش برای آمادگی در جامعه و پذيرفتن    ءاز يک سواست.  

همدان5:  1321،يیوي)د  اجتماعی ترجمه  ديگر  (.  ی،  سويی  از 
فراتر از بعد اجتماعی بر عملکرد  ،  ارتباطی  هایمهارتپرداختن به  

نظارت    ها تاثیر گذار است. فوايدی چون بهبود عملکرد،کلی بچه
،  1جنکینز و جاکلن )ثیرگذاری و اقناع ديگران  أفعال، دفاع از خود، ت

ديگران،(2023 با  مناسب  شناخت   .تعامل  بر  مبتنی  تعاملی 
،  2دوبینز و همکاران )  موقعیت، عمل مناسب و ارزيابی عمل خود

اين اساس، اين مهارت(2023 به فوايدشان مهم .بر  با توجه  ها 
در واقع يکی    اند.شدهبوده و به همین دلیل در مدرسه بسط داده
مهارت به  توجه  آموزشی  نظام  اهداف  است  از  اجتماعی  های 

يکی از معیارهای   همچنین تحقق آن،(2024و همکاران،    3پريارا )
آموزشی عملکرد  بر  نورا)  نظارت  و  تارکر  و   2023،  4اوزکیل،   )

ساوا، فرچسنیک )سنجش موفقیت تحصیلی دانش آموزان است  
   .(2022، 5و انکاتا

های اجتماعی، معلمان همواره دغدغه  اما در زمینه آموزش مهارت 
برای يادگیری، تعهد به انجام وظايف و تسلط   آموزاندانش انگیزه  
لذا در زمینه آموزش  ،  (2022،  6موشر )  را دارند  هامهارتبر اين  
ها توجه به  های اجتماعی علاوه بر فراگیری اين مهارتمهارت

در اين  .  نیز دارای اهمیت است  آموزدانشفهم، رغبت و فعالیت  
است:  معتقد  و    که  ی زمان»  زمینه ديويی  بر فهم  مبتنی  آموزش 

ها ساکت و تسلیم در کلاس ما نشسته و به  فعالیت نباشد، بچه 
میهاحرف که  را  مطالبی  پايان  در  و  داده  گوش  ما  خواهیم ی 
قابلیت   آموزدانش . اين يادگیری به اين دلیل است که  رندیگیفرام

تسلیم   وکاستکمی ب  کردنضبط و  سکوت  چه  هر  اما  دارد.  را 
سمت تباهی نیز بیشتر خواهد بود. چرا که  بیشتر باشد، حرکت به 

آموز از جهان تنها با  . دانش ميریگی مرا از او    فکرکردن ما قدرت  

: 1331)ديويی،  «نقشه آن آشنا خواهد شد بدون درک واقعیت آن
زمانی    (.34 تنها  واقع  نام    میتوانیمدر  اجتماعی  عمل  را  فعلی 

باشد انتخاب فعالانه عامل آن  بر  لذا نهیم که درونی و مبتنی    ؛ 
ی آموزشی در راستای هاتی فعال  دادنسوق آموزش بايد در صدد  

 خودانگیختگی و فعالیت و رغبت باشد.

 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1 Jenkins and Jaclyn 

2 Dobbins. and et all 

3 Pereira et all  

4 Özgül. P, Türker. S, Nevra 

5 Sava, Fartusnic   & Ancuta 

آنچه  اساس  آموزش    بر  زمینه  و  ز یانگرغبتدر  فعال    رگذار یتأث، 
  مؤثرو رويکردهای    هاروشاتخاذ  ،  ی اجتماعی بیان شدها مهارت

چنین   بارابطه    دردر تدريس که زمینه فهم و رغبت و فعالیت را  
زمینه هاآموزش اين  در  است.  ضروری  امری  نمايند  فراهم  يی 

رويکرد    توانیم يعنی  آموزشی  رويکرد  دو  سوریبه  و    7مونته 
دو    8مالاگاتسی  هر  رويکرد  دو  اين  نمود.  بر    دشانیتأکاشاره 

رشد ها مهارتآموزش   و  رغبت  فعالیت،  بر  مبتنی  اجتماعی  ی 
 رابطه  ينا  دريی نیز هستند.  هاتفاوت   ی؛ اما دارااجتماعی است

دغدغه توجه به استقلال فرد و مالاگاتسی دغدغه   مونته سوری
دارد  اجتماعی  روابط  به  سعادتمند  یدرحی  ،ینیحس  توجه   ،

، اين دو رويکرد  ء. در نتیجه ضروری است که از يک سو(1398)
مورد بررسی قرار گرفته و از سويی ديگر اثربخشی هر    لیتفصبه 

آموزش   راستای  در  اجتماعی  هامهارتکدام  قرار    موردتوجهی 
 گیرد.

اشاره  بايد  رويکرد  دو  اين  تبیین  و  تفصیلی  بررسی  راستای  در 
ی فراگیر در رويکرد مونته سوری  اصهیخصنمود اجتماعی شدن  

دنرت )  به آموزش است تا جايی که افراد ناتوان را نیز در بر دارد
کودک دارای دو بعد و  از ديدگاه مونته سوری   (.20159و فولر،  

اولی به رشد بدنی و  .  لذا دو هدف است. بیولوژيکی و اجتماعی
مواجهه    (.1398سجاديه،)  دومی مواجهه با محیط اجتماعی است 

(. 202310ور، کلاور و درزی،  آبر) به معنای منطبق شدن است  
به  نیز  است انطباق  اجتماعی  با محیط  سازگاری  کیانی،  )  معنای 

(.  1398سجاديه،)  امری که  خصیصه ذاتی کودک است   (.1400
 هاتيمحدودمعنای آشنايی با  سازگاری در ديدگاه مونته سوری به 

در  (.  1398سجاديه،)  و حدود خود و تلاش برای رعايت آنها است
رفتارهای   به  تا کودک  نمود  را محدود  نبايد کودک  فرايند  اين 

و   نکندراخلاقیغخشن  پیدا  گرايش  تربیت    (.1400کیانی،)  ی 
  -1در هفت مبنا خلاصه نمود:  توانی مشهروندی مونته سوری را  

ی به جامعه  ابيدست به  دادنتياولواهدف مشترک انسانی. يعنی 
ی برای تفکر و عمل  آمادگ-2ی توجه به منافع شخصی  جابه بهتر  

نوع   چه  که  بگیرد  تصمیم  خودش  بايد  بچه  يعنی  مستقل. 
تصور شهروند آينده. در اين جامعه   -3باشد    خواهدیمشهروندی  

ی برای زندگی با  ريپذتیمسئولشهروندان با هم در تعامل بوده و  

6 Mosher 

7  Montessori 

8  Malagasy 

9 Danner and Fowler 

10 Brouwer. Klaver, and Der Zee 
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دارند   را  اصل    - 4هم  اين  نقاد.  و  سازگار  بر    دیتأکشهروندان 
فردی   تمايل  بر  مبتنی  اجتماعی  انتخاب  بلکه    ست؛یناهمیت 

انسانیت برای هماهنگی.    -5بر همگرايی اجتماعی است    یمبتن
اما  جنگند؛یمشان او معتقد است افراد برای خود، خانواده و ملت

  به دانش   -6 شوند ینمکار جمعی و همگرايی آموزش داده  یبرا
هدف. او معتقد است از    عنوانبه و رشد شخصیت    ازینشیپ  مثابه

. ابنديی مطريق تدريس، اخلاق و دانستن يادگیرندگان پالايش  
بیاموزد.   را  جامعه جديد  برای ساخت  دانش لازم  بايد    - 7بچه 

يعنی باور به تغییرات دنیا و اينکه اين  توسعه.  درحالی  نیبجهان
شان کسب زمینه تغییر را با تغییر بینش   توانندی مافراد هستند که  

 ( 1400کیانی،) نمايند

به    بهباتوجه  نسبت  بايد  آموزش  امر  قواعدی که در  مبانی فوق 
نکاتی میدانش  از جمله: توجه به  آموز رعايت شود شامل  باشد 

آموزش   آموز،دانش هدايت شده    حال  عین  درفعالیت مستقل و  
ی به اهداف  ابيدستپژوهش گری به دانش آموزان در راستای  

ايجاد فرصت نقادی،   شان،مشترک در عین حفظ استقلال فردی
ی هاتیفعالتجربه ، آموزتحول شخصیت دانش ،کشف استعدادها

ها و فضايل  لآايده  اجتماعی واقعی، آشنا نمودن او با هنجارها،
، فراهم نمودن  آموزدانش   ختهیخودانگتوجه به نیازهای  ،  اخلاقی

مشارکت   و  همکاری  مدرسه،  آموزاندانش فرصت  فراهم    در 
با مدرسه در راستای    هاسازمانی خانه و ساير  همکارنمودن زمینه  
 .آموزپرورش دانش 

معنای احترام در روابط و اجتماعی شدن در ديدگاه مالاگاتسی به
استفردنیبتعاملات   بر   (.2017،  1هولمر)  ی  مبتنی  روابطی 

ی. تعامل نیز در ديدگاه کارگروهاحترام که بنیانی خواهند بود بر  
معنای تلاش برای کار با هم برای ايجاد تعاملاتی که سازنده او به 

سازنده   ساختن    تنهانه هستند.  برای  بلکه  شدن  اجتماعی  برای 
زبان معنای  و  اشکال  ساختن  برای  و  به    لذا  ؛زبان  امور  اين 

احترام و تعامل هم در   .2004،  2رنکین  بخشدیمارتباطات نظم  
برابر رويکردهای فايده گرا و هم ايدئولوژيکی قرار دارند. روابط  

جامعه دموکراتیک    جادکنندهيای مبتنی بر احترام و تعامل  فردنیب
ی است که مبتنی بر  اجامعهاست. جامعه دموکراتیک از ديدگاه او  

خلاقیت،   استعدادها،  تحقق  فرصت  داشتن  استقلال،  رعايت 
همچنین در اين جامعه . نقادی و توجه به حقوق اولیه افراد است

 ر يناپذی نیبشیپبه نتايج ناخواسته،    توانندیمی اجتماعی  ها تیفعال

 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1 Holmes 
2 Rankin 
3 Yanko     

در جامعه دموکراتیک   آنچه.  (2017هولمر،  )  متنوع ختم شوند  و
آنها در دنیای در    مؤثرمهم است مشارکت آگاهانه افراد و ارتباط  

است تغییر  بر   (.2019،  3ينکو )  حال  مبتنی  مالاگاتسی  رويکرد 
را   هابچهيی اجتماعی است. رويکردی که  گراساختی  هاه ينظر
زندگی    عنوانبه  تعیین  و  ساخت  در  فعال  اجتماعی  بازيگران 

های فعالیتی مبتنی بر تفکر بر ايده  آورد.در نظر می   شانیاجتماع
گذشتگان   شده  پذيرفته  و  شده  دارلینگ )اثبات  و  کیم  ،  4سون 

2009 .)   

به شرح زير قابل   تربیت اجتماعی در ديدگاه مالاگاتسی  اصول 
فردی فعال. يعنی   مثابه  بهتصور از کودک    -1  استنتاج هستند:

آموز پژوهشگری طبیعی و ذاتی است که کنجکاوی برای  دانش 
دارلینگ،    سؤالپرسیدن   و  )کیم  يادگیری   -2(.  2009دارد 

او فرايند آموزش  .  یامذاکره باشد که  اگونه به بايد  در ديدگاه  ی 
ی زده و در مورد آن با هم صحبت و  نوآوردست به    هابچه هم  

هايی عنوان مثال صحبت در مورد کاردستیبه   نمايند.  اظهارنظر
می مستندسازی  .  مستندسازی  3(.  2019)ينکو،   سازندکه 

ای مفید است و شیوه   هابچهو افکار    هادهياتجارب،    دهندهارائه 
در ديدگاه او   . روابط اجتماعی -4برای ارزيابی عملکرد آنها است.

بايد   از    عنوانبه تعاملات اجتماعی  ارزيابی رشد  هامؤلفهيک  ی 
دارلینگ،    هابچه  و  )کیم  اجتماعی    (.2009لحاظ شود  روابط  از 
به می فعالیتتوان  ارزيابی ساير  برای  معیاری  دانش  عنوان  های 

به  برد.  بهره  مثال  آموزان  اندازه در ساختن  بچه عنوان  تا چه  ها 
)ينکو،   شوندها میکاردستی وارد تعامل و گفت و گو با ديگر بچه 

اين اصل توجه دارد به    .5ی مداوم بازسازساخت و    -5(.  2019

وجود  -6(.  2019)ينکو،  پذيری  پرورش خلاقیت و قدرت ريسک
تعارض   منظوربه يی  هافرصت ايجاد  6ايجاد  با  او  ديدگاه  در   .

و  هاتیموقع گونه  تعارض  مبهم،  توان  می   زیبرانگچالشی 
به فعالیت و نوآوری واداشت.آدانش  را  نوآوری    موزان  فعالیت و 

است. تعادل  به  برگشت  و  سازگاری  هدفش    به باتوجه   که 
ی شامل مالاگاتسآموزش مبتنی بر رويکرد    روشتوضیحات فوق  

،  قرارگرفتنفراهم نمودن زمینه مشورت، مذاکره، در معرض نقد  
ی هاتفاوت، درک  دادنگوشو هنر ارتباط، هنر    هاوه یشفراگیری  

تبادل   زمینه  هادهياديگران،  کارهای دستی   وگوگفت،  در  حتی 
بررسی اثربخشی نیز برخی از مفاهیم ذکر شده    علاوهبه .  شودیم

4 Sun Kim and Darling   
5 Continual Reconstruction 
6 Conflicts 
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میدانی  هامهارتجمله    از پژوهش  انجام  مستلزم  اجتماعی  ی 
 است.  

می  شده  بیان  مباحث  به  توجه  که  با  رسید  نتیجه  اين  به  توان 
برنامه   اساس يک  بر  است که  اين  مونته سوری  اهمیت روش 

 اين   در  آموزگار  شود. نقشمیموزش جهت دادهآمشخص، کار  
  و   مستقیم  غیر  کاملاً  او  است  گرمشاهده  يک  صورته ب  روش
  روش  اين در  مهم بسیار نکته. کندمی هدايت را کودک ایحرفه

  پیشرفت   خود  فردی   هایتوانايی  اساس  بر  کودک  هر  که  است  آن
 گیرد ياد می  و فايده و کاربرد آن در اين است که کودک  کندمی
 روزمره   هایفعالیت  و  شخصی  کارهای  یعهده  از   چگونه  که

اما اهمیت روش مالاگاتسی بر خلاف مونته    . برآيد  خود   زندگی
  کودکان   آموزش  برای  مشخصی  یسوری در اين است که برنامه 

 توجه   با  سیستم  اين  در  کودک  آموزشی  هایبرنامه   تمامی  ندارد.
  زمان   مروربه  و  موضوع  يک مورد  در  کودکان  علاقه  و  واکنش  به

  پروژه  يک  خود  علاقه   به  توجه  با   میتوانند  کودکان.  گیردمی   شکل 
  را  پروژه  اشتیاق  عدم  دلیلبه   توانندمی   يا  و  دهند  ادامه  روزها  را

شود  ال مطرح میؤها اين سبا توجه به اين تفاوت.  نکنند  شروع
که آيا تفاوتی بین دو برنامه درسی مونته سوری و مالاگاتسی در 

اگر دارد کدام روش  کسب مهارت های اجتماعی وجود دارد؟ و 
 ثیر بیشتری دارد؟ أت

ی اجتماعی مرتبط با دو برنامه  هامهارت  مسئلهتبیین    بهباتوجه 
است  يی انجام شده هاپژوهشدرسی مونته سوری و مالاگاتسی  

پژوهش مربوط به اين مطالعه را نشان دهد که    خلأ  تواندیمکه  
 . شودیماشاره  آنهاطور خلاصه به برخی از به 

آموزشی رجیوامیلیا   یهامقايسه اثربخشی روش  "با نام    پژوهشی
مهارت بر  اسکوپ  پ  یهاو های  نوآموزان   دبستان ش یاجتماعی 

انجام شد   (1400)  ، اقدسی و هاشمیتوسط سلطانی  "شهر تبريز  
اسکوپ   های آموزشی رجیوامیلیا و هاینتايج نشان داد که روش 

مهارت تعقیبی  بر  آزمون  نتايج  مؤثرند.  نوآموزان  اجتماعی  های 
به   مربوط  نوآموزان،  بر  آموزشی  روش  اثرگذارترين  داد  نشان 
افزايش   در  همچنین  است،  رجیوامیلیا  آموزشی  رويکرد 

 اسکوپ تأثیر بیشتری دارد. های اجتماعی روش هایمهارت

  ی آموزش روش مونته سور  ریتأث  یبررس   "تحقیقی با نام    جينتا
خلاق پیبر  کودکان  شهر  5و    4  یدبستانشیت    تبريز  ساله 

روش  نشان داد که آموزش به  (1393،  نسبینیحساوبالاسی و  )
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1  Tebano Ahlquist  

مؤثر   یدبستانشیساله پ 5و   4ت کودکان یبر خلاق یمونته سور
ت، یدر خصوص ابعاد چهارگانه خلاق  در اين پژوهش  بوده است.

آموزش سور  ی روش  افزا  ی مونته  سيدر  ابعاد  ،  یالیش 
    بود.، ابتکار و بسط کودکان مؤثر یريپذانعطاف 

عنوان      با   بر  آموزشی  رويکردهای  تأثیر  بررسی"تحقیقی 

توسط محمدی و    "دبستانیپیش  کودکان  اجتماعی  هایمهارت
  پژوهش  اين  نظری  انجام شد. چارچوب  1396مستری در سال  

 مالاگاتزی  نظريات  و  امیلیا  رجیو  مدارس   الگوی  از گیری  با بهره
  T  آزمون  از  حاصل  هایيافته.  استشده   تنظیم  کتز  لیلیان  و

 عاطفی -اجتماعی  هایمهارت  میانگین  که  داد  نشان  مستقل
 . است  بیشتر  کار  واحد  با  مقايسه  در  محور  -پروژه  کودکان

  های دوره  طی  اجتماعی-عاطفی  هایمهارت  از  يک  هر  همچنین
  کند.می  بروز کودکان در متفاوت زمانی

  بررسی :  سوری  مونته  درس  کلاس  در  تدريس "پژوهشی با عنوان  
  توسط  "معلمان  رشد   برای  ایپايه  عنوان به   تجسم  و  تنوع   نظريه
انجام شد. اين پژوهش کنش را    2020در سال    1اهلکويست   تبانو

می شناختی  کارکردهای  اساس  و  برايند  محور  نیز  کنش  داند. 
بدن و  ذهن  خصیصه  تعامل  دو  است.  اساس  )حرکت(  که  ای 

بر اين اساس تدريس بايد    اقدامات آموزشی مونته سوری هستند.
 مبتنی بر فعالیت و کنش باشد.  

 مونته سوری، والدورف و رجیو امیلیا   "با عنوان    ديگر  پژوهشیدر  

نتايج    (.2020)الجابرين،    " رويکرد  سه  اين  مقايسه  اساس  بر 
نشان دهنده آن است که هر سه رويکرد در رابطه با رشد تفکر  

توانند با توجه به زمینه  انتقادی کودکان موفق بوده و معلمان می
   فرهنگی، محلی و اجتماعیشان از اين رويکردها بهره ببرند.

توان به اين نتیجه دست  های فوق میبا مرور و تحلیل پیشینه
برای  اصولی  يا  مدل  استنتاج  صدد  در  هايا  پژوهش  که  يافت 

اند و يا به اثر بخشی ديدگاه آموزش از ديدگاه اين دو متفکر بوده
اند. اما مقايسه های سنتی پرداختهروش اين دو متفکر نسبت به

های اثربخشی رويکرد اين دو متفکر در رابطه با پرورش مهارت
اجتماعی مورد توجه نبوده است. در واقع همواره سعی بر آن بوده 

عنوان روش جديد با ماهیت و کارکرد تا روش اين دو متفکر به 
های اجتماعی رغبت انگیزی و فعالیت محوری در جهت مهارت

مبتنی بر فعالیت و    معرفی شده و با رويکردهای سنتی که غالباً
اما تلاشی برای مقايسه ديدگاه اين   ت نیستند مقايسه شوند.رغب
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دو متفکر از جهت اينکه کدام يک از دو رويکرد فعالیت و رغبت 
مد تر است نشده آهای ارتباطی کاربر انگیز برای تقويت مهارت

 است. 

 روش 

از    یشي آزمامه ینی  هاپژوهشروش پژوهش: اين پژوهش از نوع  
پ پس   آزمونش ینوع  گروهو  دو  هر  در  گواه  شيآزما  آزمون  و  ی 

آزمايشی   گروه  مونته   1است.  روش  مستقل  متغیر  معرض  در 
آزمايشی   گروه  و  روش    2سوری  مستقل  متغیر  معرض  در 

 .مالاگاتسی قرار گرفت

نمونه  و  آماری  پژوهش  گیریجامعه  اين  آماری  جامعه   :
موزان پايه اول ابتدايی منطقه توس مشهد بودند. از بین آدانش 

دانش  نمونه به نفر    60موزان  آاين  دسترس صورت  در    گیری 
عنوان گروه آزمايشی از نوع  کلاس به   2نفر در    40  شدند.انتخاب  

عنوان  پیش آزمون و پس از آزمون به   باآزمايشی بین گروهی  نیمه
و   دو  و  يک  آزمايشی  به  20گروه  قرار نفر  کنترل  گروه  عنوان 

ی بعدی بر روی دو گروه آزمايشی يکی روش  . در مرحله گرفتند
 .  شد روش مالاگاتسی اجرا  2گروه مونته سوری و 

های اجتماعی از طريق پاسخ واحدهای مهارت  ابزارهای پژوهش:
  1381يوسفی و خیر،  نامه ماتسون و همکاران  پژوهش به پرسش 
سؤال بوده و هدف آن سنجش    56نامه دارای  است. اين پرسش 

مختلف  یها مهارت ابعاد  از  خرده    اجتماعی  پنج    مؤلفهبا 
نامناسب،    یها مهارت اجتماعی  رفتارهای  مناسب،  اجتماعی 

، اطمینان زياد به  یطلبیپرخاشگری و رفتارهای تکانشی، برتر
قبل و بعد از    نامهپرسشاين    .بود  خود داشتن، رابطه با همسالان

در پژوهش ی کسب شده تکمیل شد.  هامهارتبر اساس    آموزش
قرار    ديینامه مورد تأ( روايی سازه اين پرسش1381)  خیر يوسفی و  

نامه يا قابلیت اعتماد آن با استفاده  سشمچنین پايائی پره  .گرفت

اندازه  روش  شد.    0.86  کرونباخ  یآلفا  یریگاز  ضريب  محاسبه 
 بود.  907/0از اين مطالعه نیز برابر با  آمدهدستبه آلفای کرونباخ 

روش   در  آموزشی:  پروتکل  و  اجرا  پژوهش  آموزششیوه  اين  ی 
کودکان مطابق   آموزشمدت سه ماه و هر هفته دو جلسه به  به 

محتوای   داده آموزش با  اختصاص  مالاگاتسی  و  سوری  مونته  ی 
نفر از متخصصان روش    5ذکر اين کته ضروری است که    .شد

قرار دادند. در    د يیتأی را مورد  آموزشتدريس اعتبار اين جلسات  
ماتسون    نامهپرسش ی اجتماعی مطابق  هامهارتضمن آموزش  

رفتارهای   دقتبه   ستیلچکطبق   و  گرفت  قرار  مشاهده  مورد 
نیز ثبت و ضبط گرديد. معیار ورود و خروج از مداخله آموزشی    آنها

ی اجتماعی ماتسون بود. در هنگام ورود به  هامهارت نامهپرسش
از  آموزاندانش آموزش   پايینی کسب   نامهپرسشاين  ی که  نمره 
قرار گرفتند و در هنگام    آموزشمبنای ورود به    عنوانبهکردند  

نیز   برای    نامهپرسش  مجدداًخروج  شد.  تحلیل  و  اجرا 
و قبل از ورود    نامهپرسش نیز بعد از اجرای    هاگروهی  سازهمسان

تصادفی در دو گروه قرار گرفتند تا    صورتبه به مداخله آموزشی  
 متغیرهای مزاحم تعديل شوند.

 ( سوری  مونته  همکاران،  روش  و   شامل  (1399هاشمی 
مهارت یزندگ  یها مهارت مهارتیحس  ی ها:   ی ها: 

ی هامهارتدر طول سه ماه از  کردن. زبان: فرهنگ که  محاسبه
 .شودی مرا شامل  دهیچیپساده تا 

مالاگاتسی  . همکاران،  )  ارجیوامیلیيا    روش  و  (  1400سلطانی 
ی، ارتباط ساز)حجم  پروژه  (بازی دويدن، سايه بازی)شامل بازی  

  (، و بازيافت  هاسنگ حشرات، گیاهان،    پروژهی نور،  پرتوهابا ماده،  
)ساخت رنگ از راه تغییر مواد    نقاشی با استفاده از مواد طبیعی

الک  شدهیآورجمع کردن،  پودر  شکستن،  کوبیدن،  با  کردن، 
 . شودی م، تولید صدا با استفاده از مواد طبیعی، صدا سايیدن و...(

 های اجتماعی جهت کسب مهارت  مونته سوری رويکرد مبتنی بر ساخت رنگ  برنامه آموزشی: 1جدول 
 مکان زمان ابزار روش اجرا آموزشی  فاهدا جلسات 

 اول

قواعد  و  گروهی  بازی  پذيرش 
 بازی گروهی 

و سبزيجات خرد شده    هاوهیمتقسیم  
اسفناج،   زعفران،  پرتغال،  لبو،  مثل 

در  فرنگتوتو   هويج   ، بلوبری ی 
 نفره سهی هاگروه

رنگمیوه با  متنوع  سبزيجات  و  های ها 
مانند لبو، پرتغال، زعفران، اسفناج،    مختلف

 ی فرنگتوتو  هويج ، بلوبری
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 سوم  دوم و

در    یپردازدهيا مشارکت 
خوراکیرنگ تولید   های  جهت 
 ی خوراکی هارنگ

 

نظرات   در    نفرهسهی  هاگروهدريافت 
از   چگونه  اينکه  و   هاوهی ممورد 

 سبزيجات رنگ بسازيم

برگه و  يادداشت  برای دفترچه  هايی 
هم  کردنادداشتي اعضای   یفکرنتايج 

 گروه 

 کلاس آموزشی  دقیقه  45
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و  چهارم 

و  پنجم 

 ششم 

 
مورد    یفکرهم در  مشورت  و 

از میوه ها و چگونگی تولید رنگ 
 یهایسبز

در  فزايش دقت و توجه و تمرکز  ا 
 ی کارگروهسايه 

 

توسط    ها یسبزو    هاوهیم  نيا گرفتن  

و  نفرهسهی  هاگروه همکاری  با 
 نظارت معلم 

  بشقاب  ، ی، لیوانری گوهی مآبدستگاه 
 دقیقه  45

 کلاس آموزشی 

   ،هفتم

 

 هشتم و 

 نهم 

رنگ  در  مشارکت ی هاساخت 
 نارنجی، سبز و بنفش 

گروه    هاگروهتقسیم   معلم.  :  1توسط 
ترکیب آب پرتغال و توت فرنگی برای  

 رنگ نارنجی 
ترکیب  2گروه   توت  آ:  و  بلوبری  ب 

 فرنگی برای رنگ بنفش. 
: ترکیب آب پرتغال با بلوبری 3گروه  

 برای رنگ سبز. 

 ی، بلوبری.فرنگ توت،  پرتقالآب
 عدد  6لیوان 

 
 دقیقه  45

 کلاس آموزشی 

،  دهم

و  یازدهم 

 دوازدهم 

پیش    بهباتوجهمعلم   موزان آدانش کارسنجش  از  معیارهای 
به   عددی  نمره  يک  شده  تعیین 

 .دهدیم آموزاندانش

 دفترچه يادداشت. 
 ، دوربین صوتضبط

 کلاس آموزشی  دقیقه  45

 
 
 
 
 
 

 های اجتماعی جهت کسب مهارت مالاگاتسیمبتنی بر رويکرد  رنگ سازی برنامه آموزشی: 2جدول 

 

  زمان  ابزار  روش اجرا اهداف آموزشی   جلسات  اول

دوم و سوم و  

  چهارم 

وظايف  بندگروه تقسیم  و  ی 

  آموزان دانشبین 

در    صورتبه  آموزاندانش ی هاگروهتوافقی 
و در    کنندیمکار  و تقسیم  رندی گیم قرار    نفرهسه

با   رنگ  ساخت  که  شده  انتخاب  پروژه  مورد 

  .کنندیمهست گفتگو   هاوهیماستفاده از 

و   بلوبری  پرتغال، 
 ی فرنگ توت

  آموزشی کلاس دقیقه  45

و   پنجم 

و   ششم 

  هفتم

و مشورت در مورد    یفکرهم
طريق چگونگی تولید رنگ از  

 ی کارگروهگواش در سايه 
 

ی هاگروهتوسط    هایسبزو    هاوهیمآبگرفتن  

معلم    ارائهو   نفرهسه توسط  بازخورد  و  و  گزارش 
 ها یکلاسهم

ی،  ری گوهیمآبدستگاه  

  بشقاب ، لیوان

  آموزشی کلاس دقیقه  45

نهم   و  هشتم 

  دهم

گفتگو در مورد نتايج احتمالی  
و    هارنگترکیب   يکديگر  با 
ی  هاساخت رنگدر    مشارکت

  نارنجی، سبز و بنفش

توافق   آموزاندانشتوسط    هاگروهتقسیم   با  و 
 يکديگر:

: ترکیب آب پرتغال با بلوبری برای رنگ  1گروه  
 سبز

برای 2گروه   : ترکیب آب پرتغال و توت فرنگی 
گروه نارنجی  توت 3  رنگ  و  بلوبری  ترکیب   :

 فرنگی برای رنگ بنفش 

،  پرتقالآب
 ی، بلوبری. فرنگ توت

 عدد،  6لیوان 
 دفترچه يادداشت 

 

  آموزشی کلاس  دقیقه  45

یازدهم  

و   دوازدهم 

  زدهمیس

يادگیرندگان و معلم به يادگیرندگان يک وضعیت    ارزشیابی پروژه يادگیرندگان
با بیان نقاط قوت و ضعف    آنهاتوصیفی از پروژه  

  بیان کردند

 دفترچه يادداشت. 

  ، دوربینصوتضبط
  آموزشی کلاس  دقیقه  45
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قرار گرفت. در سطح   وتحلیليه ها در دو سطح توصیفی و استنباطی مورد تجزدر اين پژوهش داده: هاداده لیوتحله يروش تجز .1
با استفاده از    یره و آزمون تعقیبی بونفرونی و متغ( تکANCOVAکوواريانس )آزمون  از    هایه استنباطی برای پاسخ به فرض

 .شداستفاده  23نسخه  SPSSافزار آماری نرم

 

 ها  یافته

مونته سوری و    آموزش اثربخشی روش    منظوربه مطالعه حاضر     
بر کسب   روش  هامهارتمالاگاتسی  کدام  اينکه  و  اجتماعی  ی 

بر  رگذاریتأث بیشتری  شد.  ها مهارتی  انجام  دارند  اجتماعی  ی 
ابتدا   موضوع  اين  بررسی  به    آماربرای  مربوط  توصیفی 

بیان شده بعد نرمال بودن متغیرهای پژوهش و   کنندگانشرکت
تعقیبی به بررسی    آزمونو    انسيکوواردر ادامه با استفاده از تحلیل  

 . ميپردازیمی پژوهش هاهیفرض

  یفیآمار توص

جامعه آماری پژوهش حاضر منحصر به دختران    که  يیجااز آن  
دبستان   اول  مورد شودیمکلاس  آنها  توصیفی سن  آمار  تنها   ،

در گروه کنترل و گروه   کنندگانشرکتاکثر  .  ردیگیمارزيابی قرار  
گروه آزمايش دوم،    درکنندگان  شرکت   و اکثر  ساله  7آزمايش اول  

 اندبوده  ساله 6

 است. ه شده ئ ارا 1آمار توصیفی متغیر پژوهش در جدول 

 های اجتماعی آمار توصیفی متغیر مهارت :  3جدول 

 حداکثر  حداقل  معیار انحراف  میانگین  گروه

 آزمون شیپ

 آزمونپس

 )کنترل( 

21/167 
90/177 

32/12 
65/14 

173 
174 

223 
223 

 آزمون شیپ

 آزمونپس

 ( 1)آزمایش 

43/168 
25/199 

98/12 
04/13 

158 
193 

234 
244 

 آزمون شیپ

 آزمونپس

 ( 2)آزمایش 

33/167 
57/201 

52/14 
26/15 

122 
201 

239 
265 

 

 صورت به   متغیر را  هر  برای  توصیفی  ( پارامترهای3)  جدول فوق
نشان گروه  هر  در    شامل   عمدتاً  پارامترها  اين.  دهدمیمجزا 

نمره،  نظیر  مرکزی،  هایشاخص   به  مربوط  اطلاعات   بیشترين 
 های شاخص   به  مربوط  اطلاعات  همچنین  میانگین  کمترين نمره،

جدول مذکور نشان دهنده  .  است  استاندارد  انحراف  نظیر  پراکندگی
آزمون پس  در  اجتماعی  هایمهارت  متغیر  ان است که میانگین

افزايش در  گروه اين  به پیش آزمون افزايش داشته و  ها نسبت 
 چشمگیرتر از گروه کنترل است.  2و  1آزمايش  هایگروه

 متغیر پژوهش بودن نرمال بررسی 

 ی پژوهشی در جدول زير آمده است. هاگروهنتايج بررسی  
 

 ( بررسی نرمال بودن متغیر پژوهش KSاسمیرنوف ) –آزمون کولموگروف :  4جدول 

 آزمونپس آزمون شیپ گروه

 131/0 096/0 آماره  
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 286/0 173/0 معناداری کنترل

 232/0 143/0 آماره   1آزمایش 
 166/0 312/0 معناداری

 241/0 276/0 آماره   2آزمایش 
 136/0 097/0 معناداری

 
ي  گونههمان فوقهاافته که  جدول  نشان4)  ی  مقدار  می(  دهد، 

های اجتماعی در هر سه گروه بیشتر سطح معناداری متغیر مهارت
عبارت  شود يا بهاست. بنابراين فرض صفر پذيرفته می  05/0از  

 باشد. ديگر توزيع آماری اين متغیر نرمال می
 های استنباطیيافته

 شود. های پژوهش پرداخته میدر اين قسمت به بررسی فرضیه 

اجتماعی کودکان اول ابتدايی  یهاروش مونته سوری بر مهارت
 است.  رگذاریتأث

استفاده    منظوربه  کوواريانس  آزمون  از  فوق،  فرضیه  بررسی 
 :گرددیم است که نتايج آن در ادامه ارائه شده

که    استتحلیل کوواريانس همگنی شیب رگرسیون    فرضشیپ
 . شودیمدر جدول زير مشاهده 

 آزمون همگنی شیب رگرسیون:  5جدول 

 منبع

 

مجذورات   مجموع 

 نوع سوم 

df مربعات  میانگین F  معناداری 

 001/0 168/207 301/4666 3 904/13998 شدهمدل تصحیح

 001/0 136/24 652/543 1 652/543 رهگیری 

 001/0 524/25 902/574 1 902/574 گروه آزمایشی

 102/0 395/289 388/6518 1 388/6518 آزمون شیپ

و   گروه  تعامل 

 آزمون شیپ

466/319 1 466/319 183/14 061/0 

   524/22 36 871/810 خطا

 

آزمونی   فوق،  شیب    فرضش یپآزمون  همگنی  بررسی  جهت 
شود سطح  ( ملاحظه می5)  جدول فوق  به باتوجه ؛  استرگرسیون  

های اجتماعی معنی داری متغیر گروه پیش آزمون متغیر مهارت

باشد. اين امر نشان دهنده اين می   05/0و بیشتر از    061/0برابر  
 است. است که پیش فرض همگنی شیب رگرسیون رعايت شده 

 آمار توصیفی:

 آمار توصیفی :  6جدول 

 تعداد  انحراف استاندارد  میانگین  گروه

 20 685/14 90/196 کنترل

 20 041/13 25/224 1آزمایش 

 40 486/19 55/210 کل 

 

( که نشان دهنده ی آمار توصیفی متغیر پژوهش  6)  در جدول فوق
های اجتماعی در  است، مشخص گرديد که میانگین متغیر مهارت

 بیشتر از گروه کنترل است.  1آزمون، در گروه آزمايش پس
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 آزمون لون :  7جدول 

F df1 df2 ی داریمعن 

24/1 1 38 345/0 

 

بوده و سطح معناداری   24/1(، اندازه آزمون لون  7طبق جدول )
بیشتر است،    05/0باشد که از آنجا که اين مقدار از  می  345/0آن  

ها در دو گروه کنترل  لذا فرضیه صفر مبنی بر همگونی واريانس

نتیجه فرضیه درصد رد نمی  5در سطح    1و آزمايش   گردد. در 
 شود. ها تايید میبرابری واريانس 

 در برنامه مونته سوری با نمرات پیش آزمون در آزمون اثرات  آزمون مهارت اجتماعیتحلیل کواريانس پس : 8جدول 

نوع   منبع مجذورات  مجموع 
III 

df  میانگین مربعات F اندازه اثر  ی داریمعن 

 41/0 001/0 889/223 719/6839 2 439/13679 شدهمدل اصلاح
 42/0 001/0 539/25 212/780 1 212/780 رهگیری 

 13/0 001/0 923/202 214/6199 1 214/6199   آزمونشیپ
 41/0 001/0 502/202 349/6186 1 349/6186 گروه  
    550/30 37 336/1130 خطا

 

جدول می8)  در  ملاحظه  پس(  در  متغیر  شود،  نمرات  آزمون، 
های  با نمرات متغیر مهارت  1های اجتماعی گروه آزمايش  مهارت

چراکه  دارد  وجود  داری  معنی  تفاوت  کنترل  گروه  در  اجتماعی 
کمتر است. در   05/0بوده که از    001/0سطح معنی داری گروه  

توان عنوان کرد که کودکانی که روش آموزشی مونته  نتیجه می
های اجتماعی بیشتری نسبت  اند، مهارتسوری را دريافت کرده

طور کلی نتايج اند، دارند. به به گروهی که مداخلات دريافت نکرده
مونته سوری بیان می  برنامه درسی  اثر   کنند که  اندازه    41/0  با 

 ثیرگذار أت  ابتدايی  اول  کودکان  اجتماعی  های( بر مهارت8)جدول  
 گردد.است؛ بنابراين فرضیه فرعی اول تايید می

دوم:   فرعی  مهارتفرضیه  بر  مالاگاتسی  اجتماعی   یهاروش 
 است.  رگذاریکودکان اول ابتدايی تأث

استفاده    منظوربه  کوواريانس  آزمون  از  فوق،  فرضیه  بررسی 
  است همگنی شیب رگرسیون    آزمون   آن  فرضشیپاست که  شده

 :گرددی مکه در ادامه ارائه 

 آزمون همگنی شیب رگرسیون:  9جدول 

مجذورات   منبع مجموع 

 نوع سوم 

df مربعات  میانگین F  معناداری 

 001/0 847/455 096/10910 3 288/32730 شده مدل تصحیح 
 001/0 360/66 248/1588 1 248/1588 رهگیری

 001/0 914/68 365/1649 1 365/1649 گروه 
 230/0 056/310 774/7420 1 774/7420 آزمون شیپ

 163/0 261/29 327/700 1 327/700 آزمون شیپگروه * 
   934/23 36 612/861 خطا

 

آزمونی   فوق،  شیب    فرضش یپآزمون  همگنی  بررسی  جهت 
شود سطح  ( ملاحظه می9)  جدول فوق  به باتوجه   است؛ رگرسیون  

های اجتماعی معنی داری متغیر گروه پیش آزمون متغیر مهارت

باشد. اين امر نشان دهنده اين می   05/0و بیشتر از    163/0برابر  
 است. است که پیش فرض همگنی شیب رگرسیون رعايت شده 
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 آمار توصیفی:

 

 آمار توصیفی : 10جدول 

 تعداد  انحراف استاندارد  میانگین  گروه

 20 685/14 36/196 کنترل 
 20 526/16 71/246 2آزمايش 

 40 348/29 53/221 کل

 

 آزمون لون : 11جدول 

F df1 df2 ی داریمعن 
071/0 1 38 792/0 

 

بوده و سطح معناداری  071/0( اندازه آزمون لون 9طبق جدول )
بیشتر است،    05/0باشد که از آنجا که اين مقدار از  می  792/0آن  

ها در دو گروه کنترل  لذا فرضیه صفر مبنی بر همگونی واريانس

نتیجه فرضیه درصد رد نمی  5در سطح    2و آزمايش   گردد. در 
 شود. ها تايید میبرابری واريانس 

 در برنامه مالاگاتسی با نمرات پیش آزمون در آزمون اثرات  آزمون مهارت اجتماعیتحلیل کواريانس پس : 12جدول 

نوع   منبع مجذورات  مجموع 
III 

df  میانگین مربعات F اندازه اثر  ی داریمعن 

 52/0 001/0 371/379 981/16014 2 962/32029 شدهمدل اصلاح
 54/0 001/0 419/115 351/4872 1 351/4872 رهگیری 

 12/0 001/0 995/182 062/7725 1 062/7725   آزمونشیپ
 54/0 001/0 837/598 618/25279 1 618/25279 گروه  
    215/42 37 938/1561 خطا

 
 

( جدول  می12در  ملاحظه  پس(  در  متغیر  شود،  نمرات  آزمون، 
های  با نمرات متغیر مهارت  2های اجتماعی گروه آزمايش  مهارت

چراکه  دارد  وجود  داری  معنی  تفاوت  کنترل  گروه  در  اجتماعی 
کمتر است. در   05/0بوده که از    001/0سطح معنی داری گروه  

می  آموزشی  نتیجه  روش  که  کودکانی  که  کرد  عنوان  توان 
کرده  مالاگاتسی دريافت  مهارترا  بیشتری اند،  اجتماعی  های 

نکرده به گروهی که مداخلات دريافت  به نسبت  دارند.  طور  اند، 
با اندازه اثر  کنند که برنامه درسی مالاگاتسیکلی نتايج بیان می

 ابتدايی  اول  کودکان  اجتماعی  های( بر مهارت12)جدول    54/0
 گردد.است؛ بنابراين فرضیه فرعی دوم تايید می ثیرگذارأت

 

 فرضیه فرعی سوم: 

به  نسبت  مالاگاتسی  تدريس  تأثروش  سوری  مونته    ریروش 
 اجتماعی کودکان اول ابتدايی دارد.  یهابیشتری بر مهارت

بررسی فرضیه فوق، از آزمون تعقیبی بونفرونی استفاده    منظوربه 
 :گرددیم است که نتايج آن در ادامه ارائه شده
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 اجتماعی با استفاده از آزمون بونفرونی هایمهارت  بر دو برنامه آموزشی  زوج هایمقايسه : 13جدول 

 ی داریمعن تفاوت میانگین  در مقایسه با گروه  گروه

 کنترل  1آزمایش 

 2آزمايش 

35/27 

27/8 - 

001/0 

014/0 

 کنترل  2آزمایش 

 1آزمايش 

18/49 

21/9 

001/0 

026/0 

 

فوق) نشان13جدول  سطح    دهدیم(  متغیر داری معنکه  ی 
در  ها مهارت اجتماعی  از    هاگروه ی  اين  می   05/0کمتر  باشد. 

بین که  معناست  بدان  آزمايش گروه  هایشاخص  مسئله   های 
کنترل و نیز میان دو گروه   گروه  مالاگاتسی( با  و  )مونته سوری

وجود دارد. همچنین تفاوت    معناداری  تفاوت  آزمايش با يکديگر،
نشان  آزمايش  گروه  دو  بین  موجود  گروه  میمیانگین  که  دهد 

مهارت  2آزمايش   بر  بیشتری  اثربخشی  مالاگاتسی  های  يعنی 
آزمايشی   گروه  به  نسبت  دارد.    1اجتماعی  سوری  مونته  يعنی 
 گردد.بنابراين فرضیه فرعی سوم تايید می 

 

   نتیجه گیری و بحث 
دو    باهدف   موردنظرپژوهش        مقايسه  و  اثربخشی  ارزيابی 

ی اجتماعی  هامهارتبرنامه درسی مونته سوری و مالاگاتسی بر 
روش مونته    ریتأثاول و مرتبط با    سؤالانجام شد. در    آموزاندانش 

  ،آزمونپس   نشان داد در  هاافته ی اجتماعی، يهامهارتسوری بر  
  متغیر  نمرات  با  1  آزمايش  گروه  اجتماعی  یهامهارت  متغیر  نمرات
دارد    وجود  یداریمعن  تفاوت  کنترل  گروه   در  اجتماعی  یها مهارت

(000/0  P=  ؛)  عنوان کرد اثر روش آموزشی    توان ی مدر نتیجه
بر   سوری  بر  هامهارتمونته  اجتماعی   اجتماعی   یهامهارتی 

ي  رگذاریتأث  ابتدايی  اول  کودکان با  يافته  اين  ی هاافتهاست. 
(  2023)  1برور و کلاور و    ( 1396)دوز  کلاه   و  تحقیقات احمدوند

ايجاد  استهمسو   از اهداف اصلی رويکرد مونته سوری،  . يکی 
محیطی متناسب برای پرورش کودکی مستقل و خودگردان بوده 

کودک است.   برای  مناسبی  محیط  اگر  سوری،  مونته  گفته  به 

 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1 Brouwer & Klaver 

م  رشد  او  اجتماعی  رفتار  شود،  مسائل  کندیفراهم  از  او  ، درک 
الجابرين،   شودیزندگی موفق م  وخمچیو او در پ  ابديیافزايش م

. اگر کودک در محیطی باشد که اين محیط واقعاً متعلق به  2020
اين واکنش  فعال را در او ايجاد کند،    یهااو باشد و زمینه واکنش

. اين کندی ماهمیت عاملیت يادگیرنده در تعامل با محیط را بیان 
آزادی عمل و سازگاری کودک در محیط  عاملیت در چارچوب 

. داردیبرم  رشد خود گامدر جهت  وی  در نتیجه،  .  ردیگی مشکل  
و   رونيازا بر طراحی  مناسب    مونته سوری علاوه  ابزار  و  سايل 

که هم عاملیت کودک نشان    آوردی مکودک، محیطی را فراهم  
داده شود و هم آزادی و سازگاری وی با محیط و شرايط يادگیری 

  کند ی مفراهم شود، لذا معلم مونته سوری در اين شرايط تلاش  
در    اجتماعی  و  آموزشی  فیزيکی،   رشد گردد.  میسر  کودکان 

  مونته  هعقید  بهی مونته سوری بازی نقشی حیاتی دارد.  هاکلاس
  که   است  بزرگی  مدرسه  در  کردنیباز  هنگام  در  کودک  سوری،

  رشد  اشیاجتماع  و  ذهنی بدنی، نیروی  و  ابديی م  پرورش  آن  در
  نیدر هم  .شودیم  آماده  کردنی زندگ  برایجهت    ازهر  و  کندیم

که انجام بازی به    انددادهی بسیاری نیز نشان  هاپژوهشراستا  
 )لچ   گرددیمی اجتماعی کودکان منجر  هامهارتافزايش رشد و  

(. علاوه بر اين، در روش مونته سوری، مواد  2004،  2و ساکشوگ 
اين   تعداد کودکان محدود است؛  به  ابزارهای آموزشی نسبت  و 

کودک احترام به ديگران و صبوری را   شودی ممحدوديت موجب 
ی اجتماعی وی افزايش پیدا کند.  هامهارتنتیجه    بیاموزد و در 

درها تیفعال گروهی   را  کودک  سوری،  مونته  ی هاکلاس  ی 
 و   کندیم  کلاس  در  ديگران  با  هدفمند  هرابط  ايجاد  به  تشويق

که مونته سوری از آن با نام انسجام   شودی مروح جمعی تقويت  

2 Lach & Sakshaug 
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ياد   اجتماعی،  ديگر،  کندی مواحد  سويی  از  مونته هاکلاس .  ی 
آموزد و به آنها  سوری، به کودکان حس مسئولیت پذيری را می

می به ياد  را  مسئولیت شخصی  آزادی،  اين همراه میدهد  آورد. 
و مسئولیت مشارکت  توانايی  اجتماعی،  آگاهی  به  را  کودک  ها 

کند. بدين ترتیب با تمام اين  انسجام واحد اجتماعی هدايت می 
منجر به    سوری  مونته   توان اذعان داشت که روشتفاصیل، می 

 گردد.می کودکان اجتماعی هایمهارت افزايش

های اجتماعی  روش مالاگاتسی بر مهارتثیر  أفرضیه دوم بیانگر ت
در  دست آمده نشان داد که  های بهبود. يافته  کودکان اول ابتدايی

با    2های اجتماعی گروه آزمايش  آزمون، نمرات متغیر مهارتپس
های اجتماعی در گروه کنترل تفاوت معنی  نمرات متغیر مهارت

موزشی مالاگاتسی بر آلذا روش    (؛=P  000/0)داری وجود دارد  
های تحقیق  های اجتماعی تاثرگذار است. اين يافته با يافتهمهارت

( و  1396(، محمدی و مستری)1400سلطانی، اقدسی و هاشمی)
  بر  مبتنی  مالاگاتسی،  آموزشی  ( همسوست. رويکرد2019يانکو)

است نه خطی و مکانیکی که در آن    رويیدنی  درسی  برنامه   يک
 ها و از طريق تعامل با يادگیرندهپروژه  قالب  های درسی در برنامه 

در    (.2004)رنکین،    شوندمی   ارائه  و  گیرندمی   شکل  تدريجبه 
روش تعاملی يادگیرند خلاق و سازنده دانش و عمل است. بر اين  

مل و تعامل اجتماعی  أاساس يادگیرند در يک چرخه مشاهده، ت
کند. از سوی های اجتماعی خود کمک میبه رشد و بهبود مهارت

روي است.  محور  پروژه  مالاگاتسی  رويکرد   پروژه  ردهایکديگر 
  ری دموکراتیککتف   براساس  و  است  دگرگونی   نیازمند  ذاتاً  محور

مدار  و   حاشیه  به  که  افرادی  روش  اين  در.  استشده  بنا  مردم 
  به   کنش،   و   پژوهش   آموزش،  در  طريق مشارکت  از   اند، شدهرانده
  و چارچوب  شوندمی   تشويق خود  پیرامون   اجتماعی واقعیت  تغییر

چهار    در  توانندمی  هابخشند. بنابراين پروژهمی   ارتقا  را  خود  ارزشی
  به  احساسات  و  طبیعت  سرشت،   مهارت،  دانش،  اصلی  حوزه

  تحصیلی   هایمهارت  ان کسبکام  همچنین.  کنند  کمک  کودکان
کنند. بر همین می   فراهم  همزمان  را  ارتباطی   و   اجتماعی  آموزشی،

  و  ایچندهسته  کند که منابع(نیز بیان می 2022)1اساس، ويرجینیا
تقويت    و  مشارکت  توان  افزايش   موجب  گروهی  يادگیری
 در  که آنجا شود. ازمی ابتدايی مقطع کودکان اجتماعی ارتباطات
  فرآيند   يک  در  يادگیری  و  ارتباط  مالاگاتسی،  آموزشی  رويکرد

برنامه  در  يکديگرند،  همراه  آموزشی   بخشیدن  وسعت  به  اين 
  رويکرد  در  گرچه .  شودمی  توجه   بسیار  ارتباطی،  هایشبکه 

  نقش   اما  است،  کودکان  روی  بر  اصلی  مالاگاتسی تمرکز  آموزشی

 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1 Virginia 

 بسیار  هم  با   آنها  بودن  مرتبط  و   پیرامون   اجتماع،  والدين،  مربیان،
  يک   را  نظرتبادل  و  ارتباط  اين  که  مالاگاتسی  است.  اساسی  و  مهم

  نیز  را  تعامل  طرفه  دو  مسیر  خواند،می   دموکراتیک  و  باز  روش
 مهارت  بازی، ادامه برای که داندمی پونگ پینگ مسابقه همانند

 و   دارد  اهمیت  بزرگسالان  هم   و  کودکان  هم  يعنی  طرف  دو  هر
  و  رشد  تا  باشند  هماهنگ  و  متناسب  هم  با  بايد  هامهارت  اين

دارلینگ،    بیفتد  اتفاق  يادگیری و  کیم  روش  2009)سان  در   .)
فعالیت انجام  برای  کودکان  نظرات  از  مالاگاتسی،  ها تدريس 

  کردن   پیدا  برای  مغزی  روش بارش  از  شود. معلماناستفاده می
 پیشنهادهای .  کنندمی  استفاده  کودکان  علاقه  مورد  هایموضوع
  و  گیرندمی   قرار  بحث  مورد  و  شوندمی   ارائه  کودکان  به  متعددی

  اينکه   و يا  شده  گذاشته  کنار  نتیجه   در  و   شوندمی   تعديل  سپس
 برقراری ارتباط   و  مشارکت  توانايی  ترتیب  بدين  شوند.می  دنبال

 شود.  می  تقويت  ديگران با

روش تدريس مالاگاتسی نسبت  ها نشان داد  در فرضیه سوم يافته
ت به  سوری  مونته  مهارتأروش  بر  بیشتری  اجتماعی ثیر  های 

ابتدايی دارد. اول  بین دو گروه   کودکان  تفاوت میانگین موجود 
نشان آزمايش  میآزمايش  گروه  که  مالاگاتسی    2دهد  يعنی 

مهارت  بر  بیشتری  گروه  اثربخشی  به  نسبت  اجتماعی  های 
تاکنون   1آزمايشی   که  آنجايی  از  دارد.  سوری  مونته  يعنی 

  سوری در  مونته  و  ای میان دو روش تدريس مالاگاتسیمقايسه
های اجتماعی انجام نشده است، لذا  خصوص اثربخشی بر مهارت

اما پیشینه نشد؛  يافت  باشد،  فرضیه  اين  نتايج  با  که همسو  ای 
  ( 1398( و حسینی، حیدری و سعادتمند)2019های يانکو)تحلیل
دن آن  دلیل برنامه درسی رويیدنی و غیر خطی بودهد بهمینشان

منظور کسب نقش همکاری و تعامل بین معلم و يادگیرندگان به 
به اين ترتیب در روش  کند.  های اجتماعی افزايش پیدا می مهارت

پذير بیشتری که دلیل نوع نگاه انعطاف مالاگاتسی به   مالاگاتسی
سايل، محیط   ها، ابزار، و به پرورش کودک دارند، با طراحی بازی

های درسی از طريق تعامل با فراگیران موجبات  آموزشی و برنامه 
آورند. همچنین های اجتماعی کودکان را فراهم میرشد مهارت

تر بودن روش مالاگاتسی نسبت به مونته سوری  اثربخش چرايی 
روش جست و جو    دو  اين  گیری   شکل  بايست در خاستگاهرا می

  سوری مبتنی بر  کرد. خاستگاه و علت شکل گیری روش مونته 
ها از جمله آموزش  رويکرد اثبات گرايانه، عینی و شفاف به پديده

روش ذهنی به   مانده   عقب   و تربیت و کمک به استقلال کودکان
پس  مالاگاتسی روش تدريس خود را  اما لوريسگام به گام بود. 
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به اثبات گرايانه، غیر  از پايان جنگ جهانی دوم و و  شکل غیر 
خطی و غیر مکانیکی و با هدف تربیت نسل جديدی از فرزندان  

صلح اجتماعی،  رويکرد  آزاد،  در  نمود.  ابداع  خلاق  و  جو 
  يکی  و   حاکم بوده  افراد   میان  مثبت  و   محکم   مالاگاتسی، روابط 

  گفت   تواناز اين جهت می.  است  رويکرد  اين  مهم  هایارزش   از
 همکاری   فعال،  دادن  گوش  طريق  از  مالاگاتسی  آموزشی  رويکرد

  های مهارت  افزايش   باعث  ها،رابطه   به  نهادن ارزش  و   با يکديگر
  ديده   آموزش  گردد. در اين راستا، کودکانمی  کودکان  اجتماعی

  برابر  در  که  آموزندمی   ديگران  کمک  با  مالاگاتسی  رويکرد  با
  کارهای .  هستند  نیز  هايیمسئولیت  و   وظیفه  دارای  حقوق خود،

  کودک  به حقوق  احترام  هدف  با  تنهانه   روش تدريس  اين  روزمره
 وظیفه  انجام  و  مسئولیت پذيری  امکان  او  به  بلکه  اند،شدهطراحی 

 دهند. می  نیز

  که   دارد  کیدأت  1روابط   بر  مبتنی  پرورش  و  آموزش  بر  مالاگاتسی
  است  آن  دنبالبه   و  است   متمرکز  ديگران  با  کودک  هر  ارتباط  بر
  محیط   و  جامعه  مربیان،  خانواده،  و  کودکان  بین  متقابل  روابط  به  تا

کند. از سويی ديگر، روش رويکرد    تقويت  را  آن  و  سازد  را فعال
ظهور  و  بروز  زمینه  که  است  اکتشافی  روش  يک  مالاگاتسی، 

می قدرت فراهم  را  کودکان  درونی  روش  های  اين  در  سازد. 
پروژه و کارهای گروهی يک ماجراجويی همیشگی تدريس،  ها 

صورت ای نبوده بلکه به است و تحول و يادگیری در آن مرحله
قرار می بازنگری  و مرتب مورد  اين  مارپیچی هستند  گیرند. در 
شبکه  بخشیدن  وسعت  بر  محور،  پروژه  اجتماعی رويکرد  های 

نتیجه موجبات رشد اجتماعی کودکان    شود و در توجه بسیاری می
می  فراهم  دارلینگ،    آوردرا  و  کیم  ترتیب    (.2009)سان  بدين 

علت نوع نگرش مالاگاتسی و میزان توان گفت که به می  نهايتاً
کید بیشتر بر رشد اجتماعی کودک، اثربخشی اين روش تدريس  أت

مهارت مونته  بر  تدريس  روش  از  بیشتر  اجتماعی کودکان  های 
 باشد.سوری می 

با توجه به تبیین فرضیات پژوهش که توضیحات آن بیان شد در  
محدوديت از  برخی  به  اشاره ادامه  پژوهش  پیشنهادات  و  ها 

 های بعدی مد نظر قرار گیرد. تواند در پژوهش شود که می می

دلیدل ذات  تعدداد انددک افراد شدددرکدت کنندده در پژوهش بده  -

های اين پژوهش آزمايشدی، يکی از محدوديتهای نیمهپژوهش

 شود.میمحسوب

 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1 Education Based on Relationships 

 به مشددغول سدداله 7  تا 6  دختران از متشددکل حاضددر پژوهش -

اسددت. دانش آموزانی که   بوده  دبسددتان  اول کلاس در تحصددیل

 متفاوتی رفتارهای اسدت  بودند ممکن ترکوچک  يا  تربزرگ کمی

جهت از اين رو   .باشددندداشددته خود  همسددن  دختران  به نسددبت

احتیاط   بايستمی  ،ديگر دختران و پسدران  تعمیم نتايج حاصدله به

 .پذيردلازم صورت 

شددرکت  دقت  های اين پژوهش، عدميکی ديگر از محدوديت -

هدای اجتمداعی مهدارت ندامدهپرسدددش  کردن پر  زمینده  در  کننددگدان

آموزش دهندد مجبور بود بده   دلیدل سدددن پدايین بود کده بعضددداًبده

 نامه کمک نمايد.شرکت کننده در تکمیل پرسش

در اين پژوهش اثربخشی روش مونته سوری و مالاگاتسی بر   -

شود اين های اجتماعی بررسی شد. پیشنهاد میمهارت

های هنری نیز جمله مهارت ها ازاثربخشی بر ساير مولفه 

 سنجیده شود. 

های سدراسدر  بهتر اسدت تمامی معلمان مدارس و کودکسدتان -

های آموزشددی مونته سددوری و مالگاتسددی را در کشددور با روش

 های ضمن خدمت آشنا شوند.موزشآ

های فردی و اسددتقلال باتوجه به اهمیت و لزوم رشددد مهارت -

در سددنین پايین کودکی و رشددد اجتماعی و افزايش تعاملات و 

شدددود جهت تربیت و  ارتباطات در سدددنین بالاتر، پیشدددنهاد می

پرورش کودکان زير سدن مدرسده از روش مونته سدوری و جهت 

دبسدددتانی، از روش کودکان دبسدددتانی و پیش پرورش و  تربیدت

 مالاگاتسی استفاده شود. 

شددخصددیتی دختران با  -های رفتاری باتوجه به وجود تفاوت -

شدود اين تحقیق در جامعه آماری متشدکل از پسدران، پیشدنهاد می

 پسران دبستانی نیز انجام پذيرد.

 تشکر و قدردانی
در اين پژوهش  کنندگانشرکتنويسندگان از تمامی وسیلهبدين

 کنند.  و صمیمانه تشکر و قدردانی می 

 ملاحظات اخلاقی
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  قوانین  کلیه مقاله تهیه و پژوهش اين اجرای جريان در
 رعايت با پژوهش مرتبط ایحرفه اخلاق اصول و کشوری

   .استشده

 مالی حامی

  تأمین مقاله نويسندگان توسط حاضر پژوهش هایهزينه کلیه
   .استشده

 منافع  تعارض

 منافع تعارض  هرگونه فاقد حاضر مقاله نويسندگان،  اظهار بنابر
  يا داخلی از اعم ایهیچ نشريه در قبلاً مقاله اين. است بوده

 . است نشده چاپ خارجی
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