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A B S T R A C  

The aim of the current research is to investigate the status of the coverage 

created for first high school mathematics goals by aid textbooks from the 

point of view of mathematics teachers of Delfan city these books can be used 
as educational resources in distance learning. First, the background of the 

research was examined. The statistical population is mathematics teachers of 

Delfan city, and the statistical sample is mathematics teachers of the first 

high school teaching in the academic year of 1402-1403 of this city. The 
tool for collecting information is a researcher-made questionnaire that 

consists of 12 questions, and which include the main hypothesis (according 

to Delfan math teachers, the aid textbooks cover the mathematics objectives 
of the first high school) and three sub-hypotheses of the research. The data 

was analyzed using SPSS16 software. The results obtained from the 

examination of the main hypothesis showed that the aid textbooks cover the 

desired goals of first high school mathematics, and the examination of the 
sub-hypotheses showed that these books cover the goals "knowledge" and 

the goal "learning to solve problems", but They don’t cover "skill" goals. 
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 »مقاله پژوهشی«

 یاجرا ندیمتوسطه اول در فرا یاض یر یدرسکمک  یهاکتاب تیّقابل یبررس

 شهرستان دلفان رانیدب دگاهیآموزش از راه دور از د
 

   3حمد مرادی میرزاییا، 2شریفه رضاقلی ،1اکبر رضایی
 

 چکیده

بررس حاضر  پژوهش  ا  یهدف  پوشش  برا  جاديوضعیّت  ر  یشده    توسط اول    همتوسط  یاضياهداف 
دبی  درسکمک  یهاکتاب  است  ی اضير  رانیاز نظر  دلفان  کتابشهرستان  اين  تا مشخص شود   ها ، 

پژوهش    هنیشیابتدا پ  دور مورد استفاده قرار گیرند.عنوان منابع آموزشی، در آموزش از راه  توانند بهمی
متوسطه   یاضيردبیران    آماری  نمونهو    دلفان است  ستانشهر  یاضيردبیران    آماریشد. جامعه    یبررس

آوری اطّلاعات  ابزار جمع   .در اين شهرستان است  1402  -1403اولِ مشغول به تدريس در سال تحصیلی  
شهرستان    ی اضير  رانیاز نظر دبی »اصل  یهفرض  وسوال    12شامل    ساخته است کهپرسشنامه محقق

کتاب ر  یدرسکمک   یهادلفان  م  اول  هوسطمت  یاضياهداف  پوشش  فرض   «دندهی را  سه   یفرع  یهو 
دست به  جينتاتجزيه و تحلیل شد.     SPSS16افزارها را با استفاده نرمدهد. داده پوشش میپژوهش را  
مورد نظر رياضی متوسطه اول  اهداف    درسیی کمک هاکتاب  نشان داد که  یه اصلیفرض  یآمده از بررس

 یریادگ»ي  و هدف  ی«دانشها اهداف »داد که اين کتابهای فرعی نشان  را پوشش و بررسی فرضیه 
 .دندهیرا پوشش نم ی«مهارت»اما اهداف  د،ندهیرا پوشش م «حل مسئله
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 مقدمه
جنبه   شتابانتحوّلات   اجتماع  یهادر  و    یگوناگون 

فناور  دلیلبهی  فرهنگ و  علم  شتابان  شدن  ،یرشد   همگام 
دنبال به.  طلبدیتحوّلات م  نيرا با ا  تیو ترب  میتعل   یهاستم یس

تحوّ  يیسوهم عظبا  نظام  نيا  میلات   یآموزش  یهاعصر، 
  ا هها، مهارتدانشنواع  ا  خود به  رانیمجهّز کردن فراگ  درپی

نگرش تعل  يیهاو  افراد  که  بر    فزونا  رندهیگ  میهستند 
داشته  ین سهمه آتحوّلات، بتوانند در توسع نيبا ا یهماهنگ
بايدباشند،   در مورد    یریگم یتصم  یبرارا  آموزان  دانش   پس 

فرد  مسائل  اجتما  یحل  و    یاجتماع  یهامهارته  ب  یعو 
  ل يبدیبتوان    .مجهّز کرد  یو استدلال منطق  عقّلت  ،یارتباط

 ه قوّتکنولوژی، رشد  علوم و  گسترش    درآن  تأثیر    و   یاتاضير
، اين دانش  حل مسئلههای  روش  و   یدرک و استدلال منطق

مورد برنامه  را  است   ی درس  زانيرتوجه  داده  قرار 
همکارانالاسلامخ یش) و  شکل  .(1398  ، ی  گیری  برای 

با رئوس   مثلث  در  کیفیت،  با  آموزش  و  ،  يادگیرندهيادگیری 
  و  شود  برقرار  آنها   بین   تعامل و محیط، ضروريست    ياددهنده
در   برابر  هایفرصت   از  برخورداری  شمولیت عالی  آموزش 

های تثبیت شده و تجهیزات تمامی نواحی کشور با زيرساخت
آموزش گیرد.  و  صورت  تکمیلی  پشتیبانی  و  فنی  های 

انگیزهمهارت و  اشتیاق افزايی  و  مطلوبیت  برای  زايی 
های پیشرفته طراحی به تکنولوژی  يادگیرندگانو    گانياددهند 

شود. ديده  تدارک  دگرگونی    و  در  عالی  آموزش  رسالت 
های فکری کنونی و ايجاد  های درسی با انتقاد از بنیانبرنامه

روش و  محتوا  از  نوين  شیوه های  تصويری  و  های  آموزشی 
بازتعريف يادگیرنده  و    ياددهندهارزيابی مورد انتظار است. نقش  

های جديد را با موفقیت مديريت ، فناوری ياددهندگانشده و  
در   خودکارآمدی  و  شود  ياددهندهکرده  و   تقويت  )ابراهیمی 

  .(1401الدينی میمند، زين
اساس  نيمهمتر کتاب  نيتریو  هر    یدرس  یهاهدف  در 

  ی ن، انتقال مطالب علمآ  یمتناسب با فرهنگ آموزش  یکشور
  ی آموزش  ستمیمنظور در س  نيا  یآموزان است. براروز به دانش

ما ديگر  کشور  کشورهای  از  بسیاری   منبع   نيتریاصل  و 
اهداف    ی در کشور ما. از طرفباشدیم  یکتاب درس  آموزشی

 قيطراز   زین  یمل  یدرس همشخص شده در سند برنام یاضير
درس م  یکتاب  داده  کتاب شودیآموزش  گرچه   یدرس  یها. 

باشد،    یآموزش  یهارسانه  نياز پرکاربردتر  ی کيممکن است  
  ی آموزش  هبرنام  چیهپرورش  و    آموزش  در نظر انديشمنداناما  

ن کتاب که  نآمگر    یستکامل  آموزشی  برنامه  هر  کنار  در 
باشد موجود  يادگیرندگان  برای    ح، یفص  یداحم)  مناسبی 

1385)  . 
تعداد زيادی   عقیده  که به  یلیحساس تحص  مقاطع از  يکی  

برا  نيترمناسب  محققّان  از و   هایگاهآ  پرورش  یدوره 
ب  است،  آموزاندانشاطّلاعات   است.  متوسطه    ن يشتریدوره 

بر   آموزش  اتفّاق  آموزان  دانش  یریادگيتأثیر  دوره  اين  در 
و رشد   کردن  شکوفا  دي(. در عصر جد2006افتد )بانینگ،  می

 بردنبهره  ها در  آن ترقیّ دادن  و    یاضير  میافراد از مفاه  درک
از آن  يیتوانا  ارتقاءو    مختلف  هایروشاز   استفاده  در  ها 

حرفه  یاجتماع  هایوضعیّتدر    یاتاضير  جمله  از  یاو 
 (.2012اسکلورک،  )  بوده و هست  یاتاضيآموزش رهای  هدف 

که آموزان متوسطه اول و اينبا توجه به حساسیت سنی دانش
ها در کشورمان دارای شرايط اقلیمی و  جمعیّت بزرگی از آن

ای هستند که ممکن است از دريافت آموزش مرسوم فرهنگی
راه از  آموزش  باشند  محروم  کشور  بهترين   در  از  يکی  دور 

دانشنظام از  دسته  اين  آموزش  برای  آموزشی  آموزان های 
 خواهد بود. 

 درسی های کمک کتاب
م کتاب   میدانیچنانچه  کنار  ی هاکتاب   ،یدرس  یهادر 

سهولت در دسترس قرار دارند به  یدرسو کمک  یآموزشکمک 
معلمان و    ا،یاول  ی . از طرفشودیم  دایپ  یفروشو در هر کتاب

برادانش بهبچه  تی قموفّ  یآموزان  مصّر  آن ها  از  ها استفاده 
و برای اين منظور هزينه خريد کتاب  (.  1398  )تنده،  هستند
 شوند. درسی را متقبّل میکمک 

  ی خوب  گاهيجا  ایدر دن  یو آموزش  یدرسکمک  یهاکتاب 
انگ و  برا  رندگانیادگي  زهیدارند  کتاب   یریفراگ  یرا    مطالب 

کتاب 1392  ،ی)نورمحمد  کنندیم  تيتقو  یدرس  .)
راستای اهداف آموزشی مورد توجه که در  درسی برای آنکمک 

قرار گیرد بايد برای کاربردی بودن، معیارهايی مثل همخوانی  
شیوه و  محتوا  اهداف،  پیام،  با  انتقال  توانايی  آموزش،  های 

ويژگی با  بودن  و  منطبق  )فارو  باشد  دارا  را  مخاطبان  های 
   (.2016همکاران، 

  ات یخانه کتاب و ادب  تيطبق آمار منتشر شده توسط سا 
تا بهمن    بهشتياز ارد  ی عنيماه،    10در    1401در سال    رانيا

جلد کتاب،    88916324عنوان کتاب با شمارگان    87071از  
شمارگان    10345تعداد   با  کتاب  جلد   16497805عنوان 
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  . در مدّت مشابه در سال، باشدیم  یدرسکتاب، کتاب کمک
جلد   90626028شمارگان    عنوان کتاب با  95300از    1402

تعداد   کتاب  14548کتاب،  شمارگان    عنوان    16400175با 
کمک  کتاب  کتاب،  کتاب باشد یمی  درسجلد  عنوان  تعداد   .

مدت مشابه    نسبت به  1402منتشر شده در سال    یدرسکمک 
سال افزا  41حدود    1401  در  آ  شيدرصد  است.    ا يداشته 

کتابِ  نيا  از  توانمی عنوان  جهت   یدرسکمک  تعداد  در 
درسی های کمک اين کتاب   اي؟ آ راه دور بهره گرفتآموزش از  

توانند اهداف رياضی متوسطه اول در آموزش از راه دور را می
   پوشش دهند؟

را    یدرسکمک   یهاکتابی،  آموزشانتشارات کمک   دفتر
 زير تعريف کرده است.صورت به

چار   يیها»کتاب  در  درسکه  برنامه  به   یچوب  مصوّب 
محتوا  لیتکم آموزش  توسعه  م  یو  نظر  و   پردازدیمورد 

درس  یکمبودها م  یکتاب  برطرف  تفص  دنکنیرا  به    ل یو 
  ن يتمر  یبرا  یاتازه   یهافرصت   نیهمچن  د،ندهیم  ح یتوض

م اصلدنکنیفراهم  قسمت  آموزش کتاب   نيا  ی.  بخش  ها 
 کي  ا يموضوع و    کي  یها که براکتاب  ن ي. اباشدیها مآن

درس م  نیمع  یواحد  و    شوند،یمنتشر  شرح  بسط،  به  اول 
و سپس نمونه    پردازدیمورد نظر م   میمطالب و مفاه  حیتوض

را مطرح    یشده و مطالب جنبحل  یهامثال  ها، نيها، تمرسوال 
ا  اما  کنند،یم  یهاها را مطالب کتابکتاب  ن يساختار غالب 

 . (1383  ،یآموزش)دفتر انتشارات کمک   دهد«یشکل م  یدرس

 دور آموزش از راه
مناطق اقل  خصوصیّاتبا    یدر  شرا  یمیمتفاوت    ط يو 

گرفتن  يادگیرندگان  یلیتحص نظر  در  با  و   ت یجنس  و 
در    نينو  یهاروشها،  اقلیم  آن مخصوص    یهافرهنگ 
يکبه  هاکشور   تعلیمی  هایسیستم  ن  صورت  و    از یضرورت 
 لیتحص  یهافرصت  جاد يا  در جهتو    رانیفراگبرای      یآموزش

در  روش با    هراز  و استفاده    یابيارزگفتنی است  مطرح است.  
گرفتن تغ  هایژگيو   نظر  در    یراتییو  آموزش  کيکه   ینظام 

دور   راه  آموزش از  در اين میان  .ردیگیمصورت    کند،یم  ايجاد
ضرورت   کي  صورتنخست به  ،یآموزش  روش  کعنوان يبه
کردن    یبرا در  موانعبرطرف  جغراف  هامیاقل  موجود    ی ایو 

و آموزش  یهامحیط نظر    هايیيتمحدودکاهش    ی  از  که 
سن  یتیجنس  میو  محروم  آموزش  از  را  محصلان   کردی 
فلسفه  با    ،ینظام آموزش  ک شکل يسپس به و    اندازی شد،راه

اهداف خاصو  نظر  ی  نظر  یریادگ ي  هایيه در    ات يبراساس 
پ  ،صانمتخصّ  افتهيتکامل ارتقاء  و  به    کرد.  دایرشد  توجه  با 

از  گرايش  ی،آموزش  یهاضرورت آموزش  در   راه  به  دور 
(. علاوه  1386زاده و حسینی،  ايجاد شده است )طالبکشورها  

ین جو يادگیری برخط با سازگاری و اشتیاق تحصیلی  بر آن ب
)سلاجقه و    آموزان رابطه مثبت و معناداری وجود دارددانش

 (. 1403همکاران، 
که   دور راه  زا نظام آموزش  هایمهمترين ويژگیاز  یيک

از را  سنت  آن  آموزش  م  ینظام  مهارت    کسب  ، کندیمتمايز 
دانش   یخودآموز  کهآموزاندر  است  راه  ی  آموزش   دور  از 

باعث  و   بینندمی . خواهد شدبه معلم    هانآ  نیازکاهش    اين 
که   راه  آموزانِدانش آنچه  از  دانش  آموزش  از  را  آموزان دور 

طريق   آموزش از ،یدرس یهابسته کرده مدارس متمايز ساير 
  است   رهینوار کاست و غ  ،رايانه  ،  تصويری  -صوتی  یهايرسانه

 (. 1391)آقاکثیری و همکاران، 
و متنکتاب در   تعل  یآموزش  هایها  ترب  میو   کلمه  تیو 

 صورتبه   رندهیکه يادگ  داردوضعیّتی اشاره  به    «ی»خودآموز 
گروه  فردی مستق  ،یيا  نظارت  يادگ  میبدون  به  ی  ریمعلم، 

کوتاه مدت  ی و  موضوعممکن است    یری. اين يادگپردازدیم
موارد  بعضی  دروس باشد. در    همه  یيک درس و يا برای  و برا
  و   رندهیخود يادگ   ی توسطریيادگ  جريان  ،تر استه شرفتیپکه  
و  به مستقل  کمکطور  به  بدون  میعهده  معلم   شودگرفته 
واقع    (.1371  ،پوریلی)ن شدانش  در  اين  در  در    وهیآموزان 

در  قرار  یشرايط که  مسئول  ،فشانیتکال  انجام  دارند    ت یخود 
و  اطّلاعات  م   همطالع   دريافت  عهده  بر  يعنرندیگیرا  در  ی  . 

 (. 2007، خود محور هستند )سکاگن و همکاران یر یيادگ
راه  از  آموزش  جريانی  تعريف  با  که    است  مندنظام  دور: 

گیرندگانیبه    دادنآموزش    هدفِ از نظر    تعلیم  موقعیّت  که 
حضور   باو به حضور در کلاسِ بودهجدا    هم  از   ی و زمان یمکان

  وسايلی از  بهره بردن خود با مکاندر  ندارند و  یدسترسمعلم 
 آموختنبه  تصويری    - صوتی  هایهبرنام ،کاستهمچون نوار  

بیان  2008)  براف   . (1394،  همکاران  و  یبی)حب  پردازندیم  )
مراکز  رانیدبکند  می مديران  برا  و  دور،  راه  از    ی آموزش 

م  یبرقرار خودشاندانش  انیتعامل  و  از    در  آموزان  خارج 
  ی درس  یچاپ  یهاجزوهو همچنین تهیه محتوا،  مدرسه   طِیمح 
در  دانش   یبرا تهیه  مختلف    یايیجغرافی  هامکانآموزان 
  کنند.می
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 عبارتند از: و امکانات آموزش از راه دور  هايتمزاز جمله  

روش  -1 سنتی  تغییر  آموزش   -2های  برای  تناسب  وجود 
مکان   -3شاغلین   دسترسی  گسترش  قابل  محدود   -4های 

ايجاد گشايش  - 5زمان و برای همه  آموزش در همه جا، هر
نیازهای افراد    -6در جدول زمانبندی    -7آموزش مطابق با 

عدالت اجتماعی در توزيع  -8آموزش از راه دور برای معلمان 
 (. 2010)مینز و همکاران،  آموزش استاندارد -9 ع مناب

  گفت،  ديپژوهش بااين و ضرورت انجام  تیّمورد اهم در
شکل يک نظام  که آموزش از راه دور بهبا در نظر گرفتن اين

تواند نیازهای آموزشی بخش بزرگی از جامعه را  آموزشی می
آموز و سطح برآورده سازد بايد محتوای مناسب با نیاز دانش

می آيا  پرسید  بايد  حال  کند.  فراهم  را  او  گفت  علمی  توان 
درسی گزينه مناسبی برای تأمین بخشی از  های کمککتاب 

محتوای مورد نیاز در آموزش از راه دور جهت آموزش رياضی  
ها متوسطه اول هستند؟ البته بايد در اين مورد که آيا اين کتاب 

دهند يا اهداف مورد نظر رياضیات متوسطه اول را پوشش می
 های کاملی صورت گیرد. نه، پژوهش

 پژوهش نهیشیپ
به موضوع  به  توجه  با  قسمتِ پیشینه  دو  صورت 

کتاب پژوهش مورد  در  شده  انجام  کمک های  و های  درسی 
بیان هاپژوهش دور  راه  از  آموزش  مورد  در  شده  انجام  ی 

 شود.می
در قالب   یآموزش  یو کارها  هافعالیّت  شترینجا که بآ  از
م  یدرس  یهاکتاب  اصل  یکي  شود،یانجام  و    نيتریاز 
برنامهنقش  نيمهمتر در  کتاب   یدرس  یهاها    ی درس  یهارا 

مکنندیم  فايا ب  توانی.  تجربه  هافعالیّت   شتریگفت   یهاو 
  ن معلما  یآموزش  یهافعالیّت  نیآموزان و همچندانش  یر یادگي

سامان و  یضيعر)  شودیم  یدهسامان  یدرس  یهاحول کتاب 
درس( 1382  ،عابدی کتب  بدون  مهمتر  ی.  از  ابزار    نيکه 
 انو معلم  رانیدب  یآموزان، حتهستند نه تنها دانش   یآموزش

سردرگم م  یاحساس  اضطراب    ی درس  یهاکتاب  کنند،یو 
دارند.   تیم و تربیتعل  یهادر کارکرد نظام   یاثرات مثبت و مهم

که   یتناسب  با توجه به  ی قیاثر عم  تواندیم  هااب کت  نيکیفیّت ا
محتوا و  اهداف  مبه  یدرس  یهابرنامه  یبا  در   آوردیدست 

 .(1388واجارگاه،  یفتح ) دانش داشته باشد کسبو  یر یادگي
کشور کامل باشند   ی رسم  یدرس  هایکتابهر اندازه که  اما  

نم  هم  علم  شودیباز  مطالب  و  موضوعات  تمام  که    ی گفت 

ن م  ردانشاگ  ازیمورد  پوشش  منابع    دهند،یرا  ساير  به  پس 
 درسی نیز نیاز است. های کمک آموزشی مانند کتاب

در بردارنده محتوا و مطالب    ديبا  یدرس  ریکتاب مناسب غ 
 قیو تحق  یفعالیّت علم  موزان را به آشدانی باشد که  ایعلم
را   ینگرل، استدلال و جامع تعقّر،  تفکّ  نیکند، همچن  بیترغ
درس  و  تيتقو کتاب  سوالات  حل  . کند  یخوددار  یاز 

ئه دهد. اما  اآموزان اردانش  یرارا ب  یعمتنوّ  یهاراه  برآنعلاوه
کمک  یآموزشکمک   یهاکتاب  ملموس    ليوسا  یدرسو 
 کنند،یفرد را فراهم م  یهستند که موجبات رشد علم  یآموزش

عدم ساختار متمرکز،    یدرس  یهاها با کتابآن  از جمله تفاوت
به نبودن  معطوف  ا  و  و  است  مشخص   لیدلبه  نياهداف 
.  باشدیمحتوا م در ارائه  یدرسکمک  یهامحدود نبودن کتاب 

ها در بازار  کتاب  نيع بودن اباعث متنوّ  نیگفت هم  توانیم
خود   ،یدرسکمک   یهانشر است. محتوا و موضوعات در کتاب

آموزش درس  ستندین  یهدف  کتب  اهداف  از  برگرفته    ی بلکه 
 .  (1395 دانا،سیرئ)هستند 
 یهاکتاب  ی،آموزش  یهااز رسانه  ینعمت  یبندمیتقس  در
 ی،نعمت)  قرار داده شده است  یدر دسته نوشتار  یدرسکمک 
ا.  (1381 واقع  وسکتاب  نيدر  و   یآموزشکمک  لهیها رسانه 

از هر    ، یموزسآها و ابزار کمک. امروزه رسانهندآيیحساب مبه
کردن   لهیساده و تس  یبرا  یالهیعنوان وسد بهنکه باش  ینوع

ها  ابزار و رسانه  نيا  د،نرو یکار مبه  یر یادگيفرايند آموزش و  
باعث    کند،یم  بیو عمل را با هم ترک  یکه تئور  نظرين  از ا

ماندگار  دنیعمق بخش  اریبس  ،شوندیم  یریادگي  شتریب  یو 
  ل يوسا  نياست که اگر معلمان با ا  یهيهستند. بد  تیّحائز اهم

ها آن   یاز قدرت آموزش  دنتوانیداشته باشند م  ملکا  يیشناآ
ببرند    تينها را  همکاران،  لذوا)استفاده  و    . (1394قدرنسب 

نوع    نيو ضعف ا  يیآموزان از تواناو دانش  ایاول  ران،یچنانچه دب
درست    هاستفاد  هرا داشته باشند در نحو  یکاف  یگاهآها  از کتاب 

انجام شده در  قاتیاز تحق یبرخثر خواهد بود. ؤم اریبس نآاز 
 شده است. آورده ريدر ز یدرسکمک  یهامورد کتاب 
زم  نینخست  ،یاضير  یدرسکمک   یهاکتاب   هنیدر 

که    یدر بررس  ی. و داد  انجام  1369در سال    یلیجل  را  پژوهش
داخل و خارج کشور انجام داد،    یدرسکمک   یهادر مورد کتاب 

  ی در خارج برا یدرسکمک یهاکه کتاب دیرس جه ینت نيبه ا
خاص  ايدسته   سن  یگروه  نظر  اس  میتنظ  یاز  اما  تشده   .
ا  یدرسکمک  یهاکتاب  مرحله   یبرا  شتریب  رانيدر  از  گذر 

 ینگریو حفظ  ینگریسطح   هیاند و روحشده   یکنکور طراح
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  ی هاکتاب  یمحتوا.  کنندیم  تيو تقو  جاديآموزان ارا در دانش
  شتر یب  رانيدر ا  ید، ولندار  یآموزش  هدر خارج جنب  یدرسکمک 

 (. 1400 ،یو انصار ورپالمسائل دارند )عبدالهحل  تست و  هجنب 

 یهاکتاب   گاهيجا  ی بررس" با عنوان    یق ی( تحق1388)  تنده
د  یاضير  یآموزشکمک  از  مدرسه  و    گاهيددر  معلمان 

متوسطه  هدور  آموزانِدانش دارا  "اول  که  داد  دو   یانجام 
دست آمده  به   جيتان  آموزان و معلمان بود.دانش   یپرسشنامه برا 

کتاب   هکنند  دأيیت از  فرايند    یآموزشکمک   یهااستفاده  در 
به  یامدرسه   آموزشِ دانشبود.  کتاب نظر    ی هاآموزان 
حل مسئله و   يیتوانا  شيدر افزا  یادينقش ز  یآموزشکمک 

دانش  یاضيارتباط ر تأثیر متوسطدر  و  افزا  ی آموزان   شيدر 
کتاب    یاضيمعلمان ر  دگاهيدارد. از د  یاضير  شينما  يیتوانا

درس  هاندازبه  یآموزشکمک  مدر  یکتاب  آموزش   یاسهدر 
حل مسئله و ارتباط  يیتوانا شيدر افزا برآنعلاوه نقش دارد.

 دارد. یاديآموزان نقش زدانش یاضير
  ه مطالع  تأثیر  یبا عنوان بررس   ی( در پژوهش1400)  یجعفر

کتاب درس   یریادگي  زانیم  در  یآموزشکمک  یهاانواع 
دوردانش   یاضير منطق  همتوسط  هآموزان    در   لوانایس   هاول 
هدف   ن يا  یانجام داد. او برا  1400  یلیاول سال تحص  سالمین

دانش  ستيدو  از  نفر  چهل  او  به  هیناح  نيآموزان   لشکرا 
نمونبه  یتصادف پژوهش   ه عنوان  روش  کرد.  انتخاب  آماری 
  ی سوال  20پرسشنامه    او از يک( بود.  یشيمای)پ  يابیزمینه  روش

کرد ب  استفاده  در  توزدانش  نیو  اطّنمود  عيآموزان  لاعات  . 
مهب نشان  آمده   یآموزشکمک  یهاکتاب  که  دادیدست 

انگ  هستند  مفیدتکرار    و   نيتمر  یبرا  مناسبیشکل  به   ه زیو 
باعث    ی. از طرفنمودیم  جاديآموزان ارا در دانش  شتریب  همطالع

توسط    لئسرعت مطالعه و بهتر شدن درک و فهم مسا  شيافزا
نفس و  قبل اعتمادبه   ن نسبت بهآبرآموزان شده و علاوهدانش

 .ی بودشيآموزان افزاحواس دانش  رکزتم

پژوهش  یقادر موضوع    یدر  کتاب "با   یهاتأثیر 

کتاب  "یریادگيبر    یآموزشکمک  ضعف  و  قوّت    ی هانقاط 
که عبارتند از: نقاط قوّت )داشتن  کندیم ان یرا ب یدرسکمک 

فراتر از کتاب و  یریادگيفراوان، امکان  یهاو مثال ناتيتمر
  ه در کنکور( و نقاط ضعف )درسنام  تیقموفّ  ق،یعم  یر یادگي

  ، یو نگارش  یاشتباهات علم  ،یمسائل ماد  تمرکز بر  ف،یضع
  های حلراه  ه و معلم و ارائ  یمطالب درس  نیب  یعدم هماهنگ

  ه پاسخنام  راستاندارد،یغ  یانهينامناسب، طرح پرسش چهارگز
نقاط   نيکه ا  کندی( البته مطرح مهيپایو ب   ی طولان  یح يتشر

و    ست ین  یآموزشکمک   یهاکتاب   ههم  ی براضعف    قوّت 
 .(1402ی، دراق)

بخشCuse)  وزیک در  در    ی (  خود  پژوهش  انجمن    " از 

 دهیرس  جهینت  ن يبه ا  "یلیتحص  شرفتیپ  یابیارزش  یالمللنیب
در حال    یدر کشورها  یدرس  ریغ  است که استفاده از کتابِ

در   مدانش   یریادگيتوسعه  اثر  و .  گذاردیآموز   دیکأت   یلذا 
که امکان دارد   يیتا جاو  فراهم شود    یداتیتمه  ديکه با  کندیم

درس  یبرا موضوع  دانش   ی،ر یادگي  ردمو  یهر    ک يآموز  هر 
 (. 1394زاده، )رستم داشته باشد  یدرس ریکتاب غ
( با عنوان  Lalrinpuii)يی  نپويکه توسط لالر  ی قیتحق  در

 یهدر ناح  يیهان ارستیکه در دب  یدرسنقش کتب کمک  یبررس
ا  زاليا به  داد،  انجام  ب  افتيدست    جه ینت  نيهند   شتریکه 

  ی هانارستیمعلمان دب  72دارند %  یدرسمدارس کتاب کمک 
نان  امعلمان مدارس مخصوص جو  35نان و %امخصوص نوجو

ن  منابع   یبرا کمک   ازیمورد  کتب  از  استفاده    یدرسخود 
آموزان نوجوان  دانش 11ها فقط %که آن ی. در صورتکنندیم

 یدرسآموزان جوان را به استفاده از کتب کمکدانش  21و %
 . (1399)حسنی،  کنندیسفارش م

موزگاران  آ"با عنوان  یق یدر تحق (2018) کریو ب مورالس

آموز دانش  که   کندیم  ان یب  " باز  یآموزش  یهااز کتاب  هيثانو
ها و رفتار او و نگرش  دارد  یکتب درس  ی نسبت بهدرک باز

  شود یاستاندارد بهتر م یکتاب درس  کيبا  یریادگ ينسبت به 
داشته باشد مورد  را ارهایمع نيا یدرسکتاب کمک کيو اگر 

دانش م نظر  قرار  بهردیگیآموزان  توجه  با   کي  جينتا  . 
درس  یريپذانعطاف  ،ینظرسنج  از کتب  باز، جذاب  یکتب  تر 

استفاده   یدرس درس  کلاس  در  که  محدود  و  محرمانه  کم 
 .است شود،یم

انطباق  "( در بررسی  2016لاس، فاور، پیت و ولیر )دی 
نقش منابع آموزشی باز را    k-12برنامه درسی: چگونه معلمان  

های درسی و نشان دادند که معلمان به کتاب  "کننددرک می
آن درک  و  دارند  نوين علاقه  از  آموزشی  مطالب  ها  کیفیّت 

ها در جهت  های کمکی مثبت است و بهره گرفتن از آنکتاب 
 کنند. مثبت را تأيید می

در ادامه برخی از کارهای انجام شده در مورد آموزش از  
 راه دور مطرح شده است. 

صورت نوپا به  1850دور اولین بار در سال  آموزش از راه 
ای روسیه و بعداً ای در مؤسسه آموزش مکاتبه شکل مکاتبه به

وجود   به  ديگر کشورها  و  و سوئد  آلمان  در کشورهايی مثل 
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غیر سنتی   دانشگاه  اولین  ای در کشور ماشکل مکاتبهآمد. به
برای ايجاد امکان تحصیل    دانشگاه سپاهیان انقلاب بود که 

  ی رونیب  حانيابوروجود آمد. در ادامه دانشگاه  سپاهیان دانش به 
اقدام    یاصورت مکاتبه از راه دور، به  به آموزش   1350  سالدر  
  1373آموزش و پرورش در سال    (. 1382افضلی،  )ملک   کرد

فرهنگ  یعال   یشوراتوسط   تموظّی  انقلاب  به   سیسأف 
آموزش  یبرااتی  سسؤم غ  یحضور  مهین  یهاارائه    ر یو 

توسط   1375  در سال  اتسسؤم  ني. اساسنامه اشد  یحضور
 1382در سال    شد. و   بيتصو  یانقلاب فرهنگ  یعال  یشورا

اين مؤسسه در واقع  .  گرديد  یاندازو راه  سیسأت  ات،سسؤم  نيا
در آموزش   يیو اجرا  یگذارتاسیس  ی نهاد رسم  اولین  عنوانبه

 شروع به کار کرد  1383-1384  یلیو پرورش، در سال تحص
دانشو   پذيرفت  سپس  را  شرايط  واجد  و  )طالبآموزان  زاده 

 (. 1386 ،ینی حس
پايان 1378)  ینی چگ در  به  (  خود  ارشد   یبررسنامه 

نوسوادان    یاز آموزش از راه دور برا  استفاده  یعمل  یراهبردها
پا دوره  تهران   یانيبزرگسال  های  يافته .  پرداخت  مناطق 

  در گروه گواه   یر یادگي  زانیمبین    تفاوتگر  بیان  پژوهش او 
تحقیق در  راه   یریادگي.  بود  مشخص شده  از  آموزش  گروه 

  ديده بودند روش متداول آموزش    با بود که    ی از گروهبهتر  دور  
 ديد.  وجود داشت  یگروه، تفاوت معنادار  دو   یریادگي  ان یو م

تر از گروه گواه آموزش خود، مثبت  جريانبه    یشيگروه آزما
گروه آموزش از راه    یبرا   گرفته شدهدر نظر    یمحتوا  و بود  

 یدرس  ی هاکتاب   یاز محتوا  مفیدتر  آموزاندانشدور از نظر  
 . شد یابيارز ورهد

  ی اثر بخش  ی بررسباره  درکه  (  1385)  ینیپژوهش الحس
  های هدف گر حصولدور انجام شد، نشان مراکز آموزش از راه

مراکز بود.  اين    یآموزش  کارهای  با  آموزش از راه دور در کشور
پژوهش،    یهايافته  دهندهاين   یهافعالیّتانطباق    نشان 

سسه  ؤب اين ممصوّ  از راه دور با اهداف تعريف شده و   آموزش
 بود. آموزش و پرورش  و وزارت 

ديگر  پژوهش  خان،  یدر  )  که  سال  به(  2002در   که 
که    مشخص شد،  پرداخته است  مشکلات آموزش از راه دور

آموزش از راه دور   منطبق نبودنمديريت و  نبود  امکانات،    نبود
آموزش از راه دور بودند،   مسائلاز جمله    یامنطقه  با شرايط

 .  داشت ودوج رانیو دب  آموزان، مديراندانش  هایگروه که در
ی برا  یچارچوب  تعیینهدف  ( پژوهشی با  2003)ی  الهارت

داد  یمجاز  یر یادگي  یهاشبکه  اساسکه    انجام    ی هدف 

تشو د  ءاعضا  قيچارچوب،  شبکهفراهم  گريو    ی هاکنندگان 
بدون    توانندمی  که مردم  ی عقلان  هيدر سرما  تا،  است  یر یادگي

 شوند.  میکنند، سه دایپ یدسترس زحمت به آن
از راه   »آموزشی  به بررس  پژوهشی( در  2018)  موتانانا 

جوامع روستا در  اصل  مباوه«يز  يیدور   نيا  یپرداخت. هدف 
)آموزش باز    آموزاندانش  رویِیش پ  یهاچالش  يیمقاله شناسا

دور(   راه  از  روستاو  جوامع  اهداف   یابیدست  یبرا  يیدر  به 
تأثی  آموزش برنامهچالش  نيا  راتیو  دادن  انجام  در   یهاها 

 آموزان در جوامع که دانش دهدینشان م  هاه افتيخود هستند. 
شامل،    يیهاچالش خود با    یعلم  هایت در طول فعالیّ  يیروستا

  ی هاوهیش  ،یکيزیمعلم، منابع ف  یبانیپشت  به  یناکاف  یدسترس
برق  فناوری ارتباطات و اطّلاعات،  به    یو دسترس  ريناپذانطعاف

برا  اي  فیضع برق  با  ینبود   و   ارتباطات  یفناور  ليوسا  کار 
  . باشندیم   یاجتماع  و   ،یفرهنگ  ،یمال  یهاتیّمسئول،  اطّلاعات

کیفیّت  ها باعث ارسال ديرهنگام تکالیف، نتايج بیاين چالش 
 شوند. و ترک تحصیل شاگردان می

به  با و    توجه  آموزش  اهمیّت  و  بالا    ی ریادگيمطالب 
در    اتیاضياول و اهداف آموزش ر  همتوسط  هدر دور  یاضير

همچن  یمل  یدرس  هبرنام گسترد   نیو    ی هاکتاب   هبازار 
دور در   و جايگاه آموزش از راه ریاخ یهادر سال یدرسکمک 

پژوهش حاضر با هدف مشخص کردن  سیستم آموزشی کشور  
ر  یدرسکمک  یهاکتاب   آيیکار اهداف  پوشش   یاضيدر 

ها در تهیه تا توانايی اين کتاب  انجام گرفته است  اول  همتوسط
دور سنجیده  محتوای رياضی متوسطه اول در آموزش از راه  

 .پس در اين تحقیق به دنبال اهداف زير هستیم. شود
اصلی:   اهداف  وضعیّت  کردن    مشخصهدف  پوشش 

کتاب  متوسطه   اتیاضير در   دگاهياز دی  درسکمک   یهااول 
 . شهرستان دلفان یاضير رانیدب

 اهداف فرعی:
وضع  (1 کردن  دانش    تیّمشخص  »اهداف  پوشش 
 یدرسکمک  یهااول در کتاب  همتوسط  اتیاضير  «یضرور

 شهرستان دلفان.  یاضير رانیدب دگاهياز د
وضع(  2 کردن  مهارت  تیّمشخص  »اهداف   هایپوشش 
 یدرسکمک  یهااول در کتاب  همتوسط  اتیاضير  «یضرور

 شهرستان دلفان.  یاضير رانیدب دگاهياز د
حل   یریادگ يپوشش هدف » تیّمشخص کردن وضع (3

از   درسیی کمک هااول در کتاب   همتوسط  اتیاضيمسئله« ر
 شهرستان دلفان.  یاضير رانیدب دگاهيد
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 های پژوهشفرضیه
فرضیه اصلی: از ديدگاه دبیران رياضی شهرستان دلفان  

کمک کتاب  را های  اول  متوسطه  رياضیات  اهداف  درسی 
 دهند. پوشش می
 های فرعی:فرضیه 

 یهاشهرستان دلفان کتاب   یاضير  رانیدب  ديدگاهاز    -1
را   یاتاضير  دانشی«  اهداف»  یدرسکمک  اول  متوسطه 

 . دندهیپوشش م
 یهاشهرستان دلفان کتاب   یاضير  رانیدب  دگاهياز د  -2
را   اتیاضير  «مهارتی»اهداف    یدرسکمک  اول  متوسطه 

 . دهندیپوشش م
 یهاشهرستان دلفان کتاب   یاضير  رانیدب  دگاهياز د  -3
متوسطه   اتیاضير «يادگیری حل مسئله»هدف  یدرسکمک 

 .دهندیاول را پوشش م

 روش 
و با   یاز نوع کاربرد، پژوهش با در نظر گرفتن هدف نيا

  ی . براباشد ی( مشيزماغیر آ)   یفیروش از نوع توص  توجه به
اطّلاعات    یورآجمع به  یاانجام پژوهش ابتدا با روش کتابخانه

ادب مورد  اقدام    اتیدر  از  شدپژوهش  استفاده  با  ادامه  در   .
ب طراحهاطّلاعات  آمده،  ت  یدست  و    ینظر  ندبییو  موضوع 

جمع  ابزار  کردن  باشدهداد  یورآمشخص  پرسشنامه  که   ،ها 
گرفت. جمع   صورت  بین جهت  پرسشنامه  اطّلاعات  آوری 

-1403دبیران رياضی شهرستان دلفان که در سال تحصیلی 
در مقطع متوسطه اول مشغول تدريس هستند توزيع   1402

 شد.

 آماری هجامعه و نمون
ا  به  توجه  با دبیران   آماریجامعه  پژوهش،    نيموضوع 

  ی اضيردبیران    آماری  نمونهو    دلفان است  ستانشهر  یاضير
در   تدريس  به  مشغول  اولِ  تحصیلی  متوسطه   -1403سال 

است  1402 شهرستان  اين  به    ، در  دهنده  پاسخ  افراد  تعداد 
 نفر بود.  39پرسشنامه 

 اطّلاعات  یورآابزار گرد

برا  نيا  در اهداف   تیّوضع  فیتوص  ی پژوهش  پوشش 
به  همتوسط  اتیاضير  یهاکتاب    ی هاکتاب   هلیوساول 
شهرستان   رياضی متوسطه اولِ رانیدب دگاهياز د یدرسکمک 

پرسشنام از  امحقق  هدلفان  است.  شده  استفاده    ن يساخته 
  ی ن بررسآ( است و هدف  هيسوال )گو  12  یپرسشنامه دارا 

کتاب   تیّوضع اهداف  اول   همتوسط  اتیاضير  یهاپوشش 
هدف   یدرسکمک   یهاکتاب   هلیوسبه خرده  ن  آ  یهاو 
طباشدیم ل  يیپاسخگو  فی.  نوع  از  پنج   کرتیپرسشنامه 

  ی دانش ضرور - 1( پژوهش ریاست. سه مؤلفه )متغ یانه يگز
حل    یر یادگي  -3  یاضير  یضرور  یهامهارت  -2  یاضير

براباشندیمسئله، م سوال   4  هامؤلفهاز    کيهر    یبررس  ی. 
 شده است. ی( طراحهي)گو

مسئله    حل حل  به  جريانیمسئله:  که  ن  آکمک    است 
  پیدا خود را    یقبل  هشد  يادگرفته  یهااز قاعده  یبی ترک  رندهیادگي

حل که او را به ردیکار گبه یاگونهها را بهآن تواند یکرده و م
جد   کي همچن  قادر  ديمسئله  مسئله  نیسازد.   فقط  حل 
  ه گرفته شد  ادي  میمفاه  یهاو مهارت  فنونو    واعدق  یر یادگي

  ی بلکه فرايند  ست،ین  ديجد  تیّموقع  کيفرد در    هتجرب  و   یقبل
 . (1391)بهمنی،  شودیم زین ديجد یری ادگياست که موجب 

و    می: شامل مفاهیاضير  یضرور  دانش جبر  به  مربوط 
کوچکتر؛   ايبزرگتر    ،یتساو   جبری  )مفهوم  نينماد  شينما

  ی جبر یهاعبارت م؛یضرب، تقس ق،يجمع، تفر  یمفهوم جبر
 هيتجز  ؛ یمختصات دکارت  ؛ یها؛ نماد علمآن  یعدد  ريو مقاد

مار  آها؛ معادله(،  آن  نينماد  شيعوامل اول؛ اتحادها و نما  به
)قطع احتمال  قطع  تیّو  داده   ت؛یّو عدم  پاحتمال؛     مد؛اشیها؛ 

 ینمودارها(، هندسه مسطحه و فضاها )اشکال هندس  ن؛یانگیم
هندس اشکال  مسطح؛   یهندس  یايقضا  ؛يیفضا  یمسطح؛ 

حجم مساحت؛  و  حجم  مساحت؛  و  سطح  و  تشابه؛  ها 
مفاهشيگنجا و  تابع  ماش  می(،   ( خروج  یورود  ن یآن    ؛ یو 

عنوان تابع عملگر؛ توابع  به رهیجمع و ضرب و غ یاعمال اصل
قسمت از توابع در کتب متوسطه    ني( در اریغمت  رییتغ  ؛یخط

ورود  یول   ستیاول اسم تابع مطرح ن و    یو خروج  یمفهوم 
 (. 1398 زاده،ژنی)ب شودیمعادله خط مطرح م نیهمچن

ایاضير  یضرور  یهامهارت کتب مهارت  ني:  در  ها 
تخم  یاضير شامل:  اول  تقر  نیمتوسطه   ؛یریگاندازه  ب؛ يو 

تکنولوژ و  ابزار  از  و    یابيالگو  ،یسازمدل  ها؛ی استفاده 
هندس  ؛ینیبش یپ شهود  و  نمودارها  از  کشف   ؛یاستفاده 

)ب مهارت1398  زاده،ژنیاستدلال  مجموعه(.  از    یاها 
آن  ستنده  هايیتوانا پرورش  دانشکه  در  به ها  منزله آموز 

 . شودیم یآنان تلق  ( به یریادگ يآموختن )راه 
 



 59          ( 51- 63)  1404بهار  دهم،  پانز   یاپ ی ، پ اول ، شماره  پنجم سال    ت، ی و ترب   می در تعل   یپژوه و دانش   یفصلنامه فناور 

 

 
 پرسشنامه آمده است.  یگذار ( نحوه نمره1در جدول )

 

 گذاری پرسشنامه نمره  .1جدول 

 گزینه  خیلی زیاد  زیاد  متوسط کم  خیلی کم 

 امتیاز  5 4 3 2 1

  ن یانگیمربوط به هر مؤلفه، م  ازیآوردن امت  دستبه  یبرا
پاسخ   کي هر    یهاپاسخ  هر  دهنده از  در  مؤلفه   کيها  ها از 

.  گرددیهر مؤلفه محاسبه م  نیانگیو سپس م  شودیمحاسبه م
امتبه  یبرا آوردن  پرسشنامه    ازیدست   نیانگیمنیز  کل 

ها در کل پرسشنامه محاسبه دهنده از پاسخ   کيهر    یهاپاسخ 
  گردد.یکل پرسشنامه محاسبه م نیانگیو سپس م شودیم

 .استفاده شده است یصور يی از روا يی،روا یجهت بررس
چند  اریسپس در اخت یصورت که ابتدا پرسشنامه طراح نيبد

اسات از  ح  ی اضير  دیتن  خبره  کارشناسان  در   یاضير  طهیو 

پ  اسات  نورام یدانشگاه  از  تن  چند  و  کرمان  آموزش   دیمرکز 
 یها رو استان لرستان قرار گرفت، سپس نظرات آن  یاضير

آن   يیو محتوا یصور يیاعمال شد تا در مورد روا نامهپرسش
در پرسشنامه گنجانده شد که    ینظر دهند، سپس فقط سوالات

 شده بود.  دأيیت دیتوسط اسات
آزمون  Spss16فزار با استفاده از نرم  يیايپا یبررس یبرا

محاسبه شده  يیايپا بيعمل آمد. مقدار ضرکرونباخ به یآلفا
آزمون    جيمناسب است. نتا  يیايبود که نشان دهنده پا  94/0

( گزارش شده است. 2در جدول )

 آزمون آلفای کرونباخ .2جدول 

 آلفای کرونباخ  تعداد سوال 

12 0/94 

 
داده بودن  نرمال  شدن  مشخص  از  آزمون بعد  با  که  ها 

  استودنت یصورت گرفت، از آزمون ت  رنوفیاسم  -کلموگروف  
برا  هاه یفرض   رشيپذ  ايرد    یبرا شد.  ا  یاستفاده   نيانجام 

 کيها در هر  دهنده از پاسخ  کيهر    یهاپاسخ  نیانگیآزمون م
  ره یغتک مت  استودنتیها محاسبه شد و سپس آزمون ت از مؤلفه

 عمل آمد. به

 هاافتهی

پاسخگو  59 کارشناس  انيدرصد  پرسشنامه مدرک   ،یبه 
مدرک  درصد    5/2ارشد،    یکارشناسمدرک  درصد    5/38

تحص  یدکتر  رشته  آن  23  یلیداشتند؛  از  آموزش  درصد  ها 
بود؛ سابقه خدمت    یاضير  یهارشته  ريدرصد سا  77و    یاضير

  44سال،  20تا  10 نیدرصد ب  38سال،  10درصد کمتر  18
 بود.  20 یدرصد بالا

شهرستان دلفان   یاضير رانیدب دگاهياول )از د هیفرض آزمون
دانش  یدرسکمک  یهاکتاب  متوسطه    اتیاض ير  «ی»اهداف 

 (.دهندیاول را پوشش م

 

 

 آزمون فرضیه اول .3جدول 

 معنا داری  تی  آماره  درجه آزادی  میانگین استاندارد  آمده  دستبه  میانگین  تعداد نمونه  متغیر 

 0/00 3/62 38 3 3/53 39 اهداف دانشی 
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  ی سطح معنادار  کهبه دلیل اين(  3جدول )  جيبر اساس نتا
  ن یانگیم   نیب  یتفاوت معنادارپس  کمتر است،    05/0ها از  داده 

 نیانگیمچون  استاندارد وجود دارد.    ن یانگیدست آمده و مهب
 نیانگی(، از م53/3)  ی اضير  یدانش ضرور  یدست آمده براهب

)  تیوضع ب3استاندارد  نت  شتری(  در  اول    یهفرض  جهیاست، 
 . ردیگیقرار م دأيیپژوهش مورد ت

شهرستان دلفان   یاضيرآزمون فرضیه دوم )از ديدگاه دبیران 
متوسطه    اتیاضير  «ی»اهداف مهارت  یدرسکمک   یهاکتاب 

 (.دهندیاول را پوشش م
 
 

 آزمون فرضیه دوم .4جدول 

 معناداری  تیآماره   درجه آزادی  میانگین استاندارد  آمده  دستمیانگین به  تعداد نمونه  متغیر 

 0/07 1/86 38 3 3/25 39 اهداف مهارتی 

  ی سطح معنادار  کهنيا  لی( به دل4جدول )  جيبر اساس نتا
 نیانگیم  نیب  یتفاوت معنادار  پسبالاتر است،    05/0ها از  داده 

  ن یانگیاستاندارد وجود ندارد. هرچند م  نیانگیدست آمده و مبه
براهب آمده  از  25/3)  یاضير  یضرور  یهامهارت  یدست   ،)
ب3استاندارد )  تیّوضع  نیانگیم است. اما چون از نظر    شتری( 

  ن ياست؛ ا  شتریب  05/0دست آمده از  هب  یسطح معنادار  ،آماری

نم  یگذارتأثیر بنابراباشدیمعنادار  پژوهش    یهفرض  ني.  دوم 
 .ردیگیقرار نم دأيیمورد ت

فرض پژوهش  یهآزمون  د)  سوم    ی اضير  رانیدب  دگاهياز 
حل    یریادگ ي»هدف    یدرسکمک  یهاشهرستان دلفان کتاب

 .(دهندیمتوسطه اول را پوشش م اتیاضيمسئله« ر

 

آزمون فرضیه سوم  .5جدول   
تی  آماره  معناداری  آمده  دستمیانگین به  میانگین استاندارد  درجه آزادی    متغیر  تعداد نمونه  

 حل مسئله  39 3/53 3 38 3/61 0/00

  ی سطح معنادار  کهنيا  لی( به دل5جدول )  جيبر اساس نتا
  ن یانگیم   نیب  یتفاوت معنادار  پسکمتر است،    05/0ها از  داده 

 نیانگیم  چون استاندارد وجود دارد.    ن یانگیدست آمده و مهب
 نیانگی(، از م53/3حل مسئله )  یر یادگي  یدست آمده براهب

( استاندارد  ب3وضعیّت  بنابرا  شتری(  سوم    یهفرض  نياست. 
 . ردیگیقرار م دأيیپژوهش مورد ت

فرض  د  اصلی  یهآزمون  )از    ی اضير  رانیدب  دگاهيپژوهش 
کتاب  دلفان  ر  یدرسکمک   یهاشهرستان    ات یاضياهداف 

 (.دهندیمتوسطه اول را پوشش م

 آزمون فرضیه اصلی .6جدول 
 معناداری  تی  آماره  درجه آزادی  میانگین استاندارد  آمده  دستمیانگین به  تعداد نمونه  متغیر 

 0/00 3/46 38 3 3/44 39 اهداف ریاضی 
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  05/0ها از  داده   یسطح معنادار  کهنيا  لی( به دل6جدول )  جيبر اساس نتا
  ن یانگیدست آمده و مبه  نیانگیم  نیب  یتفاوت معنادارپس  کمتر است،  

دارد.   وجود  براهب  نیانگیم  چوناستاندارد  آمده  رياضی   یدست    اهداف 
 اصلی  یهفرض  پس است،    شتری( ب3وضعیّت استاندارد ) نیانگی(، از م44/3)

  .است دأيیمورد ت قیتحق

 و بحث   گیرینتیجه
در پژوهش حاضر به بررسی وضعیّت پوشش اهداف رياضی متوسطه  

درسی پرداخته شده است، تا مشخص شود  های کمک اول توسط کتاب 
کتاب  اين  راه  که  از  آموزش  در  رياضی ها  اهداف  پوشش  توانايی  دور 

وضعیّت  فرعی  اساس سه هدف  بر همین  نه،  يا  دارند  را  اول  متوسطه 
حل   »يادگیری  هدف  و  مهارتی«  »اهداف  دانشی«،  »اهداف  پوشش 

 ها مورد بررسی قرار گرفت.   مسئله« توسط اين کتاب
است که   یمطلب ضرور نيذکر ا  یریگجهیبحث و نت  قبل از پرداختن به

متوسطه اول را   یاضير  یهامطرح شده در کتاب   یزاده اهداف اصلبیژن
دست دانش  -1  هدر سه   یاهداف نگرش  -3  یاهداف مهارت  -2  یاهداف 

ا  (.1398  زاده،ژنی)ب  کندیم  انیب به   نيدر  بحث علّپژوهش  اهمیّت  ت 
نگرش ن  یاهداف  جداگانه  ازیکه  پژوهش  به    یابه  پرداختن  از  ن  آدارد 

حل مسئله که در  یریادگيمهم  گاهيت نقش و جاعلّنظر شده و بهصرف 
قرار    یمؤلفه مورد بررس  کيعنوان  مطرح است به   یاضيمباحث ر  شتریب

و مشخص کردن وضعیّت   ی بررس  ی برا  پژوهش  یفرع  هاییه فرض  گرفت.
 یریادگيو   یکسب مهارت ضرور ،یضرورپوشش اهداف )کسب دانش  

اول در    همتوسط  یاتاضير  یدرس  یهامسئله( در نظر گرفته شده در کتاب
 .شد نظر گرفته

که    کندیمشخص م  ( آمده است،3که در جدول )  اول  یهفرض   جينتا
اولدرسکمک   یهاکتاب  متوسطه  رياضیات  دانش    ی  کسب  اهداف 
م  یضرور پوشش  ادهندیرا  به  توجه  با  ا  توانیم  جهینت  ني.   نيگفت 
دانش   یریادگيهستند و در    یدرس  یهاکتاب  ی برا  یها مکمّل خوب کتاب 
و همکاران که به    ی. پژوهش درّکندیآموزان کمک مبه دانش  یضرور

که  دهدیاول پرداخته است نشان م همتوسط یاتاضير یهاب کتا لیتحل
مقطع در موضوعات اعداد، اعمال و جبر، مقدار    نيا  یاتاضير  یکتب درس

از   یهاهيدارند و با استفاده از رو  یکمتر یدگیچ یکه پ يیهانيتمر تکرارِ
 هامر نشان دهند  نياست و ا  اديگرفته شده قابل حل هستند، ز  اديقبل  

)درّی فاصله دارد    یمل  ی درس  هبرنام  یهاها با هدفن کتابين است که اآ
دست آمده  به   جي موضوع و نتا  ني. با در نظر گرفتن ا(1398و همکاران،  

کتاب   توانی م  هیفرض  نيا  یبرا که  رياضیات  درسکمک   یهاگفت  ی 
اول ا  يیتوانا  متوسطه  کردن  در    خلاءِ  نيپر  ی درس  هایکتاب موجود 

توان های اين فرضیه میبا توجه به يافته  را دارند. رياضیات اين مقطع  
درسی رياضیات متوسطه اول قابلیّت استفاده  های کمک گفت که کتاب

در آموزشِ »اهداف دانشیِ« رياضیات متوسطه اول را در نظام آموزش از  
 دور دارند.    راه

که    کندیمشخص م  ( آمده است،4که در جدول )  دوم  یهفرض   جينتا
 یهااهداف کسب مهارت   ی رياضیات متوسطه اولدرسکمک   یهاکتاب 
پوشش نم  یضرور ادهندیرا  به  توجه  با  ا  توانیم  جهینت   ني.   نيگفت 
ی رياضیات درس  یهاکتاب  یبرا  یمناسب  ها مکمّل و پوشش دهندهکتاب 

آموزان به دانش  یضرور  یهامهارت  یر یادگيو در    ستندین  متوسطه اول
 یهاکتاب اين  فاقد تأثیر بودن    هکه نشان دهند  جهینت  ني. اکندیکمک نم

 یاضير  یریادگي  یاز ارکان اصل  یکيکه    یاضير  یهامهارت   یریادگيدر  
تلنگر ا  یبرا  یاست  کتاب  ن يناشران  از  و  هادسته  اولیا  معلمان،   ،

که گفت  توانیم هیفرض  نيا یهاافته يبا توجه به  .باشدیم آموزاندانش
  استفاده در آموزشِ  تیّقابل ی رياضیات متوسطه اولدرسکمک  یهاکتاب 

دور   راه  از  اول را در نظام آموزش  متوسطه  اتیاضير»اهداف مهارتیِ«  
 . نددارن

که   کندیمشخص م ( آمده است، 5که در جدول ) سوم یهفرض  جينتا
حل مسئله    یریادگيهدف    ی رياضیات متوسطه اولدرسکمک  یهاکتاب 

م پوشش  ادهندیرا  به  توجه  با  ا  توان یم  جهینت  ني.  ها کتاب  نيگفت 
هستند و در   ی رياضیات متوسطه اولدرس  یهاکتاب  یبرا  یمکمّل خوب

 نيا  یهاافته ي  جي. نتاکندیآموزان کمک محل مسئله به دانش  یر یادگي
  يی بر توانا  یدرسکمک  یهاکتاب  تأثیر مثبت مطالعه  انگریکه ب  هیفرض

دست آمده در پژوهش تنده که به  جيآموزان است با نتادانش  حل مسئله 
 رانیحل مسئله از نظر دب يیها بر تواناکتاب  نيدهنده تأثیر مثبت ا  نشان

 پورع یرف  قیتحق  جي. نتا(1388)تنده،  دارد    یخوانآموزان است همو دانش
 هو متوسط  يیابتدا  هدور  یاضير  یهاتاب که در ک  دهدینشان م   ی و رحمان

پور و رحمانی،  )رفیع صورت گرفته است   ی اول به طرح مسئله توجه اندک
ا(1400 گرفتن  نظر  در  با  رياضیات درسکمک   یهاکتاب  جهینت  ني،  ی 

ی رياضیات درس یهاکمبود طرح مسئله در کتاب توانند یم متوسطه اول
گفت  توانیم هیفرض  نيا  یهاافته يبا توجه به   را جبران کنند. اين مقطع 

اولدرسکمک   یهاکتابکه   متوسطه  رياضیات  در   تیّقابل  ی  استفاده 
را  متوسطه  اتیاضيردر    «يادگیری حل مسئله  هدف»  آموزشِ در    اول 

 دور دارند.   راه نظام آموزش از
پژوهش   یکل  هیفرض  ی( که به بررس6توجه به اطّلاعات جدول )  با

کلبه  پردازدیم کتاب  توانیم  یطور  رياضیات  درسکمک  یهاگفت  ی 
اول را در آموزش از راه دور پوشش   همتوسط  یاضياهداف ر  متوسطه اول

البته نبادهدیم  یهاها در پوشش اهداف کسب مهارت از ضعف آن   دي. 
ا  یضرور و  شد،  برا  يک  نيغافل  از   یدرسکمک   یهاکتاب   یضعف 

ها که استفاده از اين کتاب   شهرستان دلفان است  یاضير  رانیدب  دگاهيد
راه   از  آموزش  در  میرا  دهددرو  قرار  ترديد  مورد  کتاب    ک ي.  تواند 

کتاب مناسب را    کي  یهایژگيتمام و   ديمناسب با  ی رياضیدرسکمک 
ها پوشش مناسب اهداف مطرح شده  آن  نياز مهمتر  یکيداشته باشد که  
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 یمل  یدرس  هاول است که در سند برنام  همتوسط  اتیاض ير  یهادر کتاب 
 مطرح شده است.

 شنهاداتیپ
مطالب   یکه طراح  شودیم  شنهادیپ  یدرسبه ناشران کتب کمک  -

  ی باشد که ضعف موجود در پوشش اهداف مهارت  یاگونهها بهکتاب  نيا
 بر طرف کنند.  ی رااضير

ها بکتا   نيدر استفاده از ا  شودیم  هیآموزان توصو دانش رانیبه دب  -
 محتاطانه عمل کنند. یت عدم پوشش اهداف مهارتعلّبه

 و تشکر   ریتقد
از داوران محترم که نظرات ارزشمندشان باعث ارتقاء اين مقاله شد  

 . شودصمیمانه تقدير و تشکر می

 ق پژوهش لاپیروی از اصول اخ
تمامی    عات لااط قی تماماً در اين مقاله رعايت شده است.لااصول اخ

محرمانه نگه داشته   کسانی که ما را در اجرای اين پژوهش ياری دادند
 شود.می

 حامی مالی 
اولويت به  مربوط  تحقیقاتی  طرح  از  برگرفته  حاضر  های مقاله 

سازمان آموزش و پرورش خوزستان است و با    1401پژوهشی سال  
 پشتیبانی مالی آن سازمان انجام شده است. 

 سندگان یمشارکت نو
 پژوهشی هااجرا و نگارش همه بخش ،یدر طراح سندگانينو تمام

 حاضر مشارکت داشتند. 

 تعارض منافع 

 . مقاله تعارض منافع ندارد نيا

 منابع

(. کرونا تولد نظام  1401) .، زهراالدينی میمندزينو   عظیمهابراهیمی، 
های درسی هوشمند در آموزش عالی هزاره سوم،  آموزشی و برنامه
-25، ص  1، شماره  2، دوره  پژوهی در تعلیم و تربیتفناوری و دانش 

38. 
(. آموزش  1391)  .احمد  ،ی شعبانو  ،  ميمر  ،یزهره، اعتضاد  ،یریآقاکث 

 یهاچالش  ی نوآورانه در آموزش و پرورش، بررس  یکردياز راه دور، رو 
 یهاینوآورو دانش آموزان،   رانیدب  دگاهيمراکز آموزش از راه دور: د

 .  135 –  160، ص 42، شماره 11دوره  ،یآموزش

ا1385)  .قهيصد  ح،یفص  ی احمد کتابخانه  جادي(.  گسترش   یهاو 
ا  یآموزشگاه در  مدرسه  کتابخانه  نقش  در    جاديو  مطالعه  عادت 

 . چاپارآموزان. تهران: دانش

  راه   به آموزش از  یکیفیتّ بخش  یها(. راه1385)  .نیحس دیس  ،ینیالحس
دور در آموزش و پرورش ايران، مجموعه مقالات آموزش از راه دور،  

 . انتشارات مؤسسه آموزش از راه دورتهران، 

مدلساز1391)  .فرزاد  ، یبهمن تأثیر  توانا  ی اضير  ی(.  مسئله   يی بر  حل 
 ارشد.  یکارشناس نامهاني. پایلیشاگردان در مقاطع مختلف تحص

  ش )آموز  اتیاضير  یریادگي(. آموزش و  1398)  .نیحسمحمد  زاده،ژنیب
 ، تهران. انتشارات خردمندان(، 2و  1 یاضير

بررس1388)  .محسن  تنده، در   یآموزشکمک   یهاکتاب   گاهيجا  ی (. 
د از  مدرسه  ر  دگاهيآموزش  دانش  یاضيمعلمان  دوره و  آموزان 

 ارشد. یکارشناس نامهانيمتوسطه. پا

بررس1400)  .زهرا  ،یجعفر کتاب   ی(.  انواع  مطالعه   یهاتأثیر 
م  یآموزشکمک  ر  یریادگي  زانیدر  دوره   آموزاندانش   یاضيدرس 

 ارشد.  یکارشناس نامهاني. پالوانایمتوسطه اول منطقه س

استفاده از آموزش    یعمل  یراهبردها  ی (. بررس1378)  .رضاوسف ي  ،ینی چگ
 انيمناطق تهران، پا  یانينوسوادان بزرگسال دوره پا  یدور برا راه  از

 . یبهشت دیارشد، تهران: دانشگاه شه ینامه کارشناس

  ه ي(. نظر1394)  .ميمقدم، مر  یگوهر، و  جهيخد  ، یآبادی، علرایسم  ،یبی حب
راه   رندهیادگياستقلال   از  آموزش  دوم  در  علم  نیدور.   ،یکنگره 

 .یتیعلوم ترب جيتوسعه و ترو  یسراسر یپژوهش
بررس1399)  .حسن   ،یحسن کتاب   یهاچالش  ی(.  از   یهااستفاده 

  نامه اني. پانيمعلمان و والد دگاهياز د يیابتدا یدر دوره یدرسکمک 
 ارشد. یکارشناس

  ی اب ي(. ارز1398)  .فاطمه  ،یدرّو  ابوالفضل،    پور،ع ی، رفیمحمدمهد  ،یدرّ
  ق یعم  یریادگ ي  جياول در ترو   دوره متوسطه   یاضير  یدرس  یهاکتاب 
  ، 52، شماره  14سال    ، یمل  ی فصلنامه مطالعات برنامه درس.  میمفاه
 . 1 - 30 ص

و 1383)  .یآموزشانتشارت کمک   دفتر  ،یآموزش  یهاکتاب  یهایژگي(. 
نو  یبرا  یآموزش  یهاکتاب   دیتول  یراهنما و    سندگانيناشران، 

 . یآموزش یزيرسازمان پژوهش و برنامهلفان. تهران: ؤم

اسمع  ذوالقدرنسب، (. 1394)  .حمزه  صارم،ینظرو  رضا،    ،یلیمحسن، 
  ی ریادگيها در  و تأثیر مثبت آن   یآموزشکمک   لياز وسا  یریگبهره

علوم    ،یپژوه  ندهيآ  ی کنفرانس مل  شي. همايیآموزان دوره ابتدادانش
 . و توسعه  یانسان

بررس1394)  .دیفرش  زاده،رستم  کتاب  ی(.  از  استفاده   یهانقش 
تحص  یآموزشکمک  رشد  راهنمادانش  یلیبر  مقطع  پسر   يیآموزان 

کنفرانس   بر،یمنطقه کل   يیمعلمان راهنما  دگاهياز د  بری شهرستان کل
 .یاقتصاد و حسابدار ت،يريدر مد نينو یهاپژوهش یالمللنیب
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جا1400)  .ميمر  ،یرحمان  و   ابوافضل  پور،ع یرف در    گاهي(.  مسئله  طرح 
  ه يدو فصلنامه نظر  ،ی آموزش عموم  یدوره  یاضير  یدرس  یهاکتاب 

 . 91-118 ص  ،17، شماره 9، سال یو عمل در برنامه درس

)فرخ  دانا،سیرئ کتاب1395لقاح   یبرا  یمحمل  یآموزشکمک   یها(. 
 . 20-23، ص 52، شماره مجله رشد. یيادگیر 

و جلالی، صديقه فريبا  درتاج،  آزيتا،  جو  1403)  .سلاجقه،  بین  رابطه   .)
فناوری آموزان، يادگیری برخط با سازگاری و اشتیاق يادگیری دانش 

 ، 1، شماره 4، دوره پژوهی در تعلیم و تربیتو دانش
10.30473/t-edu.2024.70473.1128 

احمد  ،یالاسلامخ یش علیغلامعل  ،یهاله،  عصار،    ، ی حانيرو  ،  رضای، 
و    یاضير  فیدالتاليجد  یهاکتاب  یمحتوا  ل ی(. تحل1398)  .میابراه

  محور، نه یزم   کرديبر رو   دیبا تاک  یمعلم سال دهم رشته انسان  یراهنما
، بهار و تابستان  13شماره  ،یو عمل در برنامه درس  هيدو فصلنامه نظر

 79 -  110، ص 1398

دور:    راه  (. آموزش از1386)  .یدعلیس  ،ینیمحسن، حس  ان،ينوبر  زادهطالب
مراکز در  یبخشاثر  یبررس رانيدر آموزش و پرورش ا نينو یافتیره

از برنامه  راه  آموزش  و  درس  یآموزش  یهادور  مقطع  آن  یو  در  ها 
تحص سال  کشور.    1384-1385  یلیمتوسطه   یهاینوآورکل 

 . 73 –  92، ص 19، شماره 6دوره  ،یآموزش

انصار  پور،عبداله بررس1400)  .میابراه  ،یکاظم،  گرا  ی(.   شيعلل 
کتاب دانش به  د  یاضير  یدرسکمک   یهاآموزان  و   رانیدب  دگاهياز 
، 4، شماره  10دوره    ،یو آموزشگاه  یمطالعات آموزشوزان.  مآدانش
 . 469- 493ص 

عابددرضایدحمیس  سامان،یضيعر تحل1382)  .احمد  ،ی،    ی محتوا  لی(. 
 یهاینوآور.  شرفتیپ  زهیبر حسب انگ  يیدوره ابتدا  یدرس  یهاکتاب 
 . 29 -  54، ص 5، شماره 2دوره  ،یآموزش

 ،یریادگيبر    یآموزشکمک  یها(. تأثیر کتاب1402)  .فاطمهده یس  ،یقادر
و آموزش و    یجامعه شناس  ، یعلوم اجتماع  یالمللنیب  شيهما  نیاول

 .ندهيبه آ ینگاه کرديپرورش با رو 

مفاه1388)  .کورش  واجارگاه،یفتح  و  اصول   ،یدرس  یزيربرنامه  می(. 
 . انتشارات بالتهران: 

 کیدور در جهان. پ  راه  خچه آموزش ازي(. تار1382)  .فاطمه  ،یافضلملک 
 . 86 –  88، ص 1، شماره 1دوره  ،ی علوم انسان -نور

 . نينشر تمر.  ی(. مقدمات تکنولوژی آموزش1381)  .هاشم ،ینعمت

ندارد،   گاهي(. کتابنامه رشد هنوز در مدارس جا1392)  دهيفر  ،ینورمحمد
 . 30-41، ص 24 ،رشد جوانه

دو اصل عمده در نظام    یو آماده ساز  ی(. خودآموز1371)  . پور، رضا  یلین
آموزش   یتخصص  ناریسم نیآموزش از راه دور، مجموعه مقالات اول

 .نور امیانتشارات دانشگاه پدور، تهران،  راه از
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