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A B S T R A C T 

The fundamental reason for paying attention to electronic technologies 

is their substantial influence on the educational system, notably on the 

teaching and learning process. This research aims to study the effect of 

the Rosetta Stone application on seventh-grade female students’ 

vocabulary learning. To this aim, 80 participants were divided into two 

groups: experimental and control groups, with quasi-experimental and 

pre-test-post-test design. The control group received traditional 

instruction, while the experimental group received Rosetta Stone 

instruction. The period lasted five sessions. The findings revealed that 

both groups' pre-test mean were similar but their post-test were different 

and the experimental group outperformed the control group. With the 

help of this program, students can increase their opportunities of learning 

new vocabulary. Therefore, managers, teachers, parents, and students are 

suggested to speed up the learning of new vocabulary with the help of 

new technologies, including language teaching applications. 
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 نشریه علمی
 

 پژوهی در تعلیم و تربیتفناوری و دانش
 

 

 »مقاله پژوهشی«

بر یادگیری واژگان زبان انگلیسی در  روزتا استون یبرنامهتأثیر استفاده از 

 هفتم شهر کرج یآموزان دختر پایهدانش
 

 3انیتراب سایپر، 2یفیاله شرروح، *1فاطمه تکلو
 

 چکیده

 ندیبر فرآ ژهیوبه ،یها بر نظام آموزشقابل توجه آن ریتأث ،یکیالکترون یهایتوجه به فناور یاساس لیدل
 واژگان یریادگیبر استون  روزتااستفاده از برنامه  ریتأث بررسی مطالعه با هدف نیاست. ا یریادگیآموزش و 

کننده با طرح شرکت 80منظور  نیا یهفتم انجام شد. برا یهیآموزان دختر پادانشانگلیسی در 
شدند. گروه کنترل آموزش  میو کنترل تقس شیآزمون به دو گروه آزماپس -آزمونشیپ و ،یشیزماآشبه
 هاافتهی. دیپنج جلسه به طول انجام این دوره،کردند.  افتیرا در استون روزتاآموزش  شیو گروه آزما یسنت

از گروه  شیآزمون متفاوت بود و گروه آزماپس اام، هر دو گروه مشابهدر  آزمونشیپ نیانگینشان داد که م
را  دیلغات جد یریادگی یهافرصت توانندمی آموزانبرنامه، دانش نیکنترل بهتر عمل کرد. با کمک ا

های با کمک فناوری گردد کهمیاد آموزان پیشنه. بنابراین به مدیران، معلمان، والدین و دانشدهند شیافزا
 های آموزش زبان، یادگیری واژگان جدید را سرعت ببخشند.جدید از جمله برنامه

 
دانشگاه  ،یسیگروه آموزش زبان انگل ار،یاستاد 1
 .رانینور، تهران، اامیپ
دانشگاه  ،یسیگروه آموزش زبان انگل ار،یاستاد 2
 .رانینور، تهران، اامیپ
ارشد، آموزش زبان  یآموخته کارشناسدانش 3

 .رانینور، تهران، اامیدانشگاه پ ،یسیانگل

 

 نویسنده مسئول:
 تکلو فاطمه

 f_takallou@pnu.ac.irرایانامه: 

  

 های کلیدیواژه
 

  آموزان.دانش ،یسیانگلزبان واژگان  یریادگی، روزتا استون یبرنامه
 

 استناد به این مقاله:

فصلنامه  .هفتم شهر کرج یهیآموزان دختر پادر دانش یسیواژگان زبان انگل یریادگیبر  روزتا استون یاستفاده از برنامه ری(. تأث1402) ، پریساانیتراب و الهروح ،یفیشر ،تکلو، فاطمه
 .45-56(. 1)3 ت،یو ترب میدر تعل یپژوهو دانش یفناور

https://t-edu.journals.pnu.ac.ir/ 
 



 47 (45-56) 1402بهار هفتم، ، سال سوم، شماره یکم، پیاپی تیو ترب میدر تعل یپژوهو دانش یفصلنامه فناور

 

 همقدم
 و تبادل نوآوری، طریق از را انگلیسی زبان رشد (2012) 1استون

 نهایت در که دهدمی نشان هاکرد. بررسی تحلیل و تجزیه آموزش
. است شده جهان سراسر در صحبت زبان ترینرایج زبان این

 بخش یک واژگان، یادگیری که کرد تأکید( 2015) 2القهطانی
جدید  واژگان تأثیر زیرا ؛است خارجی یهازبان یادگیری در اساسی

 و برای تأیید است ها کاملاً مورددوره در چه و هاکتاب در چه
 است. برخوردار بالاتری اهمیت از آموززبان

 زبان از استفاده و واژگان از آگاهی بین ارتباط (2001) 3نیشن
 و استفاده برای را زبان واژگان، دانش: داد نشان مکمل عنوانبه را

 توانمند واژگان آگاهی افزایش برای را زبان از استفاده متقابلاً،
 نشان مدرسه از خارج و داخل در روز به روز واژگان اهمیت. کندمی
خوبی  واژگاندایره  موفق آموزانزبان درس، کلاس در. شودمی داده
 همچنین. است تصور غیرقابل واژگان بدون زبان یک درک. دارند

 هم و مربیان هم. است واژگان براساس هاانسان بین ارتباط
 در عامل ترینمهم واژگان به دستیابی که پذیرندمی آموزانزبان

 .(2004 ،4والترز) است زبان یادگیری
 کند، کمک لغات یادگیری به تواندمی که عواملی از یکی
 کردند، اظهارنظر مورد این در که محققانی .است فناوری از استفاده

 برای متنوعی هایاستراتژی که دادند گزارش (2019) 5کو جمله از
 این میان در دارد، وجود زبان اجزای آموزش برای نوآوری از استفاده

 مراحل. هستند بقیه از ترمهم ویژهبه مرحله دو متنوع، هایروش
تلفن همراه یکی . تلفن همراه بر مبتنی مراحل و کامپیوتر بر مبتنی

تواند در خدمت یادگیری میی سیار است که هااز مهم ترین فناوری
باشد و فرآیند یادگیری را تسهیل کند و همچنین باعث افزایش 

 (.1393سرمدی، رضایت یادگیرندگان گردد )ضرغام، شبیری و 
 کردند پیشنهاد( 2013) 6پاتان و آلسید راستا، این در همچنین،

 طوربه انگلیسی زبان آموزش در کامپیوتر فناوری به پیوستن فکر که
 طولانی بسیار مدت برای گفتگوها و هاگفتمان مرکزی نقطه مداوم
 راه از زبان آموزش فضای در کامپیوتری فناوری ترکیب. است بوده
 تغییرات این فناوری زمان، آن از و شد آغاز 1950 دهه در دور،

 چشمگیری داشته است.
 زبان که دادند نشان( 1995) 7براون و هاچ مسائل، این بر علاوه

 
1. Stone 

2. Alqahtani 

3. Nation 

4. Walters 

5. Ko 

6. Alsied and Pathan 

 استفاده آن از خاص یهازبان متکلمان که است واژگان از فهرستی
 آموزشی ابزارهای گوناگون کمک از ما زبان، مربی عنوانبه. کنندمی

 .کنیممی جدید استفاده کلمات معنای تفهیم برای
 دانش آوردن دست به که دادند نشان( 2004) 8کودی و توزکو

 و است آموزشی موفقیت و زبان کسب در مهم مؤلفه یک واژگان
 9برمودز و دیاز. است ضروری مهارت و درک تحلیل و تجزیه برای

 واژگان کنندمی سعی ایرانی آموزانزبان اکثر که کردند اشاره( 2017)
یادگیری واژگان  که حالی در کنند درک گرامر با آشنایی یا خواندن با را

 یهاکلاس از بسیاری. است فرآیند یادگیری بخش ترینساده
 پذیرند.میاصلی  عملیات عنوانبه را گرامر ایرانی، انگلیسی

 خوبی گرامر دانش فردی اگر که کرد بیان( 2004) 10ویلکینز
 کلمات معنای و نباشد بلد را کلمات از استفاده نحوه اما باشد داشته

 زبان، یک شناخت ای ندارد. درفایده دانش نوع این نکند، درک را
 بدون ارتباط. رسدمی نظر به مهم بسیار واژگان درک خارجی، یا دوم

 کلمات همه توانمین که نیست شکی. نیست ممکن نظر مورد کلمه
 که معناست بدان این. کرد بررسی زبان یهاآموزشگاه در را

 برای را مختلفی خودشان رویکردهای هستند مجبور دانشجویان
 (.1996، 11کنند )گو و جانسون پیدا کلمات یادگیری

( به بررسی تأثیر 1401ای توسط طلیمی و همکاران )در مطالعه
آموزشی مبتنی بر مغز بر یادگیری و یادداری درس علوم  برنامه

آموزشی بر یادگیری  برنامهتجربی پرداختند و نتیجه گرفتند که این 
 و یادداری درس علوم تأثیر قابل توجهی داشته است.

ی و ارائه مواد ( به بررسی تأثیر بازنمای1396زارع و نیرومند )
ای آموزشی بر یادآوری واژگان در محیط یادگیری چندرسانه

تصویر  ی این پژوهش نشان داد که گروه متن/هاپرداختند. یافته
 لغات بیشتری را یادآوری کرده است.

( در 1394همچنین در تحقیقی که توسط عابدینی و مختاری )
طریق تلفن همراه آموزان از دانشطلبی ابزاری و اجرایی مورد کمک

دهنده نشان هاو عملکرد آنها در درس زبان انگلیسی انجام شد؛ یافته
ای استفاده آموزشی از تلفن همراه در درس زبان نقش واسطه
 انگلیسی بود.
 مختلف اشکال به مشکلاتی شامل خارجی زبان یک یادگیری

. رسدمیبه نظر  مهم یادگیری کلمات این مشکلات، میان در. است

7. Hatch and Brown 

8. Tozcu and Coady 

9. Diaz and Bermudez 

10. Wilkins 

11. Gu & Johnson 
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 هر به کردننگاه با کنیم؟ مدیریت را کلمات یادگیری چگونه اما
 و 1برومبرگ توسط اساسی کاملاً کلمه 504 خواه) واژگان کتاب

برومبرگ  توسط دارید دوست که ایکلمه 1100 یا باشد همکارانش
بردن و یادآوری  کار که آنها با به ببینیم توانیمبدانید( می 2و گوردون

 شود.می آغاز واژگان
 کاربرد که داد نشان( 2009) 3راکمن توسط شدهانجام تحقیق

 و زبان گیریشکل کلمه، به یادگیری یک سرعت به روزتا استون
 ایمکالمه هایتوانایی آن نتیجه. کندمی کمک گفتاری هایتوانایی

 کشف برای آنها توانایی در آموزاندانش خودباوری از که داد نشان را
 .کردمی پشتیبانی جدید زبان ارائه و

 اطلاعات فناوری در فعلی پیشرفت که بود معتقد( 2010) 5لین
. است شده آموزشی یهانوآوری کارگیریهب در سریع پیشرفت باعث
 افزایش را محققان از بسیاری توجه و علاقه که هانوآوری این از یکی
 یادگیری هایبرنامه یا افزارهانرم با جدید کلمات ةارائ است، داده

 استفاده و کرده تغییر سنتی آموزش نتیجه، در. است کامپیوتری کلمات
 است. ناپذیرجدید اجتناب آموزشی هایروش در هابرنامه از

 روزمره مکالمات به تواندمی آموزدانش هاکلاس این در واقع در
 تلفظ با را کلمات و دهد گوش محلی زبان و اصلی زبان با انگلیسی
 کندمی صحبت کمتر هاکلاس نوع این در معلم. بگیرد یاد صحیح

 و کنندمی شرکت کلاس یهافعالیت در بیشتر آموزاندانش و
 تقویت برای بیشتری شانس و کنند صحبت یکدیگر با توانندمی

 .باشند داشته خود زبان
 برنامه انگلیسی، زبان یادگیری و آموزش یهابرنامه از یکی

 کندمی کمک آموزانزبان به روزتا استون برنامه است. روزتا استون
زبان  سرگرمی همراه با کنند و کشف را خود زبان یهاتوانایی تا

 نام به شرکتی که کرد استدلال( 2003) 6لاو بگیرند. جدید را یاد
 خارجه امور وزارت نیازهای برآوردن برای را یابرنامه روزتا استون

 از بیش در دوم زبان یادگیری با رابطه در ناسا و متحده ایالات
 از برنامه این. است کرده ارائه جهان سراسر در درس کلاس 9000

 اینترنت به را تصویر با گفتار: کندمیاستفاده  «پویا ورسازیغوطه»
. دادن گوش از نوشتاری یادگیری کردن جدا یعنی کند،می متصل

 افراد با مقایسه و مجدد پخش برای را آموززبان صدای که سیستمی
 پیشنهاد کردن مهارت صحبت برای همچنین کندمی ضبط بومی
 .است شده

 
1. Bromberg 

2. Bromberg & Gordon 

3. Rockman 

4. Rosetta Stone 

5. Lin 

 یک طریق از (2020) 7توسط آنیسا روزتا استون برنامه بودنعملی
 طرح از پس محقق. گرفت قرار بررسی تحت تجربیشبه مطالعه
 را آزمایش و کنترل گروه آزمون تی تست، و آزمونپس آزمون،پیش

 دریافت کوتاه ویدئوهای مانند سنتی آموزش داد. گروه کنترل، تشکیل
. شدمی داده آموزش روزتا استون افزارنرم طریق از گروه آزمایش. کرد

 آزمایش در گروه واژگان مهارت نظر از معناداری برتری از حاکی نتایج
 .بود

 سازدمی قادر را آموزاندانش روزتا استون ،(2008) 8ماترنا گفته به
روزتا  افزارنرم با طبیعی طوربه و کنند ورغوطه تجربه در را خود تا

دهند.  انجام را کارصورت غیرآگاهانه اینبه زبان مادری مانند استون
 اهداف توانستند آموزاندانش افزار،نرم این از استفاده با واقع، در

 متنوعی ابزارهای از و کنند طراحی را خود فردمنحصربه زبان یادگیری
افزار این نرم. کنند یادگیری استفاده فرآیند به بخشیدنسرعت برای
 را بلندمدت و مدتکوتاه اهداف تا سازدمی قادر را آموزدانش و معلم
 .کنند تعریف زبان مطالعه برای

 قادر را آموزاندانش روزتا استون افزارنرم ،(2016) 9حنیف گفته به
 یا عبارات کلمات، همچنین و خود زبان تحصیلی پیشرفت تا سازدمی

 آموزاندانش. کنند پیگیری را شده آموخته تازه زبان دستور قواعد
 یادگیری فرآیند طول در بیشتر درک برای توانندمی همچنین
 زبان یادگیری هنگام هابچه. بنویسند معلم برای را سؤالاتی
. کنند انتخاب را جدید اصطلاحات توانندمی راحتی به انگلیسی

 گیرند،می یاد انگلیسی که آموزانیدانش به واژگان آموزش هنگام
 که کنندمی نمادهایی به محدود را نمادها از استفاده اغلب معلمان

 حال،این با. کنند منتقل را زبان ساده اصول تا دارند واحد معنی یک
 در واژگان کلمات بصری هاینمایش از روزتا استون افزارنرم

 آموزش هنگام واقعی دنیای سناریوهای و واقعی هایزمینه
 برعلاوه(. 2007 ،10جونز گادوین) کندمی استفاده جدید هایواژه
 تطبیقی یادآوری ویژگی یک حاوی روزتا استون افزارنرم این،
 در یادگیرنده به کمک برای را مروری یهافعالیت که است

 دهد.می انجام زمان طول در حافظه به اطلاعات این تخصیص
 یادگیری یهابرنامه از استفاده و بهبود سرعت(. 2009 راکمن،)

 را محققان اجماع گذشته سال چند طول در روزتا استون مانند زبان
 این طراحی مورد در بیشتر بینش آوردن دست به ماهیت مورد در

 و مندنظام یهاتلاش حال،این با. است داده افزایش هابرنامه

6. Lau 

7. Annisa 

8. Materna 

9. Hanif 

10. Godwin-Jones 
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 یهاگوشی یهابرنامه آموزشی ارزش کشف برای کمی تجربی
(. 2013 ،1مروز) است شده انجام زبان یادگیری برای هوشمند

 از خارج همراه تلفن برنامه از استفاده بر تمرکز با( 2012) 2استیل
 یهامهارت بین از که کرد مشاهده آموز،زبان 134 توسط کلاس
 روزتا استون دولینگو و مانند همراه تلفن یهابرنامه مختلف، زبانی
 نظر به مفیدتر ترجمه تمرین و گرامر نوشتن، خواندن، واژگان، برای
 تلفن همراه بر مبتنی یادگیری از استفاده سنجیامکان. رسندمی

 تاکی توسط نیز انگلیسی زبان دانشجویان به واژگان آموزش برای
 که رسیدند نتیجه این به آنها. است شده بررسی( 2011) خزایی و

 واژگان آموزش برای ثرؤم روشی عنوانبه تواندمی سیار یادگیری
 شود. گرفته نظر در

 همراه تلفن برنامه یک توسعه( 2017) 3ابراهیم و کاووس
 گفتار تشخیص ظرفیت با را روزتا استون نامبه تعاملی اندرویدی

 کودکان یهاداستان از استفاده با انگلیسی زبان آموزش برای
 این اثربخشی بررسی با( 2017) ابراهیم و کاووس. کردند گزارش
 تغییر مطلب، درک و دادنگوش تلفظ، واژگان، یادگیری برای برنامه
 یعنی آزمایشی، گروه انگلیسی زبان یهامهارت در را توجهی قابل

 .کردند مشاهده کنترل گروه به نسبت تلفظ،
 هایبرنامه از استفاده و طراحی مورد در تحقیق به دقیق نگاهی

 مندنظام نگاهی و بیشتر تجربی هایداده ایران، نیازمند در زبان یادگیری
 .باشدمی زبان یادگیری هایبرنامه طراحی هایویژگی و محتوا به

روزتا  برنامه تأثیرات مورد در( 2016) حنیف توسط که تحقیقی
 را ابزارها این از یکی بودنمناسب شد، انجام واژگان تمرین بر استون

 یک عنوانبه و تنهایی به آموزدانش انگلیسی کلمات منبع روی بر
 بالقوه تأثیرات( 2015) عزیزفر و شریفی مشابه، طورمطرح شد. به رسانه

 نتایجی به و کردند بررسی ایرانی زبان انگلیسی مبتدیان بر را یکسانی
 تنها نه واقع، در. رسید محور رسانه چند واژگان آموزش مزایای مورد در
 آنها بلکه بپذیرند، را متعددی کلمات تا دهدمی اجازه آموزانزبان به
 روزمره زندگی در خود جدید یهادرس از استفاده نحوه مورد در را

 .کندمی راهنمایی
 یک روزتا استون که کردند بیان( 2018) همکاران و 4پراستیو

. است مناسب تمرینات و هاتکنیک برخی طریق از یادگیری برنامه
 یهاویژگی با تضاد در را مزایایی افزارنرم این که است بدیهی

 سازنده و دریافتی جنبه دو هر معمولی برای ناکارآمد و یکنواخت
 .دارد همراه به واژگان یادگیری

 
1. Moroz 

2. Steel 

3. Cavus and Ibrahim 

 5لرد ،روزتا استون برنامه از استفاده سودمندی راستای در
 را تواند آموزش زبانمی روزتا استون برنامه که داد نشان( 2015)

 آموزش درس کلاس معمولی از یک ثرترؤم شاید یا اندازه، همان به
 شده انجام ادعا این از حمایت برای کمی تحقیقات اگرچه. دهد

 گرفته نظر در بالقوه حلراه یک عنوانبه اغلب ابتکارات این است،
 کاهش را هاهزینه تا شودمی خواسته مؤسسات از زیرا ؛شوندمی

 .کنند اتخاذ را دیجیتال یهافناوری همزمان و دهند
شده در مورد کاربرد با توجه به اینکه بیشتر تحقیقات انجام

در یادگیری زبان انگلیسی در زمینه زبان  روزتا استون برنامه
عنوان زبان دوم بوده است در این تحقیق به بررسی انگلیسی به

عنوان در یادگیری واژگان زبان انگلیسی به برنامهاثربخشی این 
 پردازیم.میزبان خارجی برای زبان آموزان ایرانی 

 :شد مطرح زیر پژوهشی سؤال پژوهش، این هدف تحقق برای
 یادگیری در بسزایی تاثیر روزتا استون افزارنرم از استفاده آیا
 دارد؟ انگلیسی زبان ایرانی آموزانزبان واژگان

 یادگیری بر روزتا استون افزارنرم از استفاده تحقیق: فرضیه
 .ندارد معناداری تأثیر ایرانی آموزان زبان واژگان

 

 روش
. شد انجام آزمایش گروه عملکرد بررسی هدف با حاضر پژوهش

 و آزمونپیش آزمایش، و کنترل گروه دو با پژوهش منظور،بدین
 آزمایش گروه به. بود آزمایشیشبه نوع از طرح و پایش آزمونپس

 برنامه از آزمایش گروه شد، داده آزمونپس و آزمونپیش کنترل، و
 گروه در کنندگانشرکت و آموزش دیدند روزتا استون زبان یادگیری

 .آموزش دیدند محورمعلم روش به کنترل
 از یکی آموزان دختر کلاس هفتمدانشجامعه پژوهش حاضر، 

را تشکیل  1400-1401 تحصیلی سال در کرج شهر یهادبیرستان
دسترس،  در گیرینمونه گیری براساسدهند و روش نمونهمی

 آموزشی یهابرنامه دبیرستان، این نفری بود. 40 کلاس شامل دو
 ارائه داوطلب آموزانزبان همه برای را انگلیسی زبانفوق برنامه 

 کنترل گروه در تصادفی طوریک کلاس به آموزدانش 40 .دهدمی
 از گروه گرفتند. یک قرار آزمایش گروه در دیگر آموزدانش 40 و

 از دیگر گروه و کردند استفاده یادگیری برای روزتا استون برنامه
پایه  کلمات فهرست از گروه دو هر اما کردند، استفاده سنتی آموزش

 .کردند استفاده یکسان یهادیالوگ و و عمومی

4. Prasetyo 

5. Lord 
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 افزارنرم: شد استفاده مختلف ابزار نوع چهار از پژوهش این در
 عنوانبه واژگان آزمون ،پایه و عمومی کلمات لیست ،روزتا استون

 .آزمونپس و آزمونپیش
. شد انتخاب روزتا استون برنامه مکالمات میان از لیست کلمات

روزتا  برنامه. کردندمی استفاده کلمات لیست یک از کلاس دو هر
 درسی هایکتاب مشابه که بود واژگانی و مباحث شامل استون
 .بود دبیرستانی آموزاندانش
آموزان دانش آموزش برای استونروزتا  جامع بسته نتیجه، در

 تلفظ بهبود در آموزاندانش به توانستمی و بود مناسب یدبیرستان
 کلمات لیست دلیل همین به. کند کمک کلمات حفظ هایمهارت و

 اطلاعات کلاس، یک در حال،این با. بود یکسان کلاس دو هر در
 کلاس در کهدرحالی تدریس شد، معلم کمک با و سنتی روش به

 به داشتند اجازه آموزاندانش و شد استفاده افزارنرم از دیگر،
 .دهند گوش افزارنرم توسط شده ارسال مکالمات
 :است شده ذکر زیر در کلمات یهافهرست از ییهانمونه

 

Unit 1 - Language basics - Lesson1 

The dog is digging. 

Do you think you can lift it? 

We are trying to design an engine to produce energy. 

What are you reading? 

I am reading a romantic novel. 
 

 در آزمون این. است شده طراحی محققان توسط واژگان آزمون
 بندیتقسیم الؤس 20 با بخش دو در که داشت الؤس 40 مجموع

 سؤالات گزینه چهار از یکی باید عبارت تکمیل برای. شد
 برای راهی عنوانبه بخش دو این. شدمی انتخاب ایچندگزینه

 زبان به آنها تسلط دادننشان و آموزاندانش واژگان هایداده ارزیابی
: دادند انجام بار دو را واژگان تست 40 این آموزاندانش. بود انگلیسی

 برای. آزمونپس عنوانبه باریک و آزمونپیش عنوانبه باریک
 را هاآزمون حوزه، این کارشناسان از نفر دو آزمون، اعتبار از اطمینان
 کردند. ییدأاعتبار آن را ت و بررسی

 از. بود انگلیسی لغات یادگیری برای یابرنامه روزتا استون
برای  هابازی و امتحانات جمله از یادگیری، یهاروش انواع طریق

 کنندهسرگرم العادهفوق همچنین و ثرؤم ساده، برانگیز،چالش کاربران
 شد. معرفی گروه آزمایش به برنامه این. شد

 روزتا استون برنامه از استفاده تأثیر ارزیابی منظوربه مطالعه این
 بود تجربیشبه مطالعه یک پژوهش این. شد انجام واژگان توسعه بر
 آموزدانش 80. بودند ایرانی دختر آموزاندانش از کنندگانشرکت و

 
1. SPSS 

 آزمایش گروه و کنترل گروه کلاس دو در که کلاس اول دبیرستان
 این یهاداده آوریجمع برای. کردند ارائه را هاداده کردند، شرکت

 تحقیق روش از بخشی عنوانبه آزمونپس و آزمونپیش از پژوهش
 استفاده نیز دسترس در گیرینمونه از پژوهش این در. شد استفاده

 .شد
 شناسایی برای آزمونپیش یک آزمایش، اول جلسه در
در  اول جلسه در محقق. شد انجام هاگروه بین اولیه یهاتفاوت

با کسب اجازه از . داد آموزاندانش مورد هدف تحقیق توضیحاتی به
 به را خود همراه تلفن آموزان، گروه آزمایشدانشمدیر و والدین 

 آموزاندانش به. کنند نصب هاآن روی را برنامه تا آوردند، کلاس
 این با سپس. کنند جو و پرس برنامه مورد در تا شد داده فرصت
 بیاموزند. را آن از استفاده نحوه تا کردند آزمایش برنامه

 در. شد آورده درس کلاس به معلم توسط واژگان منبع فایل
 دریافت را واژگان منبع یهافایل آموزاندانش کلاس، هر ابتدای
 از پس. بود شنیدن قابل آموزاندانش برای کلمات صدای. کردند

 از. کردند شرکت ایچندگزینه واژگان آزمون در آموزاندانش آن،
 موارد انتخاب برای بود شده تمرین جلسات طول در که کلماتی

 .شد استفاده امتحانی
 در هفته در بار دو بودند موظف آموزاندانش هفته، دو طول در

 سوم هفته در آخر جلسه و کنند شرکت کلاس در مختلف روزهای
 اثربخشی بررسی منظوربه آزمونپس دوره، اتمام از پس. شدمی برگزار
 .شد ارائه دوره

 کلاسی هایآموزش جلسه هر در کنترل گروه آموزاندانش به
 گروه آموزاندانش مانند نیز کنترل گروه آموزاندانش. شد داده معمولی
. شود ثبت گروه دو بین اولیه هایتفاوت تا گرفتند آزمونپیش آزمایش،

 رایج کلمات آموزش منظوربه را تکالیف که شد خواسته آموزاندانش از
 از برخی دوباره که خواست آموزدانش هر از معلم سپس. دهند انجام

 .کند تکرار بود گفته کلاس به تازگی به که را مکرر اصطلاحات
 مجدداً و کردند باز را خود یهاکتاب سوم مرحله در آموزاندانش

 مرور را کلمات فهرست آموزاندانش. کردند مطالعه را هاقسمت
 کنند، تعریف را اصطلاح هر هاییمثال ارائه با کردند سعی و کردند

 دوره، از پس آموزاندانش. بگویند را واژگان متضاد یا مترادف یا
 شود. ارزیابی را درس گیرینتیجه میزان تا دادند آزمونپس یک

. است شده استفاده استنباطی و توصیفی آمار از تحقیق حاضر در
 واژگان، یادگیری بر روزتا استون از استفاده تأثیر مورد در بحث برای

 با آزمایش و کنترل گروه نمره سنجش برای مستقل t آزمون از
 شد. استفاده 24نسخه  1افزار اس پی اس اسنرم کمک
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 هایافته
ی توصیفی شامل میانگین، انحراف معیار و واریانس هادر ابتدا داده

صورت استنباطی تحلیل در گروه آزمایش و کنترل ارائه و سپس به

 نمرات واریانس و معیار انحراف شامل میانگین، 1شوند. جدول می
 باشد.میآزمایش  و کنترل گروه آزمونپیش

 

 
 آزمایش و کنترل گروه آزموننمرات پیش بودن نرمال تیو وضع یفیتوص یهاشاخص. 1جدول 

 

 کشیدگی چولگی انحراف معیار میانگین تعداد گروه

 19/0 16/0 17/0 29/0 40 آزمایش

 13/0 14/0 15/0 28/0 40 کنترل

 نمرات میانگین شد، داده نشان 1 جدول در که طورهمان
. بود سطح یک در آزمایش و کنترل گروه دو هر برای آزمونپیش

 معنی تفاوت آزمایش و کنترل گروه دو هر نمرات میانگین بین یعنی
 .نداشت وجود داری

 

 آزمایش و کنترل گروه آزمونپس نمرات بودننرمال تیو وضع یفیتوص یهاشاخص. 2جدول 
 

 کشیدگی چولگی انحراف معیار میانگین تعداد گروه

 26/0 27/0 25/0 47/0 40 آزمایش

 22/0 19/0 18/0 32/0 40 کنترل

( 47/0) آزمایش گروه نمره میانگین که داد نشان 2جدول  نتایج
 آزمایش گروه نمرات میانگین نتیجه در. بود( 32/0) کنترل گروه و

 .بود کنترل گروه از بالاتر
باشد به  یاگر منف .تقارن مشاهدات است اریمع چولگی بیضر

است که مشاهدات به سمت چپ و اگر مثبت باشند  یمعن نیا
نشان  قیتحق یهاافته. یشوندمی لیمشاهدات به سمت راست متما

 .هستند لیبه سمت راست متما قیتحق یرهایمتغ یداد که تمام

 ریمتغ 27/0و  14/0 نیب ینشان داد که چولگ نیهمچن جینتا
 ریاست. مقاد+ 2و  -2 نیاست و محدوده نرمال قابل قبول ب

 نیو محدوده نرمال قابل قبول باست  26/0و  13/0 نیب یدگیکش
دو شاخص  نیآمده از ا دست به یهااست. براساس داده +3و  -3

 یتجرب یهانرمال داده عیتوز ،یدگیو کش یچولگ ریبودن، مقادنرمال
 .کنندیم دییمطالعه را تأ نیدر ا

 
 

 شیگروه کنترل و آزما یآزمون براآزمون و پسشیپ ییایپا .3جدول 
 

 آزمونپس آزمونپیش 

 گروه کنترل گروه آزمایش گروه کنترل گروه آزمایش گروه

 90/0 95/0 77/0 78/0 کرونباخ آلفا

 آزمون پایایی تا باشد( 7/0) از بالاتر باید کرونباخ آلفای مقدار
 است، شده داده نشان 3 جدول در که طورهمان. باشد قبول قابل

 و( 78/0) با برابر آزمایش گروه در آزمونپیش برای کرونباخ آلفای
 قابل پایایی آزمونپیش نتیجه در. بود( 77/0) کنترل گروه برای

 برای آزمونپس برای کرونباخ آلفای ضریب همچنین. داشت قبولی
 بنابراین بود، (95/0) برابر آزمایش گروه برای و (90/0) کنترل گروه
 بود. برخوردار آزمونپیش به نسبت بالاتری پایایی از آزمونپس

 اسمیرنوف-کولموگروف آزمون از هاداده بودننرمال بررسی برای
 از نباشد، بزرگ خیلی نمونه حجم که زمانی واقع، در. شد استفاده
 حجم آزمون این در. شودمی استفاده اسمیرنوف کولموگروف آزمون
 بودننرمال بررسی برای تست این از بنابراین است، 80 با برابر نمونه

 مرحله در گروه دو میانگین مقایسه برای دوم،. شودمی استفاده
 .شد استفاده تی تست مستقل آزمون از آزمونپس و آزمونپیش
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 آزمون شیپ یبرا رنوفیآزمون کولموگروف اسم جینتا. 4جدول 
 

 P واریانس میانگین تعداد گروه

 09/0 02/0 29/0 40 آزمایش

 20/0 02/0 28/0 40 کنترل

 آزمایش گروه دو هر برای داریمعنی سطح ،4 جدول براساس
 که زمانی. بود( 05/0) از بالاتر آزمونپیش سطح در کنترل و

 هر بنابراین،. هستند نرمال هاداده باشد،( 05/0) از بیشتر  Pمقادیر

 .بودند کنترل، نرمال و آزمایش گروه دو
 

 

 آزمون برای پس اسمیرنوف کولموگروف آزمون نتایج .5 جدول
 

 P واریانس میانگین تعداد گروه

 21/0 06/0 47/0 40 آزمایش

 20/0 03/0 32/0 40 کنترل

 
 آزمایش گروه دو هر برای داریمعنی سطح ،5جدول  براساس

 بالا در که طورهمان. بود (05/0) از بالاتر آزمونپس در کنترل و
 نرمال هاداده باشد، (05/0) از بیشتر P مقادیر که زمانی شد، ذکر

 .بود نرمال نیز قسمت این یهاداده بنابراین. هستند
 توجه با تحقیق، متغیرهای توصیفی بررسی از پس راستا، این در

 برای تی تست مستقل آزمون از شده آوریجمع یهاداده ماهیت به
 .شد استفاده فرضیه بررسی

 شاخص معناداری سطح که دهدمی نشان 6 جدول یهایافته
 (09/0) با برابر و (05/0) از بیشتر آزمون پیش مرحله در آزمودنی

کند که بدون به محقق کمک می  Pیا شاخص مقدار احتمال. بود
های آماری بتواند در مورد رد یا عدم رد مراجعه به جداول توزیع

 درصد( 95/0) اطمینان با بنابراینفرض صفر تصمیم بگیرد. 
 تفاوت گروه دو آزمونپیش نمره بین که توان نتیجه گرفتمی

 ندارد. وجود معناداری
 

 آزمون شیو کنترل در نمرات پ شیآزما یهاگروه نیتفاوت ب Tآمار آزمون  .6جدول 

 

 نمرات

 آزمونشیپ

 P درجه آزادی آماره انحراف معیار میانگین گروه
 09/0 78 03/0 17/0 29/0 آزمایش

    15/0 28/0 کنترل

 
 داریمعنی سطح که دهدمی نشان 7 جدول یهایافتههمچنین 

 با بنابراین. است (01/0) آزمونپس مرحله در آزمودنی شاخص
 آزمونپس نمره بین که توان نتیجه گرفتمی درصد( 95/0) اطمینان

 آموزاندانش که شد داده نشان و دارد وجود معناداری تفاوت گروه دو

 طوربه روزتا استون آموزشی افزارنرم از استفاده گروه آزمایش با
که گروه  کردند و مشخص شد عمل گروه کنترل از بهتر داریمعنی

بهتر  واژگان یادگیری در روزتا استون افزارنرم از با استفاده آزمایش
 عمل کردند.

 
 آزمونو کنترل در نمرات پس شیآزما یهاگروه نیتفاوت ب Tآمار آزمون . 7جدول 

 

 P درجه آزادی آماره انحراف معیار میانگین گروه 

 نمرات

 آزمونسپ

 01/0 78 05/3 25/0 47/0 آزمایش

    18/0 32/0 کنترل
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 و بحث گیرینتیجه
 و واژگان یادگیری بین معنادار رابطه حاضر، پژوهش اصلی پرسش
. بود بهتر یادگیری برای روزتا استون مانند یابرنامه از استفاده
 در آزمایش گروه آموزاندانش که داد نشان هاتحلیل و تجزیه

 کنترل گروه آموزاندانش به نسبت بهتری عملکرد آزمونپس
 است زیاد معلم صحبت زمانمدت کنترل، گروه کلاس درداشتند. 

 پذیرنده نقش فراگیران و غالب نقش کلاسی گفتمان در معلم و
 برای شدهضبط پیش از صوت و ویوید از کلاس این در. دارند

ارتباط  یکدیگر با کمتر آموزاندانش و شودمین استفاده تدریس
 متنی معلم همچنین،. دارند گفتگو برای کمتری فرصت و گیرندمی
 آموزاندانش بنابراین ،کندمی اجرا متن از تصویرسازی هیچ بدون را

 برعلاوه. خوانندمیطور کامل نبه را متن معمولاً و شوندمی خسته
 آموزاندانش از و نویسدمیسفید  تخته روی را واژگان معلم این،
 آنها تلفظ و واژگان خودکار، طوربه. کنند حفظ را آن که خواهدمی
 کل درک در آنها توانایی بر نهایت در که دهدمی قرار تأثیرتحت را

 نتیجه در. دارند محدودی واژگان هنوز آنها زیرا ،گذاردمی تأثیر متن
 واژگان توانایی افزایش به چندانی کمک واژگان آموزش تکنیک این

 متن کل درک در هاآن توانایی بر که کندنمی آموزدانش تلفظ و
 گذارد.می تأثیر

 روزتا استون برنامه کمک با کلمات که کلاسی در مقابل، در
 زبان یادگیری به آموزدانش علاقه بر رسانه از استفاده شود،می تدریس

 تا دهدمی اجازه آموزاندانش به افزارنرم این .گذاردمی تاثیر انگلیسی
 نسبت تریکوتاه زمانمدت در را بیشتری زبانی یهامهارت و دانش

 کلاس در آموزاندانش طرفی از. بیاموزند معمولی یهادوره به
 آموزاندانش توانایی تواندمی همچنین. داشتند بیشتری انگیزه درس

 افزایش توجهی قابل طوربه دادنانجام با یادگیری و مسئله حل در را
 برای را آموزاندانش یهافرصت روزتا استون از استفاده. دهدمی

 آموزشی محیط یک بنابراین،. دهدمی افزایش خودراهبری یادگیری
 آموزاندانش و است اولویت در آموزاندانش برای کنندهسرگرم

 کنند، استفاده واژگان یادگیری در تصویر و صدا از اجازه دارند
 هایارزش بر که یادگیری تجربیات ارائه برای هاییراه همچنین

نتایج این تحقیق در راستای نتایج  .بیابند دارد، تمرکز آموزدانش
؛ 2016؛ حنیف، 2008؛ ماترنا، 2015همچون لرد، محققان دیگری 

باشد. همچنین طلیمی می 2017؛ کاووس و ابراهیم، 2009راکمن، 
آموزشی بر  برنامه( نتیجه گرفتند که این 1401و همکاران )

قابل توجهی داشته است. زارع  یادگیری و یادداری درس علوم تأثیر

 
1. Gupta 

بازنمایی و ارائه مواد ( هم که به بررسی تأثیر 1396و نیرومند )
ای آموزشی بر یادآوری واژگان در محیط یادگیری چندرسانه

تصویر لغات بیشتری را  پرداختند؛ استنباط کردند که گروه متن/
( بیان 1394یادآوری کرده است. همچنین، عابدینی و مختاری )

ای آموزشی خیلی خوبی تواند نقش واسطهمیکردند که تلفن همراه 
 ان انگلیسی داشته باشد.در درس زب

( 2022) 1گوپتا مانند محققانی پیشنهادهای هایافته حال،این با
 آسیب فرهنگی محیط یک در افزارنرم بودند معتقد که دنکنمی رد را

 و امتیازات جوایز، مانند هاییمشوق باید آموزانبیند زیرا دانشمی
همچنین از . کنند استفاده برنامه از همچنان تا کنند دریافت جوایز

بر علاوه مورد انتقاد بوده است. افزارنرم لحاظ هزینه و قیمت هم این
 تصویر بر مبتنی رویکرد که معتقدند آموزانزبان از این، تعدادی

 که بزرگسالان همچنین،. نیست زبان آموزش برای راه بهترین
 گیرندمین یاد کودکان مانند هستند، خدمات این اصلی کاربران

 (.2017 ،2بیورک)
روزتا  برنامه از استفاده تاثیر بررسی مطالعه این اصلی هدف

 داد نشان نتایج. بود ایرانی آموزانزبان واژگان فراگیری بر استون
 عملکرد در توجهیقابل پیشرفت ،برنامهاین  از استفاده از پس که

 هایداده به توجه با. شد آزمایش حاصل گروه آموزانزبان
 در روزتا استون برنامه از استفاده که رسدمی نظر به آمده،دستبه

 این که کندمی تأیید کنترل، گروه با مقایسه در آزمایش گروه
 ترموفق آموزاندانشعملکرد  بهبود واژگان و یادگیری در استراتژی

 .است بوده
 تشویق را زبان معلمان تواندمی مطالعه این هاییافته از استفاده

 یادگیری در را آموزاندانش فعالانه که کنند ایجاد هاییکلاس تا کند
 یک ایجاد برای است ممکن اقدامات این دیگر، عبارت به. دهند قرار

 به بتوانند آموزاندانش آن در که شود انجام محور-یادگیرنده فضای
 شوند تا نیازهای تبدیل زبان انگلیسی خودگردان و مستقل آموزانزبان

 .شود برآورده مختلف فراگیران
 توانندمی زیرا هستند تغییر ایجاد در مهمی بازیگران معلمان

 بر بیشتری مالکیت تا کنند فراهم آموزاندانش برای را ابزارهایی
 کلاس در مشارکت ،روزتا استون افزارنرم. باشند داشته خود آموزش

با کمک این برنامه . کندمی تشویق غیرفعال دادنگوش جایبه را
 دهند، افزایش را آموزدانش با تعامل هایفرصت توانندمیمعلمان 

 کنند. تکمیل مؤثرتری طوربه را دوره آموزشی اهداف تا

 یی است که براساس آنهادارای محدودیت پژوهش نیا

2. Bajorek 
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 ارائه کرد: شتریب قاتیتحق یبرا شنهادیپ نیچند توانیم
و  آموزان دختر بودنددانشمطالعه کنندگان این شرکت. 1
 قیعم قاتیتوان تحقمی ن،ینظر گرفته نشده است. بنابرا در تیجنس

بر عملکرد  هایژگیو نیچگونه ا نکهیا افتنی یرا برا یشتریب
توان می ن،یا بر گذارد، انجام داد. علاوهمی ریتأث پسر رندگانیادگی

آموزان دختر دانش یلیحصت یدستاوردها سهیمقا یرا برا یمطالعات
 و پسر انجام داد.

طول دوره  این مطالعه در پنج جلسه صورت گرفته است و. 2
مطالعه  کیتوان می جهی. در نتباشدمی یضرور جهیدر حصول نت

 سهیمقا یبرامدت یطولان یدوره آموزش کی قطری از یقیتطب
 انجام داد. قیتحق یهاافتهی

انجام  آموزدانش 40با  مطالعه در سطح متوسطه اولاین . 3
متفاوت و تعداد  ی سنیهاتوان تحقیقات دیگری با ردهمیشده و 

 انجام داد. بیشتر
 ،یزبان یهامهارت ریسا یبررس بهتوان میرا دیگری  قیتحق. 4

 یفرع یهامهارت ایدادن، گفتار و نوشتن، مانند خواندن و گوش
 .انجام داددستور زبان مانند 

 

 منابع

تأثیر روش بازنمایی مواد "(. 1396زارع، حسین؛ نیرومند، آزاده )
ای بر یادآوری واژگان با آموزشی در محیط یادگیری چندرسانه

پژوهشی  -. فصلنامه علمی "نقش میانجی گری سیالی کلامی
 .23-32، 18پژوهش در یادگیری آموزشگاهی و مجازی، 

(. 1393ضرغام، محسن؛ شبیری، سید محمد؛ سرمدی، محمدرضا )

کننده تمایل دانشجویان به استفاده از ی تبیینهاواکاوی مؤلفه"

. "فناوری یادگیری از طریق تلفن همراه در آموزش محیط زیست
گیری آموزشگاهی و پژوهشی پژوهش در یاد -فصلنامه علمی

 .18-27، 6مجازی، 

تأثیر "(. 1401طلیمی، رضا؛ باقری، محسن؛ یاسبلاغی شراهی، بهمن )
آموزشی مبتنی بر مغز بر یادگیری و یادداری درس علوم  برنامه

پژوهشی  -. فصلنامه علمی"آموزان پایه دوم ابتداییدانشتجربی 
 .21-34، 37پژوهش در یادگیری آموزشگاهی و مجازی، 

مدل علی روابط "(. 1394عابدینی، یاسمین؛ مختاری، محمدمهدی )
ای و انگیزش پیشرفت و عملکرد زبان انگلیسی: نقش واسطه

طلبی تحصیلی در یادگیری از طریق تلفن فراشناختی کمک

پژوهشی پژوهش در یادگیری  -. فصلنامه علمی"همراه
 .7-16، 11آموزشگاهی و مجازی، 
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